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INLEIDING BELANGRIJKSTE EIGENSCHAPPEN

Wij danken u voor uw selectie van de polsmonitor voor de
bloeddruk (BPW120) van Oregon Scientific™ als het
gezondheidsproduct van uw keuze. Dit product is speciaal
ontworpen voor vele jaren trouwe dienst indien correct gebruikt
enis in staat metingen te verrichten van de volgende waarden:

- Systolische druk

- Gemiddelde slagaderlijke druk

- Diastolische druk

- Polsslag

- Een historiek van de gegevens van tot 30 metingen

De metingen die door de BPW120 worden genomen zijn
equivalent aan metingen die door een opgeleid waarnemer
worden gedaan met behulp van een manchet en stethoscoop
en de auscultatiemethode, binnen de beperkingen die worden
voorgeschreven door “EN1060-3 Onschadelijke
sfygmomanometers - Deel 3: Aanvullende vereisten voor
elektromechanische bloeddrukmeetsystemen.” De precisie
van de monitor in het meten van diastolische druk is getest
volgens de vijfde Korotkoff- geluidsmethode.

Deze handleiding bevat belangrijke informatie over veiligheid
en onderhoud, en geeft stapsgewijze instructies voor gebruik
van het product. Lees de handleiding zorgvuldig alvorens het
product in gebruik te nemen.

HOOFDTOESTEL

Batterijenvak 5+ Toets SET (instellen)

—3————Toets MEM/UP (geheugen /op)
z Toets ON (aan)

Polsmanchet

PLASTIC OPBERGCONTAINER

Opbergvak

\Om te openen

SYMBOLEN VAN LCD-SCHERM

SYMBOOL| BESCHRIJVING | UITLEG

De hoogst gemeten

Systolische druk
SYs waarde

Diastolische druk | De laagst gemeten

D 'A waarde

,E,: ,3 Tijd (uur: minuten) | De huidige tijd
[/ ]




Gemiddelde | Het gemiddelde van de
MAP slagaderlijke | gemeten bloeddruk (voor meer
druk informatie, zie blz. 3, “Wat is
gemiddelde slagaderlijke
druk?”).
Pul Pols Polsslag per minuut
~Thin
Millimeters Maateenheid voor de
mmHg van kwik bloeddruk
Kilopascal Maateenheid voor de
kPa bloeddruk
Geheugen Als “MEM” verschijnt, is de

vertoonde gemeten waarde
afkomstig uit het geheugen,
en niet noodzakelijkerwijs
de laatste registratie.

Zwakke batterij

Batterijen raken leeg en
dienen ververst te worden.

Blaast op Het toestel vult zich met |
ucht om de nodige druk te
verkrijgen.

Loopt leeg De lucht wordt uit het

polsmanchet gelaten.

OPMERKING: De pijl op de linkerzijde van de LCD-display
geeft het type van de metingen samen met de eenheid
ervan aan (voorbeeld: MAP gemeten in mmHg, of SYS/
DIA gemeten in kPa)

INSTRUCTIES VOOR VEILIGHEID EN
ONDERHOUD

VEILIGHEIDSVOORZORGSMAATREGELEN

Neem de volgende voorzorgsmaatregelen in acht bij het
gereedmaken en gebruiken van de bloeddrukmonitor.

Dit toestel is enkel geschikt voor gebruik door volwassenen.

Dit toestel is enkel geschikt voor niet-invasief meten en
aflezen van slagaderlijke bloeddruk. Het is niet geschikt
voor andere uiteinden dan de pols of voor andere functies
dan het verrichten van bloeddrukmetingen.

Verwar zelf meten en controleren niet met zelfdiagnose.
Met dit toestel kunt u uw bloeddruk meten. Begin of eindig
geen medische behandeling enkel en alleen op basis van
de meetresultaten van dit toestel. Raadpleeg een arts voor
medisch advies.

Als u medicijnen inneemt, raadpleeg dan uw arts om te
bepalen wat het juiste moment is om uw bloeddruk te
meten. Wijk nooit af van voorgeschreven medicijnen
zonder eerst uw arts te hebben geraadpleegd.

Dit toestel is ongeschikt voor continu controle bij medische
noodgevallen of operaties

Als de manchetdruk boven 300mmHg komt, zal het toestel
vanzelf ontluchten. Mocht het manchet niet ontluchten als
de druk boven 300mmHg komt, maak het manchet dan
los van de pols en druk op de AAN-knop om het oppompen
te stoppen.

Alvorens dit product in gebruik te nemen eerst de
handleiding zorgvuldig lezen om meetfouten te vermijden.
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ONDERHOUD VAN DE BLOEDDRUKMONITOR

Om optimaal plezier te hebben van het gebruik van dit product,
dient het goed te worden verzorgd:

Indien buiten gebruik het hoofdtoestel in de meegeleverde
plastic container bewaren.

Hoofdtoestel onder water dompelen. Als het toestel in
contact komt met water, droog het dan onmiddellijk af met
een pluisvrij doekje.

Gebruik een zacht, enigszins vochtig doekje om het
omhulsel van het hoofdtoestel en het manchet af te wrijven.
Gebruik geen schurende of bijtend schoonmaakmiddelen,
omdat deze het toestel kunnen beschadigen.

Verwijder de batterijen als u van plan bent het toestel lange
tijd op te bergen.

Bij vervangen van batterijen enkel nieuwe batterijen
gebruiken van het type gespecificeerd in deze handleiding.
Gebruik geen nieuwe en oude batterijen door elkaar.

Plaats geen voorwerpen zoals stickers op het polsmanchet
of hoofdtoestel, omdat deze nadelige kunnen zijn voor
metingen.

Stel het hoofdtoestel niet bloot aan buitensporige kracht,
schokken, stof, temperatuurswijzigingen of vochtigheid.
Dergelijke behandeling kan resulteren in fout werken, een
kortere levensduur van de elektronica, beschadigde
batterijen of vervormde onderdelen.

Pruts niet aan de inwendige onderdelen. Hierdoor komt
de garantie op het product te vervallen. Het hoofdtoestel
bevat geen onderdelen die door gebruiker gerepareerd
kunnen worden.

Als dit product niet meer gebruikt wordt, breng het dan
naar uw winkelier of naar een speciaal verzamelpunt voor
milieuvriendelijk opruimen.

BLOEDDRUK

Wat is bloeddruk?

Bloeddruk is de kracht waarmee het bloed tegen de wanden
van de slagaders drukt tijdens het samentrekken en
ontspannen van het hart (d.w.z. de pompactie van het hart).

Wat zijn systolische en diastolische druk?

Wanneer de hartkamers samentrekken en bloed uit het hart
pompt, bereikt bloeddruk zijn hoogste waarde. Deze maximale
druk in de cyclus wordt de systolische druk genoemd. Wanneer
het hart tijdens hartslagen ontspant bereikt de bloeddruk een
laagtepunt, ofwel de diastolische druk.



Wat is gemiddelde slagaderlijke druk (MAP)?

De gemiddelde slagaderlijke druk (MAP = mean arterial
pressure) is de gemiddeld druk waarmee bloed door de aderen
stroomt. MAP is niet het gemiddelde van de systolische en
diastolische bloeddruk, maar de waarde die correspondeert
eerder met een evenwichtstoestand tussen de
samendrukkende en uitzettende krachten die op de
slagaderlijke wand worden uitgeoefend als er geen uitzetting
naar binnen of buiten is. MAP is een uitstekende manier om
de spanning op de wanden van de bloedvaten te controleren,
en kan gebruikt worden ter beoordeling van mogelijk
buitengewone belasting van uw cardiovasculaire systeem. Als
u het MAP-verloop aan uw arts laat zien kan deze aan de
hand van deze aanvullende informatie wellicht een betere
indruk van uw situatie krijgen.

Waarom uw bloeddruk meten?

Bloeddrukmetingen kunnen in sterke mate de toestand van
uw gezondheid weergeven. Hoge bloeddruk kan in verband
staan met ernstige ziekten, zoals een beroerte, hartziekte, en
een nieraandoening. Aangezien er meestal geen symptomen
zijn, beseffen vele mensen met verhoogde bloeddruk niet dat
ze risico lopen totdat hun gezondheid ernstig wordt bedreigd.

Wat zijn de standaard klassen van bloeddruk?

Het volgende diagram (figuur 3) is afkomstig van de
Wereldgezondheidsorganisatie (WGO) en geeft de volgende
klassenindeling.

OPMERKING
De hypertensiewaarde is enkel voor referentie.
Bloeddruk wordt als hoog aangemerkt wanneer de
diastolische of systolische bloeddrukwaarde het normale
bereik overschrijdt.
Enkel een arts kan u vertellen wat uw normale
bloeddrukbereik is en voorbij welk punt u risico loopt.
Raadpleeg uw arts om deze waarden te verkrijgen. Als de
met dit toestel gemeten waarden buiten dit bereik vallen,
raadpleeg dan uw arts.

Hypertensie systolisch hoger 160
(verhoogde bloeddruk) diastolisch hoger dan 95
95
Hypertoon systolisch 140-159
(grenswaarde) diastolisch 90-94
90
S | Hypotensie Normaal
E (verlaagde bereik
€ | bloeddruk)
= | systolischonder90 | systolisch onder 139
2 diastolisch onder 89
[}
@ 90 140 160
©

Systolisch (mmHg)

Figuur 3
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Waarom wisselt uw bloeddruk de hele dag door?

lemands bloeddruk wisselt onder invioed van dagelijkse
verschillen, alsmede omstandigheden die samenhangen met
de jaargetijden en de temperatuur. Deze wisselingen zijn des
te duidelijker bij patiénten met verhoogde bloeddruk. Normaliter
stijgt de bloeddruk tijdens het werken en daalt deze tijdens het
slapen. Figuur 4 hieronder illustreert de wisselingen tijdens één
dag met metingen om de 5 minuten. De dikke lijn representeert
de slaaptijd. De stijgingen in bloeddruk bij 4 PM (A in het
diagram) en 12AM (B in het diagram) corresponderen met een
pijnscheut en geslachtsgemeenschap (Beven, Honour & Stott,
Clin. Sci. 36:329, 1969).

A B
140
120
100
80
60
40
Slaap
of ————

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

‘S MIDDAGS Tifd

BLOEDDRUK
(mmhg)

T2 3 s 67 60 wn
'S MORGENS

Figuur 4

Dit product bepaalt uw bloeddruk volgens de oscillometrische
meetmethode. Voor elke meting bepaalt het hoofdtoestel een
“nulwaarde” voor de druk die gelijk is aan de luchtdruk.
Vervolgens wordt het polsmanchet opgepompt tot 180mmHg
of hoger totdat het voelt dat uw slagader geblokkeerd is. Hierna
begint het te langzaam te ontluchten en verricht het
hoofdtoestel metingen van de door het kloppen veroorzaakte
drukoscillaties. Aan de hand hiervan worden de systolische,
gemiddelde en diastolische druk bepaald, alsmede de
polsslag. Tijdens deze periode kan een geringe beweging tot
een onjuiste meting leiden. Nadat alle metingen zijn uitgevoerd
en op het scherm worden weergegeven is het meten klaar en
begint het polsmanchet automatisch te ontluchten.



AAN DE SLAG

1.
2.

PLAATSEN EN VERVANGEN VAN BATTERIJEN
Om batterijen te plaatsen:

Schuif het deksel van het batterijvak weg (Figuur 5a).
Plaats de batterijen met de juiste polariteit in het vak,

zie figuur 5b. Gebruik altijd het juiste type batterijen

(2 alkaline LR03 AAA-formaat).
Sluit het deksel weer (figuur 5c).

Figura 5a

Figura 5b

Figura 5c

OPMERKING

Vervang de batterijen zodra het batterijsymbool
(1) verschijnt, het scherm vervaagd, of het scherm niet
verlicht terwijl het toestel aan is. Vervang alle batterijen
tegelijkertijd — het is gevaarlijk oude en nieuwe batterijen
door elkaar te gebruiken.

Neem contact op met uw plaatselijk gemeentewerken voor
inlichtingen over het milieuvriendelijk wegwerpen van lege
batterijen. Lege batterijen kunnen schadelijk zijn voor het
milieu en mogen niet met huisvuil worden weggegooid,
maar behandeld te worden als klein chemisch afval (kca).

INSTELLEN VAN DATUM, TIJD EN MAATEENHEDEN

Het is belangrijk voor gebruik van de bloeddrukmonitor eerst
de klok in te stellen, zodat elke gemeten waarde die in het
geheugen wordt opgeslagen vergezeld is van een tijdstip.

1. Druk SET 2 seconden in om in de regelstand te komen.

De regelvolgorde is als volgt: 12/24-uur tijdformaat, uur,
minuut, jaar, maand/dag of dag/maand tijdformaat, maand,
datum en maateenheid (mmHg of kPa).

2. Druk om een waarde te verhogen of de regelstand te
wijzigen.

3. Druk op SET om de wijziging te bevestigen en verder te
gaan naar de volgende regelstand.

4. Als u klaar bent op ON drukken om het instelmenu te
verlaten.
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HET POLSMANCHET AANDOEN
Het is belangrijk het polsmanchet correct te bevestigen om ervoor te zorgen dat er accurate registraties ontvangen worden.

1. Verwijder eerst alle accessoires (horloge, polsketting, enz.) van uw linkerpols. Als uw arts heeft geconcludeerd dat uw
linkerarm verminderde bloedcirculatie heeft, gebruik dan uw rechterpols.

Rol of duw uw mouw op zodat de blote huid zichtbaar wordt.
Breng het manchet aan op de linkerpols met de handpalm naar boven (figuur 6a).
Bevestig de rand van het manchet ongeveer 1 centimeter van de onderkant van uw handpalm (figuur 6b).

Bevestig het klitband rond uw pols met voldoende ruimte tussen het manchet en de huid. Als het manchet te los zit zal de
meting niet accuraat zijn (figuur 6¢ — 6d).

g r wnN

Figuur 6a Figuur 6b Figuur 6¢ Figuur 6d



BLOEDDRUK METEN
De bloeddruk kan gemeten worden terwijl u zit of ligt.
HANDIGE TIPS VOOR HET DOEN VAN EEN METING:

-Om de batterij te sparen drukt u zodra u klaar bent op de toets
ON om het toestel uit te schakelen.

-Zorg ervoor de tijd in te stellen alvorens een eerste meting te
verrichten of na het vervangen van de batterijen, zodat de datum
en tijd in het gebruikersprofiel worden opgeslagen. Voor
aanwijzingen, zie pagina 6.

-Het is van belang te onspannen tijdens het verrichten van een
bloeddrukmeting. Streef ernaar 15 minuten te ontspannen
alvorens te beginnen.

- Tijdens het verrichten van een meting niet achteruit leunen of
de onderarm naar binnen buigen.

-Tijdens het meten niet te praten of met de vingers bewegen.
Snelle bewegingen of andere activiteiten kunnen een registratie
onzuiver maken.

-Wacht tenminste een uur na het eten van een maaltijd alvorens
uw bloeddruk te meten.

-Voor het meten van uw bloeddruk niet roken en geen alcohol
drinken.

-Geen bloeddruk meten als u uiterst gespannen bent.

-Wacht tenminste 3 minuten tussen twee metingen. Hierdoor
krijgt uw bloedsomloop de tijd zich te herstellen.

-Voor een zinvolle vergelijking zoveel mogelijk onder gelijke
omstandigheden meten. Meet bijvoorbeeld dagelijks op
ongeveer hetzelfde tijdstip, op dezelfde pols, of zoals
geadviseerd door een arts.

-Druk op de ON knop om het meetproces op elk gegeven
moment te stoppen.

-Het hoofdtoestel schakelt 1 minuut na het verrichten van een
meting automatisch uit. Druk zodra u klaar bent op de ON
knop om batterijen te sparen.

Om een meting te verrichten:

1. Kies de gewenste houding om te meten — zittend of
liggend.
2. Leg het lichaam zodanig dat uw pols evenwijdig ligt met
uw hart, zie diagram en illustratie hieronder.
INDIEN... DAN...

Plaats uw elleboog op tafel en
gebruik de plastic opberghouder of
een ander voorwerp om uw voorarm
te ondersteunen. Leg uw pols
evenwijdig aan uw hart en de
handpalm naar boven.

Gemeten
waarde wordt lager

Juiste

Zitten met arm
ondersteund

Gemeten

Zitten zonder arm
ondersteund

Plaats uw arm over uw borst met de
pols evenwijdig aan uw hart. Houd
de elleboog met de andere hand
vast.
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Liggen Leg uw pols op een ondersteuning, REGISTRATIES UIT HET GEHEUGEN
kussen, of op uw dij zodat deze evenwijdig OPROEPEN

ligt aan uw hart, met de handpalm naar
boven. Het geheugen kan tot 30 metinggegevens opslaan. De
gegevens worden na elke meting automatisch in het geheugen
opgeslagen.Om een overzicht van uw metingen te zien drukt
uop MEM/UP.

OPMERKING

De meest recente registratie (1) wordt het eerst
weergegeven. Elke nieuwe gemeten waarde wordt

3. Ontspan uw hand.

4. Druk op de ON knop. beschouwd als de eerste (1) meting. Alle andere gegevens
. schuiven één cijfer op (d.w.z. 2 wordt 3 enz.) en het laatste
Resultaat:Na een paar seconden piept de gegeven (30) wordt van de lijst gewist.

bloeddrukmonitor en begint het polsmanchet op te blazen.

Vervolgens ontlucht het langzaam totdat er opnieuw een Druk MEM / UP opnieuw om aanvullende registraties af te

piepgeluid klinkt, om aan te geven dat de meting voltooid lezen.

is. De gemeten waarden van de systolische en diastolische - Elke waarde wordt weergegeven met het tijdstip van
druk knipperen op het scherm, alsmede om de twee registratie.

seconden afwisselend de waarde voor MAP (gemiddelde . Waarden in het geheugen blijven bewaard zelfs als de
slagaderlijke druk, zie pagina 3) en aantal polsslagen per batterijen vervangen worden.

minuut. Als u de registratie in het geheugen wilt bewaren
bij stap 4, wordt de meting automatisch opgeslagen als
de eerste (1) invoer in het geselecteerde gebruikersprofiel;
de meting wordt automatisch in het geheugen opgeslagen
als het eerste (1) gegeven in het geheugen; het laatste
gegeven (30) wordt gewist en alle gegevens daartussen
schuiven één cijfer op (d.w.z. 18 wordt 19 enz.).

10



TIPS BIJ PROBLEMEN

Dit deel bevat een lijst foutmeldingen en veelvuldig gestelde
vragen over problemen die kunnen optreden met de
bloeddrukmonitor. Als het product niet naar behoren
functioneert loop dan deze lijst langs, alvorens het toestel in
reparatie te geven.

PROBLEEM| SYMPTOOM |CONTROLEER DITf OPLOSSING

Geen Schermisvaag| Batterijen Vervang door
stroom of helemaal| zijnleeg nieuwe
niet verlicht. batterijen(P6).
Batterijen Plaats de
zijn onjuist batterijen
geplaatst correct (P6).
Lege f verschijnt| Batterijen Vervang door
batterijen |op scherm. raken leeg nieuwe
batterijen(P6).
Foutmelding | £~ verschijnt | Eris een Ontspan enkele
op scherm. meetfout momenten en
opgetreden | meetdan
opnieuw.
Err 1 Het Herbevestig
verschijnen op | polsmanchet | het manchet
scherm. is niet goed | en meet dan
gesloten. opnieuw(P7).

11

PROBLEEM| SYMPTOOM |[CONTROLEER DIT | OPLOSSING
Foutmelding [£r 4 Monitor Bewegingen
verschijnt op| bespeurde |kunnen
scherm. beweging meten
tijdens het  [beinvioeden.
meten. Ontspan u
even en meet
dan opnieuw.
£rr5 Druk is Ontspan u
" hogerdan |evenenmeet
verschijnt op h
300mmHg  |dan opnieuw.
het scherm. (40 kPa)
EE xxisop |Eriseen Doe de
de display |probleem met |meting
aangegeven |de ijking. opnieuw.Indien

het probleem
aanhoudt moet
u uw verdeler
of onze
hersteldienst
contacteren.
Verwijs naar
het
garantiebewijs
voor
contactinformatie
en instructies
om het toestel
terug te sturen.
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PROBLEEM|SYMPTOOM |CONTROLEER DIT| OPLOSSING
Instelingen | Datum en De klok is niet | Zet klok gelijk
fout tijd onjuist. gelikgezetna | (P6).
het
vervangen
van batterijen.
Maateenheid | Maateenheid | Stel
(mmHg of | is niet maateenheid
kPa) is (opnieuw) euwin
onjuist. ingesteld na (P6).
het
vervangen
van batterijen.
Geen Kan geen Het Meet opnieuw
gebruiker- |gemeten geheugen (P8).
sprofiel waarde was voor het
aanwezig |vinden. verrichten
van een
meting niet
geactiveerd.

12

Bezoek onze website (www.oregonscientific.com) om meer
te weten over uw nieuwe product en andere Oregon Scientific
producten zoals digitale fototoestellen, gezondheids- en
fitnessuitrusting en weerstations. Op deze website vindt u
tevens de informatie over onze klantendienst, voor het geval
u ons wenst te contacteren.




SPECIFICATIONS Power:
Voeding

Toepassing:
Meetmethode
Doelgroep
Meetlocatie
Geheugen

Afmetingen:
Hoogte x Breedte x Diepte

Gewicht
Diameter manchet

Meetbereik:
Druk
Pols

Accuraatheid:
Druk
Pols

Oscillometrisch / niet-invasief Power save
Uitsluitend voor volwassenen

Polsgedeelte van onderarm Gebruiksomgeving:
Maximum 30 gegevens Bediening
Opslag / Transport
Vochtigheidbereik

~72mm x 72mm x 24.5mm
(2.8in x 2.8in x 1.0in)

130g (4.6 0z) zonder batterij Fabrikant
~ 13.5-19.5¢m (5.3 — 7.7in)

30 - 280mmHg (4.0 — 37.3 kPa) Erkend
30 - 200 pols/min Verdeler

+/- 3mmHg (+/- .4 kPa)
+/- 5%

13

3v DC, twee (2) LRO3 /AAA/ UM4-
formaat 1.5v batterijen

Schakelt automatisch uit na
1 minuut inactief

10°C...40°C (50°F...104°F)
-20°C...70°C (-4°F...158°F)
10%...83% relatieve vochtigheid

IDT Technology Limited 9/F,
Kaiser Estate Phase |

141 Man Yue Street
Hunghom, Kowloon

Oregon Scientific Italia Spa c/o
Centro Dir.Le Colleoni
PalazzoTaurus 2 - V.le
Colleoni, 320041 Agrate
Brianza (Ml) Italy

Tel: +39-039-656-181
Fax: +39-039-643-3111
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Dit toestel voldoet aan de Europese regulaties afgeleid van
de Code voor Medische Producten, en is voorzien van het
CE-merk “CE0123”. De kwaliteit van dit toestel is
geinspecteerd volgens de EEG-richtlijnen 93/42/EWG en
getest overeenkomstig de “EN1060 niet-invasieve sfygmo-
manometers —deel 1, algemene vereisten” en “EN1060-3 Niet-
invasieve sfygmo-manometer — Deel 3: Aanvullende vereisten
voor elektromechanische meetsystemen van bloeddruk”. Het
CE-merk geeft voorts aan dat deze bloeddrukmonitor voldoet
aan de algemene vereisten voor elektronische producten wat
betreft weerstandsvermogen tegen elektromagnetische
interferentie. Slecht functioneren kan echter voorkomen in de
nabijheid van zeer sterke elektromagnetische velden.
Overeenkomstig de “Verordening voor gebruikers van
medische producten”, dient een technische inspectie te
worden uitgevoerd om dit toestel te gebruiken voor industriéle
of commerciéle doeleinden.

BLOEDDRUKGRAFIEK

Vul de persoonlijke informatie in het bovenste deel in om een
grafiek te maken van uw bloeddrukverloop. Vul dan de
gegevens in (datum, tijd en metingen) elke keer na het
verrichten van een meting. Teken voor de desbetreffende
waarde van S (systolische), D (diastolisch) en M (gemiddelde
slagaderlijke druk) een punt af op de grafiek, en verbindt dan
de punten met elkaar om een indruk te krijgen van het verloop
doorheen de tijd.

WAARSCHUWING

— De inhoud van deze gebruiksaanwijzing kan zonder
kennisgeving worden gewijzigd.

— Wegens beperkingen van de druktechnieken is het mogelijk
dat de afgebeelde displays in deze gebruiksaanwijzing
verschillen van de werkelijke displays.

— De inhoud van deze gebruiksaanwijzing mag niet worden
vermenigvuldigd zonder toestemming van de fabrikant.
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Naam: leeftijd: Gewicht: (kg)
Datum 10 17
Oct | Oct
Tijd 10 PM| 10 PM
sys 158 | 155
DIS 90 | 5
MAP 110 | 112
Pul 85 | 90
min
kPa mmHg
29.3 220
26.7 200
24.0 180
21.3 160 SS— 3
18.7 140
16.0 120
M
13.3 100 — D
10.7 80
8.0 60
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