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READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE.
SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

IMPORTANT SAFEGUARDS

WHEN USING ELECTRICAL PRODUCTS, ESPECIALLY WHEN
CHILDREN ARE PRESENT, BASIC SAFETY PRECAUTIONS SHOULD
ALWAYS BE FOLLOWED, INCLUDING THE FOLLOWING:

* ALWAYS unplug the appliance from the electrical outlet immediately after using and before
cleaning. To disconnect, turn all controls to the ‘OFF’ position, then remove plug from outlet.

* NEVER leave an appliance unattended when plugged in. Unplug from the mains outlet when
not in use and before putting on or taking off parts or attachments.

* Close supervision is necessary when this appliance is used by, on or near children, invalids or
disabled persons.

* DO NOT reach for an appliance that has fallen in water or other liquids. Switch off at the
mains and unplug it immediately. Keep dry — DO NOT operate in wet or moist conditions.

* NEVER insert pins or other metallic fasteners into the appliance.

* Use this appliance for the intended use as described in this booklet. DO NOT use
attachments not recommended by HoMedics.

* NEVER operate the appliance if it has a damaged cord or plug, if it is not working properly, if
it has been dropped or damaged, or dropped into water. Return it to the HoMedics Service
Centre for examination and repair.

* Keep cord away from heated surfaces.

» Excessive use could lead to the product’s excessive heating and shorter life. Should this
occur, discontinue use and allow the unit to cool before operating.

* NEVER drop or insert any object into any opening.

* NEVER block the air openings of the appliance or place it on a soft surface, such as a bed or
couch. Keep air openings free of lint, hair etc.

* DO NOT operate where aerosol (spray) products are being used or where oxygen is
being administered.

* DO NOT operate under a blanket or pillow. Excessive heating can occur and cause fire,
electrocution or injury to persons.

* DO NOT carry this appliance by the cord or use cord as a handle.

* DO NOT use outdoors.

* This product requires a 230V AC power supply.

* DO NOT attempt to repair the appliance. There are no user serviceable parts. For service,
send to a HoMedics Service Centre. All servicing of this appliance must be performed by
authorised HoMedics service personnel only.

SAFETY CAUTIONS:

PLEASE READ THIS SECTION CAREFULLY BEFORE USING
THE APPLIANCE.

* If you have any concerns regarding your health, consult a doctor before using
this appliance.

 Individuals with pacemakers and pregnant women should consult a doctor before using
this appliance.

* DO NOT use on an infant, invalid or on a sleeping or unconscious person. DO NOT use on

o
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insensitive skin or on a person with poor blood circulation.

* This appliance should NEVER be used by any individual suffering from any physical ailment
that would limit the user’s capacity to operate the controls or who has sensory deficiencies in
the lower half of their body.

* NEVER use directly on swollen or inflamed areas or skin eruptions.

* |f you feel any discomfort whilst using this appliance, discontinue use and consult your doctor.

» This is a non-professional appliance, designed for personal use and intended to provide a
soothing massage to worn muscles. DO NOT use as a substitute for medical attention.

* DO NOT use before going to bed. The massage has a stimulating effect and can delay sleep.

* Do not use for longer than the recommended time.

PRODUCT FEATURES:

Curved Massage Head
Hydragel™
Dampening
System

Power
Inlet

Power Switch

Charging adaptor
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INSTRUCTIONS FOR USE:

Charging the Appliance

NOTE: Always ensure the appliance is set to the ‘OFF’ before inserting the plug into a mains

outlet.

1. Connect the power supply lead from the adaptor into the corresponding power inlet in handle.

2. Plug the adaptor into a suitable 230V mains outlet and switch on.

3. To fully charge the unit, allow 3 hours for approximately 30 minutes running time depending
on the massage setting.

4. Once the charge is complete, remove the power lead from the handle.

NOTE:

* Massager will not operate unless adaptor is unplugged from the power inlet in handle.

* ONLY use the adaptor supplied for charging the appliance.

Massage Function

Ensure the appliance is charged before using.

1. Slide the power switch upwards to start the massage. Slide up one position (I) for low
intensity setting and two positions (ll) for high intensity setting. The HydragelTM neck will
illuminate to indicate your selection.

2. Apply the massager head lightly to the area you wish to treat. Move the unit slowly, holding it
over the targeted area. Treat the area for a short period of time and move to another area.
NEVER treat the same area for longer than 3 minutes.

3. To turn the unit off, slide the power switch downwards to the ‘OFF’ position.

NOTE: .

* DO NOT use the massager continuously for more than 20 minutes.

* DO NOT use the massager directly on one concentrated area of the body. Massagers are
designed to be used in a continuous motion, constantly changing the massage area.

MAINTENANCE:

Cleaning

Unplug the appliance and allow to cool before cleaning. Clean only with a soft, slightly
damp sponge.

* Never allow water or any other liquids to come into contact with the appliance.

* Do not immerse in any liquid to clean.

* Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint thinner etc to clean.

Storage
Place the appliance in its box or in a safe, dry, cool place.To avoid breakage,
DO NOT wrap the power cord around the appliance. DO NOT hang the unit by the cord.
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LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION. LES
CONSERVER POUR POUVOIR LES CONSULTER ULTERIEUREMENT.

PRECAUTIONS IMPORTANTES

LORS DE L’UTILISATION D’APPAREILS ELECTRIQUES, PARTICULIEREMENT
EN PRESENCE D’ENFANTS, IL EST CONSEILLE DE TOUJOURS
PRENDRE DES PRECAUTIONS DE BASE, NOTAMMENT DE SUIVRE LA
PROCEDURE SUIVANTE :

* TOUJOURS débrancher I'appareil de la prise électrique immédiatement aprés utilisation et
avant tout nettoyage. Pour I'éteindre, positionner tous les boutons de réglage sur ‘OFF’, puis
retirer la prise du secteur.

* NE JAMAIS laisser un appareil sans surveillance lorsqu’il est branché. Débrancher de
la prise secteur quand il n’est pas utilisé ou avant d'adjoindre ou de retirer des pieces
Ou accessoires.

* Une étroite surveillance est nécessaire lorsque cet appareil est utilisé par, sur ou a proximité
d’enfants, de personnes invalides ou handicapées.

* NE PAS toucher un appareil qui est tombé dans I'eau ou tout autre liquide. Couper le secteur
et débrancher immédiatement. Le maintenir au sec — NE PAS le faire fonctionner dans des
conditions d’humidité ou de moiteur.

* Ne JAMAIS insérer d’épingles ou d'autres fixations métalliques dans I'appareil.

» Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi inclus et spécifique a celui-ci. NE PAS utiliser
d’accessoires non recommandés par HoMedics.

* Ne JAMAIS mettre en marche I'appareil en cas de cordon ou de connecteur endommagé, en
cas de fonctionnement incorrect, en cas de chute ou de détérioration ou de chute dans I'eau.
Le retourner au Centre Service HoMedics en vue de contrble et de réparation.

* Maintenir le cordon a I'écart des surfaces chauffées.

* Une utilisation excessive pourrait entrainer une surchauffe et écourter la durée de vie du
produit. Si cela se produit, espacer les cycles d'utilisation pour que I'appareil refroidisse entre
chaque opération.

* Ne JAMAIS faire tomber ou insérer tout objet dans I'une ou I'autre des ouvertures.

* Ne jamais obturer les sorties d'air de I'appareil, ni le placer sur une surface non rigide, telle
qu’un lit ou un canapé. Maintenir les sorties d’air exemptes de peluches, cheveux, etc.

* NE PAS faire fonctionner dans des endroits ou des produits aérosols (vaporisateurs) sont
utilisés ou de I'oxygéne est administré.

* NE PAS faire fonctionner sous une couverture ou un oreiller. Cela pourrait provoquer une
surchauffage ou un risque d'incendie, d'électrocution ou de dommages corporels.

* NE PAS transporter I'appareil a I'aide du cordon ou en I'utilisant comme une poignée.

* NE PAS utiliser a I'extérieur.

* Ce produit nécessite une source d'alimentation en courant alternatif 230V.

* NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune piéce ne peut étre remise en état par
I'utilisateur. L’envoyer a un Centre Service HoMedics pour réparation. Tout dépannage de cet
appareil doit étre réalisé uniquement pas un personnel de service HoMedics agréé.
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PRECAUTIONS DE SECURITE :

VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE SECTION AVANT
D’UTILISER L’APPAREIL.

* Si vous avez un probleme de santé, demandez conseil a un médecin avant d’utiliser
cet appareil.

* |l est conseillé aux personnes ayant un pacemaker et aux femmes enceintes de demander
conseil a un médecin avant d'utiliser cet appareil.

* NE PAS utiliser sur un enfant, une personne invalide, endormie ou inconsciente.

NE PAS utiliser sur un épiderme insensible ou sur une personne soufrant d'une mauvaise
circulation sanguine.

* Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par toute personne souffrant de tout trouble physique
susceptible de limiter I'aptitude de I'utilisateur a manier les boutons de réglage ou souffrant
de déficiences sensorielles au niveau de la partie inférieure du corps.

* Ne JAMAIS utiliser sur des zones enflées ou enflammées ou sur une peau boutonneuse.

* En cas de géne durant I'utilisation de I'appareil, interrompre les séances et consulter votre
médecin traitant.

* |l s’agit d’'un appareil non professionnel, destiné a un usage personnel et congu pour
procurer un massage apaisant des muscles fatigués. NE PAS utiliser en substitution d'un
traitement médical.

* NE PAS utiliser avant d’aller se coucher. Le massage a un effet stimulant qui peut retarder
I'endormissement.

* Ne pas dépasser la durée d'utilisation recommandée.
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CARACTERISTIQUES DU PRODUIT :

Téte de massage incurvée

Systeme
Hydragel™

Prise
électrique

|

Adaptateur de charge

Bouton ‘Marche/Arrét’



HM7657 HG-1-2EU_IB.gxd:Layout 1 25/1/07 $:00 Page 9

MODE D’EMPLOI

Chargement de I'appareil

REMARQUE : Toujours s'assurer que I'appareil est réglé sur la position ‘OFF’ avant de brancher

sur le secteur.

1. Connecter le cordon d’alimentation de I'adaptateur a la prise électrique correspondante
dans la poignée.

2. Brancher I'adaptateur a une prise électrique 230V et mettre sous tension.

3. Le chargement complet de I'appareil nécessite 3 heures pour une durée de fonctionnement
de 30 minutes environ, selon le réglage du massage.

4. Des que le chargement est terminé, retirer la prise électrique de la poignée.

REMARQUE :

* Le masseur ne fonctionnera que si I'adaptateur est débranché de la prise électrique située
dans la poignée.

» Utiliser UNIQUEMENT I'adaptateur fourni pour charger I'appareil.

Fonction Massage

S’assurer que I'appareil est chargé avant de ['utiliser.

1. Faire glisser I'interrupteur vers le haut pour mettre en marche le masseur. Glisser sur position
Un (1) pour régler sur intensité faible et sur position Deux (Il) pour régler sur intensité élevée.
Le symbole Hydragel™ s’allumera pour indiquer votre sélection.

2. Appliquer la téte du masseur légerement sur la zone que vous souhaitez traiter. Déplacer
lentement I'élément, en le maintenant au-dessus de la zone visée. Traiter la zone pendant une
courte durée, puis déplacer vers une autre zone. Ne JAMAIS traiter la méme zone
pendant plus de 3 minutes.

3. Pour arréter I'appareil, glisser I'interrupteur vers le bas, en position ‘OFF’.

REMARQUE : .

* NE PAS utiliser le masseur en continu pendant plus de 20 minutes.

* NE PAS utiliser le masseur directement sur une zone concentrée du corps. Les masseurs
sont congus pour étre utilisés en un mouvement continu, en changeant constamment de
zone de massage.

ENTRETIEN :

Nettoyage

Débrancher I'appareil et le laisser refroidir avant de le nettoyer. Utiliser uniquement une éponge

souple légérement humidifiée pour le nettoyage.

* Ne jamais mettre I'appareil en contact avec de I'eau ou tout autre liquide.

* Ne pas le nettoyer en I'immergeant dans un liquide.

* Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour vitre/mobilier, décapant peinture,
etc. pour le nettoyage.

Rangement

Ranger I'appareil dans son carton d’emballage ou dans un endroit frais, sec et sir. NE PAS
enrouler le cordon d’alimentation autour de I'appareil pour éviter tout dégéat. NE PAS le
suspendre par le fil électrique.

o
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LESEN SIE SICH VOR DER BENUTZUNG ALLE HINWEISE GUT DURCH.
BEWAHREN SIE DIESE HINWEISE GUT AUF.

WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

BEI DER VERWENDUNG ELEKTRISCHER PRODUKTE, INSBESONDERE
IM BEISEIN VON KINDERN, SOLLTEN IMMER FOLGENDE
GRUNDLEGENDE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN BEACHTET WERDEN:

» Ziehen Sie IMMER sofort nach der Benutzung und vor dem Saubern des Gerates den
Netzstecker aus der Steckdose. Stellen Sie zum Ausschalten alle Regler in die AUS-Stellung,
dann ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

* Lassen Sie ein eingeschaltetes Gerat NIEMALS unbeaufsichtigt. Ziehen Sie den Netzstecker,
wenn Sie es nicht benutzen und bevor Sie Teile oder Zubehor hinzufiigen oder entfernen.

* Besondere Aufmerksamkeit ist notwendig, wenn das Gerat von, flr oder in der Nahe von
Kindern, versehrten oder korperlich behinderten Personen verwendet wird.

* Berthren Sie KEIN Gerat, das ins Wasser oder in andere Flussigkeiten gefallen ist. Schalten
Sie das Netz ab und ziehen Sie sofort den Stecker. Bewahren Sie es trocken auf — benutzen
Sie es NICHT unter nassen oder feuchten Bedingungen.

» Stecken Sie KEINE Nadeln oder andere metallische Klammern in das Geréat.

* Benutzen Sie dieses Geréat nur fur den hierin beschriebenen vorgesehenen Zweck. Benutzen
Sie NUR von HoMedics empfohlene Zusatzgerate.

* Benutzen Sie das Gerat NIEMALS, wenn das Kabel oder der Stecker beschadigt sind, wenn
es nicht ordnungsgeman funktioniert, wenn es fallen gelassen oder beschadigt wurde oder
ins Wasser gefallen ist. Schicken Sie es zur Prifung und Reparatur ins HoMedics Service
Centre zurtck.

* Legen Sie das Kabel nicht auf heiBe Flachen.

* Eine zu lange Benutzung kénnte zu UbermaBiger Erwarmung des Produkts und einer
verkurzten Lebensdauer flhren. In solch einem Fall unterbrechen Sie den Betrieb und lassen
Sie das Gerat vor erneuter Benutzung abkuhlen.

* Stecken Sie KEINE Dinge in irgendwelche Offnungen.

* Versperren Sie niemals die Luftéffnungen des Gerates und legen Sie es auf keine weiche
Oberflache, wie z.B. ein Bett oder eine Couch. Verstopfen Sie die Luftdéffnungen nicht mit
Fusseln, Haaren usw.

* Benutzen Sie es NICHT dort, wo Aerosol-(Spray)-Produkte verwendet werden oder wo mit
Sauerstoff gearbeitet wird.

* Benutzen Sie es NICHT unter einer Decke oder einem Kissen. Bei GbermaBigem Aufheizen
kann es zu Branden, Tod durch Stromschlag oder Personenschaden kommen.

* Tragen Sie dieses Gerat NICHT am Kabel an und benutzen Sie das Kabel NICHT als Giriff.

* Benutzen Sie es NICHT im Freien.

* Dieses Produkt benétigt ein 230V-AC-Netzteil.

* Versuchen Sie NICHT, das Gerat selbst zu reparieren. Es gibt keine Teile, die der Nutzer selbst
reparieren kann. Senden Sie es zur Reparatur an das HoMedics Service Centre. Alle
Reparaturen an diesem Gerat durfen nur durch Fachleute, die von HoMedics autorisiert sind,
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vorgenommen werden.

SICHERHEITSVORKEHRUNGEN:

BITTE LESEN SIE DIESEN ABSCHNITT VOR DER BENUTZUNG DES
GERATES SORGFALTIG DURCH.

» Sollten Sie vor der Verwendung dieses Gerates gesundheitliche Bedenken haben,
konsultieren Sie zuerst einen Arzt.

* Personen mit Herzschrittmachern und Schwangere sollten vor der Benutzung dieses Gerates
einen Arzt konsultieren.

* Benutzen Sie es NICHT bei Kleinkindern, kérperbehinderten, schlafenden oder
bewusstlosen Personen. Benutzen Sie es nicht bei empfindlicher Haut oder bei Personen mit
schwachem Blutkreislauf.

* Dieses Gerat sollte NIEMALS von Personen mit kérperlichen Beschwerden, die die Fahigkeit
zur Bedienung der Regler einschranken, oder die an Sinnesstérungen in der unteren
Koérperhalfte leiden, benutzt werden.

» Benutzen Sie es NIEMALS direkt auf geschwollenen oder entziindeten Korperteilen
oder Hauteruptionen.

» Sollten Sie sich bei der Benutzung dieses Gerates unwohl fihlen, unterbrechen Sie die
Benutzung und konsultieren Sie einen Arzt.

* Es ist ein nicht berufsmaBig verwendetes Gerat, das fur die persdnliche Benutzung bestimmt
ist und es soll eine beruhigende Massage flr erschopfte Muskeln bieten. Benutzen Sie es
NICHT als Ersatz fur medizinische Behandlung.

» Benutzen Sie es nicht, bevor Sie ins Bett gehen. Die Massage hat eine stimulierende Wirkung
und kann das Einschlafen verzogern.

* Benutzen Sie es nicht langer als empfohlen.
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PRODUKTMERKMALE:

Ergonomischer Massagekopf

Hydragel™
Dampfungssystem

Stromanschluss

Netzschalter

Adapter zum aufladen
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ANWENDUNGSHINWEISE:

Aufladen des Geréates

HINWEIS: Achten Sie darauf, dass das Gerat immer in der AUS-Stellung ist, bevor Sie den

Stecker in die Steckdose stecken.

1. Stecken Sie das Netzkabel vom Adapter in den entsprechenden Anschluss im Giriff.

2. Stecken Sie den Adapter in eine geeignete 230-V-Steckdose und schalten Sie das Gerét ein.

3. Fur etwa 30 Minuten Massageleistung, je nach Massageeinstellung, bendtigt das Gerat 3
Stunden zum vollstandigen Aufladen.

4. Nach dem vollstandigen Aufladen ziehen Sie das Netzanschlusskabel aus dem Handgriff
heraus.

HINWEIS:

» Das Massagegerat funktioniert erst, wenn der Adapter aus dem Anschluss im Griff
herausgezogen wurde.

* Benutzen Sie nur den zum Aufladen des Gerates mitgelieferten Adapter.

Massagefunktion

Uberzeugen Sie sich vor der Benutzung, dass das Gerét aufgeladen ist.

1. Schieben Sie den Netzschalter nach oben, um mit der Massage zu beginnen. Schieben Sie
den Schalter in die erste (I) Stellung zur Einstellung der geringen Intensitat und in die zweite
(I) Stellung zur Einstellung der hohen Intensitat. Der HydragelTM-Stutzen leuchtet auf und
zeigt lhnen Ihre Auswahl an.

2. Legen Sie den Massagekopf leicht auf die Stelle, die Sie behandeln mdchten. Bewegen Sie
das Gerat langsam Uber die gewlnschte Massagezone. Behandeln Sie die Zone eine kurze
Zeit lang und bewegen Sie das Gerat dann in eine andere Zone. Behandeln Sie NIEMALS
dieselbe Zone langer als 3 Minuten lang.

3. Zum Ausschalten des Geréates schieben Sie den Schalter nach unten in die AUS-Stellung.

WARTUNG:

Sauberung

Ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerat vor der Reinigung abkuhlen. Saubern Sie

es nur mit einem weichen, leicht feuchten Schwamm.

» Lassen Sie das Gerat nicht mit Wasser oder anderen Flussigkeiten in Berlhrung kommen.

* Tauchen Sie es zum Reinigen in keine Flussigkeiten ein.

» Verwenden Sie zur Reinigung keine Scheuermittel, Bursten, Glasreiniger/Mobelpolitur,
VerdUnnung 0.4.

Aufbewahrung

Bewahren Sie das Gerat in seinem Karton oder an einem sicheren, trockenen, kihlen Ort auf.
Um Bruchstellen zu vermeiden, wickeln Sie das Stromkabel NICHT um das Gerat herum.
Hangen Sie das Gerat NICHT an seinem Elektrokabel auf.
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LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR. GUARDE ESTAS
INSTRUCCIONES PARA REFERENCIA FUTURA.

PRECAUCIONES IMPORTANTES

CUANDO SE USEN APARATOS ELECTRICOS, ESPECIALMENTE
EN PRESENCIA DE NINOS, SIEMPRE SE DEBEN SEGUIR

LAS PRECAUCIONES BASICAS DE SEGURIDAD, INCLUIDAS
LAS SIGUIENTES:

* Inmediatamente después de usar y antes de limpiarlo desenchufe SIEMPRE el aparato de la
toma eléctrica. Para desconectarlo, ponga todos los controles en la posicién de desconexion
‘OFF’, después retire la clavija del enchufe.

* NUNCA deje el aparato desatendido mientras esté enchufado. Desenchufe de la toma
general cuando no lo use y antes de poner o quitar piezas 0 accesorios.

* Es necesaria una estrecha supervision cuando este aparato lo usen nifios, personas invélidas
o discapacitadas o se use cerca de ellos.

* NO trate de coger un aparato que se haya caido al agua u otro liquido. Desenchufe de la
toma general inmediatamente. Manténgalo seco — NO lo use si estd mojado o himedo.

* No introduzca NUNCA alfileres u otros objetos metalicos en el aparato.

* Use este aparato para el uso concebido segun se describe en este manual. NO use
accesorios que no estén recomendados por HoMedics.

* No use NUNCA este aparato si se ha dafado el cable o la clavija, si no funciona
correctamente, si se ha caido o dafiado, o caido al agua. Envielo al Centro de Servicio de
HoMedics para su revision y reparacion.

* Mantenga el cable alejado de superficies calientes.

* El uso excesivo podria ocasionar un calentamiento excesivo del aparato y reducir su
duracion. Si esto sucede, deje de usar el aparato, para que se enfrie antes de usar de nuevo.

* No introduzca NUNCA ningun objeto en los orificios.

* No tape nunca los orificios de aire del aparato ni lo coloque sobre una superficie blanda,
como en la cama o sofa. Mantenga los orificios de aire limpios de pelusa, pelo, etc.

* NO lo use en presencia de productos en aerosol o donde se administre oxigeno.

* NO lo use debajo de una manta o almohada. Se puede producir un exceso de calor y causar
incendio o lesién a personas.

* NO transporte este aparato por el cable ni use el cable como asa.

* NO lo use en el exterior.

» Este aparato necesita una acometida eléctrica de 230V CA.

* NO trate de reparar el aparato. No contiene piezas que las pueda reparar el usuario. Para
servicio, envielo al Centro de Servicio de HoMedics. Todas las revisiones y arreglos de este
aparato los debe realizar solamente el personal autorizado de HoMedics.
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PRECAUCIONES IMPORTANTES:

LEA ESTA SECCION DETENIDAMENTE ANTES DE USAR EL APARATO.

« Si tiene cualquier duda referente a su salud, consulte a un médico antes de usar
este aparato.

* Las personas con marcapasos y mujeres embarazadas deberan consultar al médico antes
de usar este aparato.

* NO lo use en un nifo pequefio, persona invélida o dormida o inconsciente. NO lo use sobre
piel insensible o en una persona con mala circulacién sanguinea.

» Este aparato no lo debe usar NUNCA una persona que sufra cualquier impedimento fisico
que pueda restringir la posibilidad de operar los controles o que tenga dificultades
sensoriales en la parte inferior del cuerpo.

* NUNCA use el aparato directamente en areas hinchadas o inflamadas o en erupciones
de la piel.

» Si siente cualquier molestia mientras usa este aparato, deje de usarlo y consulte a
su médico.

» Este aparato no es profesional, estd concebido para uso personal con la idea de ofrecer un
masaje suave en los musculos agotados. NO lo use como substituto de atencion médica.

* NO lo use antes de irse a la cama. El masaje tiene un efecto estimulante y puede
impedirle dormir.

* No lo use durante méas tiempo del recomendado.
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FUNCIONES DEL APARATO:

Cabezal Curvado para Masaje

Sistema de

Hydragel™

Interruptor de Encendido

Entrada de
Cable

Adaptador de Carga
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INSTRUCCIONES DE USO:

Cargado del Aparato

NOTA: Compruebe siempre que el aparato esta desconectado (‘OFF’) antes de introducir la

clavija en el enchufe eléctrico.

1. Conecte el cable eléctrico del adaptador en la correspondiente toma de corriente en el asa.

2. Enchufe el adaptador en una acometida eléctrica de 230V CA y encienda.

3. Para cargar la unidad totalmente es necesario cargar durante 3 horas para dar
aproximadamente 30 minutos de operacion, segun el ajuste del masaje.

4. Una vez terminado de cargar, retire el cable eléctrico del mango.

NOTA:

» El aparato de masaje no funciona a menos que esté desenchufado el adaptador de la toma
de electricidad en el mango.

* Para cargar el aparato use SOLO el adaptador incluido.

Funcion de Masaje

Compruebe que el aparato esta cargado antes de usar.

1. Deslice el interruptor de encendido hacia arriba antes de comenzar el masaje. Suba una (I)
posicion para intensidad baja y dos (Il) posiciones para intensidad alta. Se iluminara el
collarin HydragelTM LED para indicar su seleccion.

2. Ponga el cabezal de masaje ligeramente sobre el &rea donde desee tratar. Mueva la unidad
lentamente, manteniéndola sobre el area seleccionada Trate el area durante un corto periodo
de tiempo y pase a otro area. No trate NUNCA la misma area durante méas
de 3 minutos.

3. Para apagar la unidad, deslice el interruptor de encendido hacia abajo a la posicion de
desconexion (‘OFF).

NOTA:

* NO use este aparato de masajes de forma continua durante mas de 20 minutos.

* NO use el aparato de masaje directamente en un area reducida del cuerpo. Los aparatos de
masajes estan concebidos para usar con movimiento continuo, cambiando constantemente
el area de masaje.

MANTENIMIENTO:

Limpieza

Desenchufe el aparato y deje que se enfrie antes de limpiarlo. Limpie sélo con una esponja

suave y ligeramente himeda.

* Evite el contacto del aparato con el agua o cualquier otro liquido.

* No lo sumerja en ningun liquido para limpiarlo.

* Para limpiar no use nunca limpiadores abrasivos, cepillos, limpiador de cristal 0 muebles,
disolvente de pintura etc.

Almacén

Guarde el aparato en su caja 0 en un lugar seguro, seco y frio. Para evitar roturas, NO envuelva
el cable eléctrico alrededor del aparato. NO cuelgue el aparato por el cable.

17
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LEGGERE INTEGRALMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI PRIMA
DELL’'USO. CONSERVARE LE PRESENTI ISTRUZIONI PER
CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

NOTE IMPORTANTI PER LA SICUREZZA

AL MOMENTO DI UTILIZZARE APPARECCHI ELETTRICI, SOPRATTUTTO
IN PRESENZA DI BAMBINI, OCCORRE SEMPRE OSSERVARE ALCUNE
PRECAUZIONI DI SICUREZZA. IN PARTICOLARE SI RACCOMANDA
QUANTO SEGUE.

* Scollegare SEMPRE il prodotto dalla presa elettrica subito dopo 'uso e prima di procedere
alla pulizia. Per scollegare il prodotto, portare tutti i comandi nella posizione ‘OFF’ e
scollegare la spina dalla presa elettrica.

* Non lasciare MAI incustodito un apparecchio collegato. Scollegare sempre il prodotto dalla
presa elettrica se non viene utilizzato e scollegarlo sempre prima di montare o smontare
eventuali componenti 0 accessori.

« Sirichiede una stretta supervisione qualora il prodotto venga utilizzato da, su o in presenza di
bambini, invalidi o disabili.

* NON tentare di recuperare un prodotto caduto in acqua o in altri liquidi. In tal caso, staccare
I'interruttore principale dell’energia elettrica e scollegare il prodotto dalla presa. Proteggere il
prodotto dal'umido — NON azionare il prodotto in ambienti umidi o bagnati.

* Non inserire MAI spine o altri fissaggi metallici nel prodotto.

 Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati nel presente opuscolo. NON usare accessori
non raccomandati da HoMedlics.

» Non azionare MAI il prodotto in caso di danni al cavo o alla presa, malfunzionamenti, cadute
accidentali o contatto con acqua. Se cio dovesse accadere, rispedire il prodotto al Centro
Assistenza HoMedics per la riparazione.

* Tenere il cavo lontano da superfici riscaldate.

» Un utilizzo eccessivo puo causare il surriscaldamento del prodotto con conseguente
riduzione della sua durata. In caso di surriscaldamento, interrompere I'uso e lasciare
raffreddare il prodotto prima di utilizzarlo nuovamente.

* Non introdurre o fare MAI cadere oggetti nelle aperture del prodotto.

* Non bloccare le bocche di ventilazione del prodotto; non azionare mai il prodotto su superfici
morbide, ad esempio letti o divani. Tenere le aperture di ventilazione libere da peluria,
capelli ecc.

* NON azionare il prodotto negli stessi ambienti in cui si utilizzano apparecchi per I'aerosol
(spray) o si somministra ossigeno.

* NON azionare il prodotto sotto coperte o cuscini. La mancata osservanza di questa
precauzione comporta il rischio di incendi, folgorazione o infortuni di altro tipo.

* |l cavo NON deve essere utilizzato per afferrare o trasportare il prodotto.

* NON utilizzare il prodotto in ambienti esterni.

* Questo prodotto richiede un'alimentazione c.a. da 230V.

* NON tentare di riparare il prodotto. Il prodotto non contiene parti soggette a manutenzione
da parte dell’'utente. Se il prodotto richiede manutenzione, rispedirlo al Centro Assistenza
HoMedics. Qualunque intervento di manutenzione del prodotto deve essere affidato
esclusivamente al personale autorizzato HoMedics.

o
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PRECAUZIONI DI SICUREZZA

LEGGERE ATTENTAMENTE LA PRESENTE SEZIONE PRIMA DI
UTILIZZARE IL PRODOTTO.

* In caso di dubbi riguardo la propria salute, consultare un medico prima di utilizzare
questo prodotto.

* | portatori di pacemaker e le donne incinta devono consultare un medico prima di utilizzare
questo apparecchio.

* NON utilizzare questo apparecchio su bambini, invalidi o persone addormentate o non
coscienti. NON utilizzare su soggetti affetti da perdita della sensibilita cutanea o problemi di
circolazione sanguigna.

* Questo apparecchio non deve MAI essere utilizzato da soggetti affetti da problemi fisici che
pregiudicano la capacita di azionare i comandi o da quanti soffrono di carenze sensoriali
nella parte inferiore del corpo.

* Non utilizzare MAI il prodotto direttamente su zone gonfie o inflammate o su eruzioni cutanee.

* Se si avvertono sensazioni di disagio durante I'uso del prodotto, sospenderne I'impiego e
rivolgersi ad un medico.

* Questo apparecchio non professionale € progettato per I'impiego personale e serve
esclusivamente a praticare un massaggio benefico sulla muscolatura stanca. NON utilizzare il
prodotto in sostituzione delle cure mediche.

* NON utilizzare il prodotto prima di andare a letto. Il massaggio ha effetti stimolanti e pud
ritardare il sonno.

* Non utilizzare per periodi superiori a quelli raccomandati.
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CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO

Testa massaggiante curva
Sistema
ammortizzante

Hydragel™

Selettore di accensione

Ingresso
alimentazione

Adattatore per la ricarica
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ISTRUZIONI PER L'USO

Caricamento dell’apparecchio

NOTE: controllare sempre che il prodotto sia impostato su ‘OFF’ prima di inserire la spina nella

presa dell'alimentazione.

1. Collegare il cavo di alimentazione dell'adattatore nella corrispondente presa posta nel manico
dell’apparecchio.

2. Collegare I'adattatore in una presa di rete da 230V e accendere |'apparecchio.

3. Caricare completamente il prodotto, calcolando 3 ore di carica per 30 minuti di utilizzo circa,
a seconda dell'impostazione di massaggio selezionata.

4. Una volta completato il caricamento, scollegare il cavo dal manico dell’apparecchio.

NOTE:

* |l massaggiatore non funziona se non si scollega prima I'adattatore dalla presa posta nel
manico dell’apparecchio.

» Usare I'adattatore fornito SOLO per caricare I'apparecchio.

Funzione di massaggio

Controllare che 'apparecchio sia carico prima di procedere all’'uso.

1. Spingere il selettore dell’accensione verso l'alto per iniziare il massaggio. Spingere il selettore
verso I'alto di una (1) posizione per selezionare I'intensita bassa e di due (Il) posizioni per
selezionare l'intensita alta. La spia HydragelTM si accende per indicare la selezione.

2. Poggiare leggermente la testa massaggiante sulla zona da trattare. Muovere lentamente
I'apparecchio sulla zona da trattare. Trattare ogni zona per un breve periodo di tempo,
passando quindi a trattare un'altra zona. Non trattare MAI la stessa zona per pilu
di 3 minuti.

3. Per spegnere I'apparecchio, riportare il selettore verso il basso nella posizione ‘OFF’.

NOTE: .

* NON usare il massaggiatore continuativamente per oltre 20 minuti.

* NON concentrare direttamente il massaggiatore su un’unica zona del corpo. | massaggiatori
devono essere sempre utilizzati eseguendo un movimento continuo e cambiando
costantemente la zona trattata.

MANUTENZIONE

Pulizia

Scollegare il prodotto dalla presa e lasciarlo raffreddare prima di procedere alla pulizia. Pulire

solo con una spugna morbida e leggermente inumidita.

» Evitare sempre che il prodotto entri a contatto con acqua o altri liquidi.

* Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

* Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti per la pulizia di
vetro/mobilia, solventi per vernici ecc.

Conservazione

Riporre il prodotto nella sua confezione originale o conservarlo in un luogo fresco, asciutto e
sicuro. Per evitare danni, si raccomanda di NON avvolgere il cavo attorno al prodotto. NON
appendere il prodotto dal cavo elettrico.

21
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ALLE INSTRUCTIES LEZEN ALVORENS HET PRODUCT IN GEBRUIK TE
NEMEN. DEZE INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN

BlJ HET GEBRUIK VAN ELEKTRISCHE PRODUCTEN, VOORAL
WANNEER ER KINDEREN IN DE BUURT ZIJN, DIENEN ALTIJD
ALGEMENE VOORZORGSMAATREGELEN TE WORDEN GETROFFEN,
WAARONDER:

* Onmiddellijk na gebruik en alvorens het apparaat te reinigen ALTIJD de stekker van het
apparaat uit het stopcontact halen. Het apparaat uitschakelen door alle bedieningselementen
in de stand ‘OFF’ te zetten en vervolgens de stekker uit het stopcontact halen.

* Een apparaat NOOIT met de stekker in het stopcontact achterlaten. De stekker uit het
stopcontact halen wanneer het apparaat niet wordt gebruikt en alvorens onderdelen of
hulpstukken te plaatsen of verwijderen.

* Wanneer het apparaat door, op of in de buurt van kinderen, gehandicapten of mindervaliden
wordt gebruikt, dient dit altijd onder toezicht te gebeuren.

* NOOIT reiken naar een apparaat dat in water of een andere vloeistof is gevallen. In dat geval
onmiddellijk de netvoeding uitschakelen en de stekker uit het stopcontact halen. Droog
houden. NOOIT in natte of vochtige omstandigheden gebruiken.

* NOOIT spelden of andere metalen voorwerpen in het apparaat steken.

* Het apparaat alleen voor het voorgeschreven doel gebruiken, zoals in deze folder
uiteengezet. ALLEEN door HoMedics aanbevolen hulpstukken gebruiken.

* Het apparaat NOOIT gebruiken als het snoer of de stekker is beschadigd, als het niet goed
werkt, is gevallen of beschadigd, of in water is gevallen. Retourneer het naar het
onderhoudscentrum van HoMedics, waar het zal worden onderzocht en gerepareerd.

* Het snoer uit de buurt van verwarmde oppervlakken houden.

* Overmatig gebruik kan leiden tot oververhitting en een kortere levensduur van het apparaat.
Bij oververhitting het gebruik van het apparaat staken en het laten afkoelen.

* NOOIT iets in de openingen van het apparaat steken of laten vallen.

* Nooit de luchtopeningen van het apparaat blokkeren of het op een zacht opperviak plaatsen,
zoals een bed of een bank. Luchtopeningen vrij houden van pluis, haar enz.

* NOOIT gebruiken in een ruimte waar aérosols (sprays) worden gebruikt of zuurstof
wordt toegediend.

* NOOIT onder een deken of kussen gebruiken. Het apparaat kan dan oververhitten en brand,
elektrische schokken of persoonlijk letsel veroorzaken.

* Het apparaat NOOIT aan het snoer dragen en het snoer nooit als handgreep gebruiken.

* NIET buiten gebruiken.

* Dit product heeft een voedingsbron van 230 volt wisselstroom nodig.

* NOOIT proberen om het apparaat te repareren. Het heeft geen onderdelen die door de
gebruiker gerepareerd kunnen worden. Voor onderhoud dient u contact op te nemen met een
onderhoudscentrum van HoMedics. Onderhoud aan het apparaat mag uitsluitend worden
uitgevoerd door bevoegde medewerkers van HoMedics.

22
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VOORZORGSMAATREGELEN

DIT GEDEELTE AANDACHTIG LEZEN ALVORENS HET APPARAAT IN
GEBRUIK TE NEMEN.

* Indien u bezorgd bent over uw gezondheid, dient u uw arts te raadplegen alvorens
het apparaat te gebruiken.

* Personen met pacemakers en zwangere vrouwen dienen een arts te raadplegen alvorens het
apparaat te gebruiken.

* NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden en slapende of bewusteloze personen gebruiken.
NIET gebruiken op ongevoelige huid of op iemand met slechte bloedsomloop.

* Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt door personen met lichamelijke aandoeningen die
de bediening van het apparaat zouden kunnen belemmeren, of door personen met
sensorische gebreken in het onderlichaam.

* NOOIT rechtstreeks op gezwollen of ontstoken lichaamsdelen of huiduitslag gebruiken.

¢ Indien u tijdens het gebruik van het apparaat ongemak ervaart, het gebruik staken en uw
arts raadplegen.

» Dit is geen professioneel apparaat, het is bedoeld voor persoonlijk gebruik en om
vermoeide spieren een verzachtende massage te geven. NOOIT gebruiken als vervanging
van medische zorg.

* NIET voor het naar bed gaan gebruiken. De massage heeft een stimulerend effect en kan de
slaap uitstellen.

* Niet langer dan de aanbevolen duur gebruiken.

23
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PRODUCTKENMERKEN

Gevormde massagekop

Voedingsingang

Stroomschakelaar

Laadadapter

24
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GEBRUIKSAANWIJZING

Het apparaat opladen
LET OP! Controleer altijd dat het apparaat is uitgeschakeld alvorens de stekker in het
stopcontact te steken.
1. Sluit het snoer van de adapter aan op de daarvoor bestemde voedingsingang in
de handgreep.
2. Steek de stekker van de adapter in een geschikt stopcontact van 230 volt en zet hem aan.
3. De eenheid is na drie uur volledig opgeladen en kan dan ongeveer dertig minuten lang
worden gebruikt, afhankelijk van de geselecteerde massage-instelling.
4. Verwijder het snoer na het laden uit de handgreep.

LET OP!

* De massager werkt alleen wanneer de adapter van de voedingsingang in de handgreep
is losgekoppeld.

* Gebruik voor het opladen van het apparaat ALLEEN de meegeleverde adapter.

Massagefunctie

Zorg dat het apparaat is opgeladen alvorens het in gebruik te nemen.

1. Schuif de stroomschakelaar omhoog om de massage te starten. Schuif hem één (I) stand
omhoog voor lage intensiteit en twee (ll) standen omhoog voor hoge intensiteit. De
HydragelTM-nek licht op om uw keuze aan te geven.

2. Druk de massagekop lichtjes op het lichaamsdeel dat u wilt behandelen. Beweeg de eenheid
langzaam over de te behandelen zone. Behandel de betreffende zone slechts een korte tijd
en ga dan naar een andere zone. Een zone NOOIT langer dan drie minuten
lang behandelen.

3. Om de eenheid uit te schakelen, schuift u de voedingsschakelaar omlaag naar de stand
UIT (OFF).

LET OP!

* De massager NOOIT langer dan 20 minuten onafgebroken gebruiken.

* De massager NIET statisch op één geconcentreerd deel van uw lichaam gebruiken.
Massagers zijn bedoeld om in een continue beweging te worden gebruikt, zodat telkens
een andere zone wordt gemasseerd.

ONDERHOUD

Reinigen

Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het afkoelen alvorens het te

reinigen. Het mag alleen met een zachte, enigszins vochtige spons worden gereinigd.

* Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het apparaat.

* Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.

* Het apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of meubelpoetsmiddel,
verfverdunners enz.

Opslag
Stop het apparaat in zijn doos of leg het op een veilige, droge en koele plek. Om defecten te

voorkomen, het netsnoer NOOIT om het apparaat wikkelen. De eenheid NOOIT aan het
elektrische snoer ophangen.

25
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AIABAZTE OAEZ TIZ OAHIMEZ MPIN TH XPHZH. ®YAA=TE
AYTEZ TIZ OAHIIEX A MEAAONTIKH ANA®OPA.

>2HMANTIKA METPA AZOAAEIAX

OTAN XPHZIMOMOIEITE HAEKTPIKA MPOIONTA, EIAIKA OTAN
EINAI MAPONTA MIKPA TTAIAIA, NMPETEI MANTA NA THPEITE
BAZIKEZ MPO®YAAZEIZ AZOAAEIAZ, 2TIZ OMNOIEX
NEPINAMBANONTAI TA EZHZ:

» MANTA va anocuvdEeTe Tn OCUOKEUN and TNV TPICa TOU NAEKTPIKOU APECWG HETA TN
XPAON TNG Kal TPLv Tov Kabaptopd g. MNa anocuvdETeTE TN CUOKEUN, BAATE OAOUG
Toug dlakorreg otn B€on ‘OFF’ (ZBHZTO) kal apalpéoTe 1O PIg anod TNV mnpila.

+ MoTé unv adnVeTE HIa CUOKEUT XWwpPIg mapakoAoUBnon 6tav eivat cuvdedepévn otnv
mpifa. AMoouvd£eTE TNV amnd tnv mpifa 6tav dev TNV XPNOLUOTOLEITE Kal TIPLV
MpooB£oeTe N apalpEceTe eEapTNUATA 1) TIPOCAPTHATA.

- Anatteital otevn emuthpnon 6Tav n CUOKEUN XPNOLUOTOLE(TAL AT, OE 1) KOVTA OE
matdid, dtopa pe 18IKEG avAyKeg 1) e avarmpieg.

- MHN ayyilete ouOoKeun TOU £XEL TIETEL PEOA O vePO 1) o€ AANa uypd. KateBaote Tov
KEVTPLKO SLAKOTIIN NAEKTPLKOU KAl anoouvd£oTe TNV amnod Ty npifa apéowg.
Alatnpeite v oteyvn — MHN xelpileoTte Tn OUOKeUN O UYPEG OUVONKEG N O
OUVONKeEG HEYAANG uypaociag.

» MNOTE unv torofeteite Meipoug 1 AANA HETAANIKA OUVBETIKA HECA OTN CUOKEUT).

+ XpnolyoroleiTe AUTAHV TN CUCKEUT Yla TO OKOTIO Yla Tov oToio mpoopileTtal, 6TwG
neplypadetal oe auTto To eyxelpidlo. MHN xpnolpomnoleite eEaptnuata mou dev
ouviotwvTal and tnv HoMedics.

» MOTE unv xpnotuoroleite T cuokeun av £xel $Oappévo KaA®dlo peUuaTog N PIg,
av dev AElTOUPYEL OWOTA, av €xel MEoeL KATwW N €xel urooTel BAABN N av €xel MECEL
uéoa oe vepod. ETuotpéYTe TV oto EEouaiodotnuévo kKEVTpo service Tng HoMedics
yla €AeyX0 Kal ETUOKEUT).

+ Alatnpeite To KOAWSL0 TpoPodoaiag pakpld arnd BepualvOUEVEG ETIHAVELEG.

+ H napatetapévn xpnon Unopei va odnynoet oe unepBépuavon Kat WKpoOTePN
dlapkela {wNG TOU MPOIOVTOG. & Tepimrwon unepBEpuavong, dlakoYTe TN XPNHon Kal
adnoTE TN CUCKEUN VA KPUWOEL TIPLV TN XPNOLoTonoeTe Eava.

* MNOTE unv pixveTe KAl unv €l0AYETE OTIOLOdNTIOTE AVTIKE(UEVO PETA OTA avolypara.

» [oTé unv prmokdpeTte Ta avoiypara aépa Tng CUCKEUNG Kal unv Tnv TorobeTeite oe
HaAakn eruddvela, ONwg eMavw oe KPeRATL 1) kKavaneé. Alatnpeite Ta avoiypata aépa
ehelBepa and xvoudl, TpiXeG K.ATL

* MHN XpnOLUOTIOIEITE TN CUOKEUN O XWPOUG OTIoU XpPNoldoTroloUvTal poidévta
agpolOA (ompéEl) 1) Omou yivetal xoprnynon o&uyovou.

* MHN xpnotpomnoleite Tn ouokeun KATw amod kouBEpTa N pa&Ndpl. Mmopei n cuokeun
va utiepBepuavOei kal va mpokAnBei mupkayld, nAektpormnéia | TPAUUATIONOG.

+ MHN peTaKlveiTe T OUOKeUY) amd To KAA®SLI0 PEUNATOG KAl KNV XPNOLUoTIoLE(TE TO
KaA®dL0 peUPATOG WG XELPOAARH.

* MHN XpnolUOoTolE(TE TN CUOKEUN Ot eEWTEPIKOUG XWPOUG.

+ MHN tnv toakilete. AModpUyeTE va TNV SIMAWVETE.

+ AuTO TO TPoi6V amnattel Taon peupatog 230V AC.

+ MHN eTXElpNOETE VA ETIIOKEUACETE T OUOKEUN. Aev UTIAPXOUV LEPT ETLIOKEUATIUA
ano to XpNotn. Na Tnv emokeuY|, oTelATe TN cuokeun oe éva E§ouotlodotnuévo
Kévtpo Service Tng HoMedics. To service auting Tng CUCKEUNG TPETIEL va dleEdyeTal
povo and EEouoiodotnuévo Texvikd Tng HoMedics.
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MPO®YAAZEIZ AZOANEIAZ:

AIABAZTE AYTHN THN ENOTHTA MNMPOZEKTIKA TPIN
XPHZIMOTIMOIHZETE TH £YZKEYH.

+ Edav £xeTe omoladAToTE MPOBARMATA UE THV UyEia oag, CUNBOUAEUTEITE yIaTPO TIpIV
PNOILOTIOICETE TH OUCKEUN.

+ ‘Oca dtopa Xpnotyorololv BnuaTtodoTn Kal ol £YKUEG TIPETEL AV CUPBOUAEUTOUV
ylaTpd TPV XPNOLUOTIOI)COoUV TN GUOKEUN.

* MHN xpnotpomnoleite Tn ouokeun o€ BPEPOG, € ATOUO LE EIOIKEG AVAYKEG N e
avarmpieg 1 o€ ATOWPO TOU KOLUATAL N TIOU £XEL XAOEL TIG alobnoelg Tou. MHN
XPNOLUOTIOLE(TE TN CUOKEUT OE VEKPEQG TIEPLOXEG DEPUATOG 1 OTAV UMAPXEL KAKT)
KukAogpopia aipatog.

+ Autn n ouokeun dev mipénel MOTE va xpnoluornoleital and ATouo Mou uropEpeL anod
KAToLla OWHATIKA acgBévela kKabwg KATL TETolo Ba TMeplopioel TNV (KAVOTNTA TOU
XPNOTN OTN AELTOUPYia TNG CUOKEUNG 1 and ATOMO ToU £XEL AVEMAPKELD ALOBNOEWV
OTO KATW PEPOG TOU OWUATOG TOU.

* MOTE unv Xpnotuoroleite auto To Tpoidv aneubeiag Mavw arod TMPNOoUEVEG T
epeBIOPEVEG TIEPLOXEG TOU DEPUATOG ) EMAVW OE eEavOnuata.

+ Edv aioBdveote onoladnnote duopopia KATA Tn XPron TNG CUCKEUNG, SIAKOYTE TN
pnon Tng Kal cupBouleuTeite TO YIATPO 0AgG.

+ AuTn elval pa pn eMayyeALATIK CUOKEUN, £€XEL OXEBLAOTEL Yla TIPOCWTIKY) XPHoN Kal
mpoopileTal yla va mapéxel XaAapwTIKO HACAl 0TOUG KOUPAOHEVOUG HUeg. MHN T
PNOLUOTOLEITE WG UTOKATACTATO TNG LATPIKNG PppovTidag.

* MHN 1n xpnotuoroleite mplv MECeTE yia UMvo. To aodd éxel pia dleyepTikn dpaon
Kat mopel va ermuBpadivel Tov Unvo.

+ Mnv XpNnOLLOTIOLE(TE TN CUOKEUT| YA TIEPLOGOTEPO XPOVO AMO TOV CUVIOTWHEVO.
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XAPAKTHPIZTIKA MPOIONTOZ:

KapmiAn kepaAn paoad

Z0oTtnpa Oypavong Hydragel™ j

Eicodog
Tpododooiag

-

®opTIOTHG-TPOPOBOTIKO

AilakonTng Tpododooiag
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OAHTIIEZ XPHZHZ:

dOPTIONTNGOUOKEUNG

SHMEIQZH: Ndavta va BeBaiwveote 6TL n ouokeun Bpioketal otn B€on ‘OFF

(amevepyorompévn) MLV ouVOETETE TO PIG O TPIa NAEKTPIKOU.

1. Zuvd€oTe TO KAAWBL0 TPoPodoaciag amd To TPododoTikd oTnV avtioTolxn eicodo
Tpododooiag otn Aaf).

2. ZuvdéoTe TO TPOPODOTIKO G Hla KAaTAANANAN Tipila nAekTplkoU 230V kat avayte
OUOKEUN.

3. MNa va popTioTel MANPWG N CUCKEUR, apnaote Tn va popTioTei 3 ®PEeG yla xpodvo
Aettoupyiag mepimou 30 Aert@wv, avaloya pe tn pUBULION paoal.

4. AdoU ohokANpwOei N $pOPTION, AdALPETTE TO KAADDLIO TOU TPOPOSOTIKOU and Tn
Aapn.

>HMEIQZH:

+ H ouokeun paodl dev Ba Aettoupynoel av Mp®Ta dev €xel anoouvdebel To
TPod0doTIKG amod Tnv eicodo Tpododoaciag otn Aapn.

+ Xpnoiporoteite MONO TO TPodP0odOTIKO MOU cuvodeUEL TN CUCKEUN Yia TN ¢pOpTIoN
mg.

AeiToupyiapacal

BeBawwBeite 0TI n oUOKeUT) elval GOPTIOUEVN TIPLV TN XPNOLOTIONOETE.

1. BaAte 10 d1AKOTIIN TPOoPodooiag oe |ia emdvw B€on yia va Eekvhoel To Jaodd.
BaAte Tov otnv mpwtn (1) B€on endvw yia pUBULON XauUNAng £vTaong Kal otn
deutepn () B€on emavw yia pubuion uPning évtaong. O auxévag HydragelTM 6a
avayel, yia va empepaiwoel TNV ermAoyr oag.

2. Epapuoote TNV Kedpalr) TNG OUOKEUNG HaoAl ETIAVW OTO onpeio mou BEAeETE va
neptnoinBeite. METAKIVAOTE TN CUOKEUN apyd, KpATOVTAG TNV EMAVW Ard TO onueio-
0TOX0. KavTte naodl oto onueio yia Hikpo Xpoviko dldoTnua Kal uetakivnbeite oe
AAAo onueio. MOTE pnv KaveTe pacdal oTo id10 onysio yia MepiccdTEPO XPOVO amod
3 Aenra.

3. Na va anevepyomolnoeTe T CUOKeUN, BAATE To dlakoTn Tpododoaiag otnv KATW
0¢on ‘OFF’.

SHMEIQZH: .

+ MHN xpnotyomoleite Tn ouokeun HACAl cuveX®G Yla MePLocOTePa amod 20 AeTrd.

+ MHN xpnolgormoleite Tn cuokeun pacdl aneubeiag oe €va MeploploéVo onueio Tou
owpatog. Ol CUOKEUEG HaOoAl £XOUV OXeDIAOTEL YA VA XPNOLLOTIOOUVTAL UE CUVEXN
kivnon kat ocuvexn evailAayr Tou onueiou mou déxeTal To paoal.

2YNTHPHZH:

KaBapiopog

ATOCUVOEQTE TN OUCKeUT amd To peUja Kat aproTe TNV va KPUWDOEL TIPLV TNV

kabapioete. Kabapilete povo He éva HaAako, ehadppa uypod opouyyapt.

» MoTE unVv eMUTPEMETE TNV €AY TNG CUOKEUNG HE vePO N AAAa uypd.

+ Mnv BuBileTe T OUCKeUT Og OTIOLOONTIOTE UYPO Yia va TNV kabapioeTe.

+ [oTE unv Xpnolporoleite dlaBpwTIKA KaBapLoTkA, BoUpPToEG, YUAALOTIKO T{aui®V /
eMMwV, SIOAUTIKO K.ATL yia va KaBapioeTe Tn GUOKEUT).

®UAa&n

TornoBeTeite TN OUOKeEUN PWECA OTO KOUTL TNG 0 aodaAég, Enpd kat Yuxpo Hépog. MNa
unv Komel To kahwdlo Tpododoaiag, MHN To TUAiyeTe YUpw and Tn ouokeur. MHN
KpepdTte Tn ouokeun and 1o KaA®dlo Tpododoaiag Tg.
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MPOYUTAMTE BCE VHCTPYKLMX NEPEL NCMOJTb30BAHNEM. COXPAHUTE 3TN
WHCTPYKUWW AN AANTBHENLETO NCNONb30BAHUSA.

BAXXHbBIE MEPbI BE3OINACHOCTH

MNP NCMOSb30BAHWM SNEKTPUHECKUNX V3LESMIN, OCOBEHHO B
NPUCYTCTBNW OETEW, BCETAA AOJIKHBI COBMOAATLCA OCHOBHBIE MEPHI
BE3OMACHOCTW, BKIMKOYAA CNEAVIOLLNE:

+ BCEI[A oTcoeauHsiATe aneKTpu4eckuid npubop OT (M3) po3eTku Cpasy NOCie UCMONb30BaHNUS W NEPEs
04mMCTKOM. [Ins TOro, 4To6bl OTCOEANHNTL MPMOOP, YCTAHOBUTE BCE 3NEMEHTLI YPaBAeHNs B NONOXeEHWe
‘OFF" (BbIKJTKOYEHO), a 3aTem BbiHbTE LUTENCENb M3 PO3ETKM.

* Hvkorpa He ocTaBnsiiTe anekTpUyeckuin Npbop 6e3 BHUMAHHS, KOrAa OH BKtoueH. OTkounTe
(OTCcoemMHMTE) €ro 0T PO3ETKM ANEKTPUYECKOW CETH, KOTAA OH HE MCTIONb3yeTCs W NEPES TeM, Kak
NOACOEAMHATDL UMW CHATb KOMMOHEHTBI UK HACaLKM.

+ Heobxoanm cTporuii Haa3op, ecnu 3TOT NpUBop UCMONb3yeTest AETbMU, HA AETSX UM OKOMO AeTel, 60MbHbIX
UM NHBANMAOB.

+ HE poctasaiie npubop, €Cv OH ynan B BOAY UM ApYrue XuAKOCTH. OTKKOUMTE CeTb 3NEKTPOCHAOXKEHNS 1
HeMeAneHHo 0TcoeanHNTE Nprbop OT (13) po3eTku. [lepxuTe npubop B CyxoM cocTosHMM — HE nonbayiitech
1M B CbIPbIX NN BNAXHBIX YCOBUSX.

+ HWKOIJA He BcTasnsiiTe B npu6op 6ONTbI MM APYrine KPENEeXHbIe AETaNM.

* Wcnonb3yiTe aTOT NPMBOP TONMBKO MO €ro NpeAHasHaueHmto, kak onucaHo B atom bykneTe. HE ucnonbayiiTe
Hacafku, He pekoMeHfoBaHHble komnanmen Xomepmke (HoMedics).

+ HWKOI'A He nonb3ayiTech NpubopoM, €C €70 NPOBOA MNM LUTENCENb NOBPEXAEHDI, ECIIM OH He paboTaeT
AOMKHbIM 06Pa30M, CAIM ero YPOHUAM UK NOBPEANAN UK €CNM OH Obin NOTPy>KeH B Body. BosspaTuTe
npu6op B LEHTP 06Cy>XKMBAHUS KOMNAHUN XOMEANKC ANSi MPOBEPKU 1 PEMOHTA.

+ [lepxuTe NpoBOJ B CTOPOHE OT HArPETbIX MOBEPXHOCTEN.

+ YpeamepHoe ([n1TenbHOe) UCMONb30BAHNE MOXET NPUBECTM K YPE3MEPHOMY HarpeBaHuio npuéopa u
COKPATUTb CPOK €ro cny><6bl. Ecv 310 cnyumTes, npekpaTuTe nonb30BaTbCst MPMGOPOM 1 AanTe eMy OCTbITb
nepep TeM, Kak UCrosb30BaTh €ro CHOBA.

+ HWKOI'[A He poHsiATe unu He BCTABNANTE NOCTOPOHHME NPEAMETHI B Kakine-Mbo 0TBEPCTUS Ha npubope.

+ HE nonb3ynTech npubopom Tam, rae 6bin (6bina) MCronb30BaH (MCnonb30BaHa) aspo3onb (pacrbineHHas
XKUAKOCTb) UK TaM, rae 6bin MPUMEHEH KUCNOPOA.

+ HE nonb3yiTtech npr6opoM NoA OAEANOM Uiu NoayLUKoi. Mpubop MOXET NeperpeThes v Bbi3BaTh NoXap,
NOPaXKeHe ANEKTPUYECKIM TOKOM UK PaHEHWE.

+HE Hocute npubop 3a NpoBoA U He UCONb3yiTe NPOBOA B KAYECTBE PYUKY.

+ HE ucnonb3ayiTe npubop Ha 0TKPLITOM BO3AyXe.

+ HE paspasnusaiite npubop. V3beraiite peskoro crubaxus.

+ OToMy npubopy TPeByeTCs MCTOUHMK NEPEMEHHOrO ToKa HanpsbxeHnem 230 B.

+ HE nbiTaitTech (camocTosiTenbHO) PeMOHTMPOBATHL Mpubop. B npubope HET Hukakux AeTaneid, KoTopble
TpebyroT o6cnyxuBanus notpebutenem. [ing 06CyXMBaHNS OTOLNMTE MPUOOP B LIEHTP 06CMyXNBAHNS
KoMnaHum Xomeaukc. Bcé 06cnyxuBaHme 3Toro aneKTpryeckoro nprubopa A0MKHO NPOU3BOAUTCS TONBKO
cneLvan1cTamm, aBTOpu3oBaHHbIMM KOMNaHWen XOMeamKC.
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MEPbI BESOMNACHOCTW:

NOXAJTYACTA, BHUMATENBHO I'IPOLWI:I'AVITE OTOT PA3AEN NEPE[ TEM,
KAK NUCMOJb30BATbL 3JNTEKTPUHECKNI MPUBOP.

+ Ecnu Bbl 6ecnokontech 0THOCUTENLHO Balero 340poBbsi, NPOKOHCYNLTUPYIATECH C Bpa4YOM nepea
MCNONb30BaHMEM 3TOro npubopa.

+ Jlioan ¢ aneKTPOHHBIMM CTUMYNATOPaMM CEPALIA 1 6EPEMEHHbIE XKEHLLMHBI AOSKHBI MPOKOHCYMBTMPOBATHLCS C
Bpa4oM Nnepes Ucnonb3oBaHueM aToro npubopa.

+ HE vcnonb3yiiTe npnbop Ha MnaaeHuax, 60MbHbIX UK Ha CMISILLMX UMM HAXOASLMXCS B 6ECCO3HATENBHOM
cocTosHum nmoasx. HE menonb3yiite npubop Ha HEYYBCTBUTENBHOW KOXE UK Ha YENOBEKe C NAOXUM
KpOBOOOpALLEHNEM.

30T anekTpuyeckuii npubop HUKOTIA He BoMKeH MCnonb30BaThCst KeM-Mb0, MMEROLMM (h13n4eckoe
3a60neBaHme, KOTOPOe MOXET OrPaHN4MTb BO3MOXHOCTV MaHUMYNMPOBATb 3MIEMEHTAMM YrpaBeHNs im
KEM-NMBO, MMEIOLLMM HE[O0CTATOUHYH) YyBCTBUTESLHOCTb B HUKHE NONOBMHE Tena.

+  HWKOT A He ncnonb3yiiTe npubop HEMOCPEACTBEHHO HA OMYXLUWX WK BOCNANEHHBIX y4acTKax Tena uam Ha
BbICBINAHNAX HA KOXE.

+ Ecnu Bbl uyBcTBYeTE KaKoM-NMG0 AMCKOMOPT NPK UCTIONL30BAHWM 3TOrO MPUGOPa, NPEKPaTUTE M
NnoNb30BATLCS W NPOKOHCYNLTUPYIATECH € Balumm Bpayom.

+ 370 HenpoeCcCMoHaNbHbIV ANEKTPUHECKNIA MPMOOP, CKOHCTPYMPOBAHHLIA ANS MHANBUAYANbHOTO
1CNONb30BAHMS W NMPEAHA3HAYEHHDI ANS BbINONHEHWS YCNOKaMBAKOLLEro Maccaxa ycTasLunx Mbiwil. HE
ncnonb3aynTe nNpubop B Ka4eCTBe 3amMeHbl MEANLIMHCKON NOMOLLY.

+ HE ncnonb3yiite npubop nepes Tem, Kak NOXUTbC cnatb. Maccax npon3BoauT CTUMYNIMPYHOLLNIA 3GeKT v
MOXET 3aMefNTb NPOLIECC 3ackiNaHms.

+He ncnonb3yiiTe Npnbop AoMbLUE PEKOMEHAOBAHHOMO BPEMEHM.
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CBOWCTBA MPUBOPA:

M30I’HyTaﬂ MaccaXXHaa rosioBka

s

Bubpousonupyiowas cucrema
Hydragel™

Beopa
ANeKTponuTaHuaA

ﬂepeKnloanenb BKJIIOYEHUSA/BbIKNIOYEHNS

AnanTep Ans 3apsaku akkyMynsTopos
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NHCTPYKLMWM NO UCTONB3OBAHNIO:

3apsapgka npubopa

MPUMEYAHWE: Bcerpa nposepsiiTe, ycTaHoBREH u npubop B nonioxenne ‘OFF (‘BbIKio4eHO’) nepen Tem, Kak

BCTaBMUTb LUTENCENb B PO3ETKY ANEKTPUHECKON CETH.

1. ToAcoenmH1TE NPOBOA SNEKTPONUTAHMS OT afanTepa K COOTBETCTBYHOLLEMY BBOJY HA PYKOSTKE.

2. TMopkmntounTe afanTep K po3eTke anekTpuyeckoin cet Ha 230 B v BknroumnTe npubop.

3. [ins nonHoii 3apsakv npubopa TpebyeTcs 3 yaca Ans npubanautensHo 30 MUHYT paboTbl B 3aBUCUMOCTH OT
MAaCCaXXHOM YCTaHOBKM.

4. Kak Tonbko 3apsiaka OyneT 3aBeplueHa, 0TCOeANHNTE NPOBOJ ANEKTPONUTAHNS OT PYKOSTKM.

MPUMEYAHUE:

+ Maccaxep He byneT paboTaTs, NoKa anantep He OYAET OTCOEAMHEH OT BBOAA SMEKTPOMUTAHNS HA PYKOSITKE.

+ Wcnonbayitte noctaensembii agantep TONBKO ans 3apsiaku npubopa.

(DyHKLWIFI Maccaxa

Y6eantecs, 4T0 Npubop 3apsxkeH Nepes UCronb30BaHNEM.

1. CpBWHbTE NepekntoyaTenb BKIYEHNS/BBIKMOUEHNS BBEPX, YTOObI HAYaTh Maccax. CABUHETE BBEPX HA OAHY
MO3MLMIO AN YCTAHOBKN HU3KOM (I) NHTEHCMBHOCTY W HA ABE NO3ULMN [N YCTaHOBKY Bbicokon (1)
UHTEeHcuBHOCTM. Maparenesas weiika (HydragelTM ) 3acBeTuTcs, nokasbisas Baw Bbi6op.

2. He npuMeHsst Aasnexns, NpUNOXUTE MACCAXHYHO rOMOBKY K y4acTKy Tena, KoTopblid Bbl xenaete
maccuposatb. MeanenHo nepeasuraiiTe Npubop, Aepxa ero Haj HyXHsIM yyacTkom Tena. Maccupyiite
y4acToK Tena B Te4eHne HenpPOJOMKUTENLHOTO BPEMEH, @ 3aTeM NEPeXoAnTe Ha APYroi y4acToK.
HUKOIJIA He MaccupyiiTe TOT e caMblil y4acToK Tena Aonblue 3 MUHYT.

3. [ins TOro, 4T06bI BLIKNKOUMTL MPUBOP, NEPEABUHLTE NEPEKTIOYATENb BKITOUEHNS/BLIKIIIOYEHNS B NONOXKEHNE
‘OFF’ (‘BbIKIMHO4EHO" ).

MPUMEYAHUE: .

+ HE ucnonb3yitte Maccaxep HenpepbiBHO 6oniee 20 MUHYT.

+ HE vcnonb3yiiTe Maccaxep, HeMocpeaCTBEHHO COCPeAOTauMBasiChL Ha OAHOM yuacTke Tena. Maccaxepb!
CKOHCTPYMPOBAHbI ANt UCMOSb30BAHWS B MOCTOSIHHOM BUXKEHWM, BCE BPEMS MEHSIS y4aCTKW Maccaxa.

TEXHWYECKOE OBCJTYXXWUBAHNE:

OyncTKa

OTcoenHnTe Npubop 0T PO3eTKM M faiATe eMy OCTbITb Nepes 04McTKoW. OuniLainTe Npubop TONBKO MSITKON,

cnerka BaXkHOW ryoKou.

+ Hukorpa He no3sonsiite Bofe i Mo6bIM APYTM XXMAKOCTSM NPUIATU B CONPUKOCHOBEHNE C MPBOPOM.

* He norpyxaiite npuéop H1 B KaKyK XUAKOCTb ANS OUUCTKA.

* Hvkoraa He ucnonb3yiiTe Ans O4UCTKM abpasnBHbIE OYUCTUTENN, LETKW, CPEACTBA ANS NOAMPOBKA
Mebenn/cTekna, pa3daBnTent Ans Kpacku 1 T.n.

XpaHeHue

[omecTuTe NpubOP B €ro ynakoBky unu B 6e30nacHoe, cyxoe, NpoxnagHoe MecTo. Bo n3bexanue nonomku HE
o60opaunBaiiTe NPOBOA ANEKTPONUTaHs BOKpYr npubopa. HE BelwaiiTe npnbop 3a anekTpuuieckuii posoa.
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE.
INSTRUKCJE NALEZY ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

PODCZAS KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRYCZNYCH,
SZCZEGOLNIE W OBECNOSCI DZIECI, NALEZY ZAWSZE
PRZESTRZEGAC PODSTAWOWYCH PRZEPISOW BEZPIECZENSTWA -
W TYM NASTEPUJACYCH:

+ ZAWSZE nalezy wyjmowac¢ wtyczke z gniazdka natychmiast po uzyciu i przed
czyszczeniem urzgdzenia. Przed odfaczeniem, nalezy ustawi¢ wszystkie przyrzady
regulacji w pozycji ,OFF” (Wyt.), a nastepnie wyjg¢ wtyczke z kontaktu.

+ Nigdy nie wolno pozostawia¢ urzgdzenia wtgczonego do sieci bez nadzoru. Urzadzenie
nalezy odtgczy¢ od sieci, gdy nie jest wykorzystywane oraz przed montowaniem lub
demontazem czesci bgdZ przystawek.

- Jezeli w poblizu pracujgcego urzadzenia znajdujg sie dzieci, osoby kalekie lub starsze,
wymagany jest Scisty nadzor.

+ Urzadzenia, ktére wpadto do wody lub innego ptynu, NIE WOLNO wyjmowaé. Nalezy
najpierw wytgczy¢ zasilanie i odtgczy¢ urzadzenie od sieci. Nalezy utrzymywac urzadzenie
w stanie suchym - NIE WOLNO uzytkowa¢ go w wilgotnych warunkach.

+ NIGDY nie wolno wktada¢ do urzadzenia pinezek ani innych metalowych tgcznikéw.

+ Urzadzenie nalezy wykorzystywac zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w instrukcji.
Nie nalezy uzywac przystawek innych niz zalecane przez HoMedics.

+ NIGDY nie nalezy uzywac¢ urzadzenia, ktére ma uszkodzony przewdd zasilajacy lub
wtyczke, jest niesprawne bgdz zostato upuszczone, zepsute lub wpadto do wody. Jesli
produkt ulegnie uszkodzeniu, nalezy odda¢ go do naprawy w Centrum Serwisowym
HoMedics.

+ Nie wolno zbliza¢ przewodu zasilajacego do rozgrzanych powierzchni.

+ Zbyt intensywna eksploatacja moze doprowadzi¢ do przegrzania urzgdzenia i skrocenia
jego zywotnosci. W takim przypadku, przed ponownym uzyciem urzadzenie nalezy
wytgczy€ i pozostawi¢ do ostygniecia.

» NIE upuszcza¢ ani nie wktada¢ zadnych przedmiotéw w otwory urzadzenia.

+ Nie wolno blokowa¢ otworéw odpowietrzajgcych urzgdzenia ani umieszcza¢ go na migkkiej
powierzchni, takiej jak t6zko lub kanapa. Otwory odpowietrzajgce nalezy oczyszczaé z
ktaczkow, wtosow itp.

+ NIE WOLNO korzystaé¢ z urzgdzenia w miejscach, gdzie uzywa sie aerozoli (sprayéw) lub
gdzie dozuije sig tlen.

+ NIE WOLNO uzywac¢ urzgdzenia pod kotdrg ani poduszka. Moze to spowodowaé
nadmierne przegrzanie i pozar, porazenie prgdem lub uraz ciata.

» NIE WOLNO przenosi¢ urzadzenia trzymajgc za przewdd ani uzywac przewodu jako
uchwytu.

+ NIE NALEZY uzywa¢ urzadzenia w warunkach zewnetrznych.

+ NIE WOLNO przygniata¢. Nalezy unika¢ ostrych kantéw podczas sktadania.

+ Produkt wymaga zasilania 230V AC.

+ NIE WOLNO samodzielnie naprawia¢ urzgdzenia. W urzgdzeniu nie ma czesci do
samodzielnej naprawy. Informacje o punktach naprawczych dostepne sg w Centrum
Serwisowym HoMedics. Wszelkie naprawy urzgdzenia muszg by¢ przeprowadzane
wytacznie przez wykwalifikowanych pracownikéw HoMedics.
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SRODKI OSTROZNOSCI

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA Z URZADZENIA NALEZY
DOKLADNIE PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE.

» W przypadku watpliwosci, przed uzyciem urzadzenia nalezy skontaktowa¢ sie
z lekarzem.

+ Osoby z rozrusznikami serca oraz kobiety ciezarne powinny zasiegna¢ porady lekarskiej
przed rozpoczeciem korzystania z urzgdzenia.

+ NIE WOLNO stosowac¢ produktu u niemowlat, oséb niepetnosprawnych, nieprzytomnych
lub $pigcych. NIE WOLNO stosowac produktu u oséb o skérze pozbawionej czucia lub
stabym krazeniu krwi.

+ Urzgdzenia NIGDY nie mogg uzywac osoby cierpigce na schorzenia powodujgce
niezdolnos¢ do obstugi przyrzadéw regulacji lub uposledzenie czucia w dolnych partiach
ciata.

+ NIGDY nie wolno stosowa¢ masazu bezposrednio na skoére, gdy wystepuje na niej
opuchlizna, stan zapalny lub wypryski.

+ Jesli uzytkownik odczuwa jakikolwiek dyskomfort podczas stosowania urzgdzenia, nalezy
zaprzestac¢ jego uzytkowania i zasiegna¢ porady lekarskiej.

+ Urzgdzenie nie jest przeznaczone do zastosowan profesjonalnych, a jedynie do uzytku
prywatnego celem masowania zmeczonych migéni. NIE NALEZY stosowa¢ masazu
zamiast kuracji medyczne;.

+ NIE NALEZY korzysta¢ z urzadzenia bezpoérednio przed snem. Urzgdzenie ma efekt
stymulujacy i moze utrudni¢ zasypianie.

+ Nie nalezy przekracza¢ zalecanego czasu korzystania z urzadzenia.
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FUNKCJE PRODUKTU:

Wygieta gtowica masujaca

System nawilzajacy
Hydragel™

Wejscie przewodu
zasilajacego

Wytacznik zasilania

Zasilacz tadowarki
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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

tadowanie urzadzenia

UWAGA: Przed wtozeniem wtyczki do gniazdka sieciowego nalezy zawsze upewni¢ sig, czy

wytacznik urzadzenia znajduje sie w pozycji ,OFF” (WYL.).

1. Podtacz przewdd zasilacza do wejécia w uchwycie urzadzenia.

2. Wigcz urzadzenie.

3. Aby w petni natadowaé urzgdzenie, potrzeba 3 godzin na okoto 30 minut czasu pracy -
w zaleznoéci od ustawien masazu.

4. Po zakonczeniu tadowania, wyjmij przewdd zasilajgcy z uchwytu urzadzenia.

UWAGA:

+ Urzadzenie nie bedzie dziata¢, dopoki zasilacz nie zostanie odtgczony od uchwytu.

+ Do fadowania nalezy uzywa¢ JEDYNIE zatgczonego zasilacza.

Funkcja masazu

Przed uzyciem upewnij sig, ze urzgdzenie jest natadowane.

1. Przesun przetacznik w gore, aby uruchomié¢ funkcje masazu. Przesun przetgcznik o
jedna (l) pozycje w gore, aby ustawi¢ niskg intensywnos¢ lub o dwie (Il) pozycije,
aby ustawi¢ wysokg intensywnos¢ masazu. Szyja HydragelTM rozéwietli sie, aby
potwierdzi¢ ustawienie.

2. Delikatnie przystaw urzgdzenie do miejsca, ktére zamierzasz masowaé. Powoli przesuwaj
urzadzenie, trzymajac je nad wybranym obszarem. Przez chwile masuj dane miejsce, a
nastepnie przesun urzadzenie w inne. NIGDY nie masuj tego samego miejsca dtuzej niz
3 minuty.

3. Aby wytaczy¢ urzadzenie, przesun przetgcznik w dét, do pozycji ,OFF” (WYLACZ).

UWAGA:

» NIE WOLNO uzywa¢ urzagdzenia bez przerwy diuzej niz 20 minut.

+ NIE STOSUJ masazu bezposrednio na jeden niewielki obszar ciata. Urzgdzenia do masazu
sg przeznaczone do pracy statej, przy nieustannej zmianie masowanego obszaru.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE:

Czyszczenie

Przed czyszczeniem nalezy odtgczy¢ urzadzenie od sieci i pozwoli¢ mu ostygng¢. Produkt

mozna czy$ci¢ tylko migkka, lekko zwilzong gabka.

+ Nie wolno pozwala¢ na kontakt urzgdzenia z woda lub jakimkolwiek innym ptynem.

» W celu wyczyszczenia nie wolno zanurza¢ urzadzenia w zadnym ptynie.

» Do czyszczenia nie wolno uzywaé ostrych myjek, szczotek, srodkéw czyszczacych do
szkta/mebli, rozcienczalnikdw, itp.

Przechowywanie

Urzadzenie nalezy przechowywac w oryginalnym pudetku - w bezpiecznym, suchym i
chtodnym miejscu. Aby nie uszkodzi¢ przewodu zasilajgcego, NIE nalezy owija¢ go wokot
urzgdzenia. NIE WOLNO wiesza¢ urzadzenia za przewod.
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HOMEDICS

IB-HG1EU



