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inleiding
Proficiat met de aankoop van uw mē-systeem! mē is een innovatief apparaat 
dat u in alle vrijheid thuis kunt gebruiken om op een veilige en comfortabele 
manier ongewenst haar te verwijderen.
mē is het enige ontharingsapparaat voor thuisgebruik dat gebruikmaakt van de 
gepatenteerde  technologie en waarvan klinisch is bewezen dat het veilig 
en doeltreffend werkt voor alle huidtinten. Zacht, gebruiksvriendelijk en klaar in 
enkele minuten. Ervaar de vrijheid van een zijdezachte huid zonder eindeloos 
scheren en waxen.
Ga naar www.mepower.com, registreer uw me en bekijk de demonstratievideo, 
voordat u mē gebruikt.

Huidtype
mē wordt op het lichaam en gezicht gebruikt en is geschikt voor ALLE huidtinten 
(de huidskleur waarmee u geboren bent).

Haarkleur
mē kan voor het grootste scala aan haarkleuren worden gebruikt.

wat is het beoogde gebruik van ?

Let op: Voor het beste resultaat is het aanbevolen om de epilator te 
gebruiken om natuurlijk lichtblond, rood en wit/grijs haar te verwijderen. 
De epilator mag niet op het gezicht worden gebruikt.

Lichaam en 
gezicht:
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Lichaamsdelen
me wordt bij mannen enkel op het lichaam gebruikt. Bij vrouwen kan hij ook 
onder de jukbeenderen gebruikt worden.

Wat is het beoogde gebruik van ?

 systeem 
uw me-pakket bevat:

  mē-systeem aangedreven door de  technologie
  één -cartridge (al geplaatst)
  accessoirebeschermingskap (al geplaatst)
  beschermingskap voor de 
  stroomkabel
  Gebruikershandleiding met een korte referentiegids
  garantiebewijs
   veiligheidsbril

extra me-accessoires:
Afzonderlijk verkocht of inbegrepen in uw mē-systeem

  scheerapparaat
  epilator
  gezichtsadapter
  nieuwe -cartridge
  etui voor opberging

Ga voor meer informatie over accessoires naar www.mepower.com.

Let op: De gezichtsbehandeling verschilt van de lichaamsbehandeling.
Lees de volledige gebruikershandleiding voordat u met de behandeling begint
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onderdelen van het apparaat (Figuur 1):
1. voetstuk.
2. slede.
3. bedieningspaneel met:

 aan/uit-knop
 -knoppen voor energie-instellingen met 3 energieniveaus: Laag- 

Medium- Hoog
  de indicator voor het cartridgeniveau toont wanneer de -cartridge 

leeg is en vervangen moet worden
 accessoirestartknop

4. applicator (handstuk met kabel).
5. -cartridge met lichtvenster en RF-staafjes voor huidcontact.

 systeem 

Figuur 1: mē systeem

aangedreven door elōs

1

2 3

4

5



6NL

onderdelen van de applicator (Figuur 2):
6. lichtvenster.
7. RF-staafjes voor huidcontact (Beide RF-staafjes moeten in volledig contact 

met de huid staan om licht te kunnen flitsen).
8. -cartridge: hoort bij de applicator en is geladen met -pulsen.  
 U moet de cartridge vervangen als het lampje van het cartridgeniveau op 

het voetstuk rood is.
9. -startknop.
10. afkoelingsopening.
11. accessoirebeschermingskap. *
*Als u nog geen nieuwe cartridge heeft –  plaats dan de -beschermingskap 
op de plaats van de oude cartridge. Hierdoor worden de interne onderdelen 
van de applicator beschermd.

Onderaanzicht van de applicator Bovenaanzicht van de applicator

8

7

10

9

6

11

Figuur 2: Boven- en onderaanzicht van de applicator

 systeem 

mē met cartridge en epilator
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Belangrijke veiligheidsinformatie

NIET gebruiken als de huid, op de plaats die u wilt behandelen, gebruind of 
verbrand is. 
NIET gebruiken als uw huid gebruind is door blootstelling aan de zon, zonnebanken 
of zelfbruinende crèmes in de afgelopen 2 weken. Het apparaat gebruiken op 
een gebruinde of verbrande huid kan leiden tot een tijdelijke of permanente 
verkleuring (bleker of donkerder) van de huid. Als u niet zeker bent of uw huid 
gebruind of verbrand is, 
gebruik het apparaat dan NIET gedurende 2 weken. Zorg ervoor dat u tijdens 
deze 2 weken 
de plaats die u wilt behandelen NIET blootstelt aan de zon.
NIET gebruiken als u zwanger bent, probeert zwanger te worden of borstvoeding 
geeft.  werd niet getest op zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding 
geven.
NIET gebruiken als u lijdt aan epilepsie, door licht veroorzaakte toevallen of 
chronische migraine. De energieflitsen kunnen hoofdpijn of migraine veroorzaken.
NIETgebruiken op plaatsen waar u tatoeages, moedervlekken of sproeten hebt. 
Tatoeages of moedervlekken kunnen te veel lichtenergie absorberen, wat 
kan leiden tot een opzwelling van de huid, tijdelijke of permanente blaren of 
verkleuring of het bleker worden van de huid.
NIET gebruiken rond de ogen, op het hoofd, oren, tepels, genitaliën of rond de 
anus. Het apparaat op deze plaatsen gebruiken kan leiden tot een opzwelling 
van de huid, blaren of tijdelijke verkleuring of het bleker worden van de huid.

  Dit symbool verschijnt naast de informatie over mogelijke veiligheidsrisico's.
Het mē-systeem kan niet door iedereen worden gebruikt. Lees deze 

gebruikershandleiding voordat u het -systeem gebruikt. Zorg ervoor dat u alle 
waarschuwingen in acht neemt. Gebruik dit apparaat niet als het niet voor u is 
bedoeld (Zie het deel Contra-indicaties onderaan). Als u de waarschuwingen 
niet begrijpt of vragen hebt, neem dan contact op met onze klantenservice via 
www.mepower.com.

Wanneer de  niet gebruiken/contra-
indicaties
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Wanneer de  niet gebruiken/contra-
indicaties

NIET gebruiken als u jonger bent dan 18 jaar. De gevolgen van het gebruik van  
voor deze leeftijdsgroep zijn niet bekend.
NIET gebruiken als u een huidziekte in de te behandelen zone heeft, zoals acne, 
zweren, psoriasis, eczeem, zonnebrand, herpes simples, open wonden of uitslag. 
Door deze omstandigheden kan de huid gevoeliger zijn aan licht en kan de 
behandeling onaangenaam worden en leiden tot een opzwelling van de 
huid, blaren of infecties. Wacht tot de getroffen zone genezen is, voordat u het 
apparaat op deze zone gebruikt. Raadpleeg uw arts als u niet zeker weet of uw 
huid voldoende genezen is om het apparaat te gebruiken.
Het apparaatNIET gebruiken als u een voorgeschiedenis heeft van keloïde 
littekenvorming, gevoelig bent voor licht (fotosensitief) of medicatie neemt die de 
huid gevoeliger maakt voor licht, inclusief niet-steroïdale anti-onstekingsmiddelen, 
(bv. aspirine, ibuprofen, paracetamol), tetracyclines, fenothiazines, thiaziden, 
diuretica, sulfonylurea, sulfonamides, DTIC's, fluoruracil, vinblastine, griseofulvine, 
hydroxycarbonzuren, Retin-A, Accutane en/of topische retinoïden.
De behandelde zonesNIETblootstellen aan de zon gedurende de volledige 
behandelingsperiode. Wacht minstens 2 weken na de laatste behandeling 
voordat u de behandelde huid aan de zon of aan artificieel licht blootstelt. Als 
uw huid na deze 2 weken nog rood is, mag u de huid nog niet blootstellen aan 
de zon. Bescherm uw behandelde huid zorgvuldig met zonnebrandcrème 
gedurende de hele periode waarin u haar verwijdert. Als u deze waarschuwing 
niet in acht neemt, kan uw huid opzwellen of leiden tot blaren, tijdelijke of 
permanente verkleuring of het bleker worden van de huid.
NIET gebruiken als u een actief implantaat zoals een pacemaker, een 
incontinentie-apparaat of een insulinepomp heeft. Het mē-systeem werd niet 
getest op personen met actieve implantaten en de gevolgen zijn daarom nog 
niet bekend.
NIET gebruiken als u de afgelopen 6 maanden behandeld bent met Accutane® 
(isotretinoïne). Hierdoor kan de huid gevoeliger zijn aan licht en kan de 
behandeling onaangenaam worden en leiden tot een opzwelling van de huid, 
blaren of infecties.
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waarschuwingen
De buitenste lagen van het -apparaat of de cartridgeNIET openen en 
de binnenkant niet aanraken. Dit is voor uw eigen veiligheid. Probeer uw 

-apparaat niet zelf te herstellen. Als u de  probeert te openen en 
het apparaat daarbij beschadigt, vervalt uw garantie. Neem contact 
op met onze klantenservice via www.mepower.com als uw defect of 
beschadigde apparaat moet worden vervangen. Het niet in acht nemen 
van deze waarschuwingen kan leiden tot elektrocutie of elektrische 
schokken.

Het -systeemNIET gebruiken in de wastafel/bad/douche of andere 
plaatsen waar het in contact kan komen met vloeistoffen of kan nat 
worden. Dit kan leiden tot elektrische schokken.
Als het systeem nat wordt of in een vloeistof valt, trek de stroomkabel dan 
onmiddellijk uit. Het systeem Niet uit de vloeistof verwijderen voordat u de 
stroomkabel hebt uitgetrokken. Gebruik het systeem Niet meer en neem 
contact op met onze klantenservice.

Houdt het lichtvensterNIET te lang op dezelfde plaats en flits geen 
meerdere lichtpulsen op hetzelfde stukje huid. Dit kan voor oververhitting 
zorgen en kan leiden tot opzwelling van de huis, blaren of een tijdelijke of 
permanente verkleuring van de huid. Beweeg het behandelingsvenster 
na elke flits voorzichtig naar een andere plaats op de huid. Wacht 
minstens 10 seconden voordat u dezelfde plaats opnieuw behandeld.

NIET gebruiken als bepaalde onderdelen beschadigd zijn of lijken. Dit 
kan letsels tot gevolg hebben.

De ventilatiegleuvenNIETbedekken tijdens gebruik, aangezien die ervoor 
zorgen dat het apparaat koel blijft tijdens gebruik. Door het bedekken 
van de ventilatiegleuven kan het apparaat oververhitten.
BUITEN BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN!  is een krachtig apparaat en 
mag niet door kinderen jonger dan 18 jaar worden gebruikt. 
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waarschuwingen
NIET zonder toezicht in het bereik van kinderen laten, aangezien de 

kabels kunnen leiden tot verstikking. Kinderen moeten onder toezicht 
staan om ervoor te zorgen dat ze niet met het apparaat kunnen spelen.

NIETgebruiken als uw huid gevoelig is aan licht. De lichtbehandeling zou 
onaangenaam kunnen zijn of kunnen leiden tot een opzwelling van de 
huid, blaren of infecties. Om te bepalen of u  mag gebruiken, kunt u 
een test doen op een klein stukje huid. Wacht vervolgens 30 minuten en 
controleer of er huidreacties zijn. U mag  alleen gebruiken als er geen 
huidreacties zijn en de huid normaal lijkt.
Zie de stappen voor het testen van de huid op pagina 12.

 NIET  gebruiken op plaatsen waar u wilt dat het haar terug groeit.

Het systeem NIETgebruiken als de kamertemperatuur hoger is dan 86°F 
(30°C). 
Als het systeem opwarmt, zal het misschien niet naar behoren werken en 
letsels veroorzaken.

mogelijke bijwerkingen en huidreacties
 gebruiken kan leiden tot mogelijke bijwerkingen.

Deze reacties zijn zeldzaam en zouden snel moeten verdwijnen.
Elke cosmetische behandeling kan echter bepaalde risico's inhouden.
Als u een van de volgende reacties krijgt, moet u onmiddellijk met de 
behandeling stoppen en uw arts raadplegen: een mogelijk permanente 
verandering van de kleur of textuur van de huid, een erg rode huid, jeuk op de 
behandelde zone, plotselinge acne, blaren of een verbrande huid, permanent 
littekenvorming of verlies van huidweefsel of als er een ongewone pijn optreedt.
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1. Reinig het lichtvenster met een niet-alcoholisch 
reinigingsdoekje of een zachte doek. Hierdoor worden 
alle haartjes of stof van het behandelingsvenster 
verwijderd.
2. Sluit de stroomkabel aan op het -systeem.
3. Plaats het -systeem op een tafel of dichtbij een 
stopcontact. Verwijder mogelijke vloeistoffen van de 
plaats.
4. Zorg ervoor dat de applicator zich in de slede bevindt 
voordat u  inschakelt.
5. Sluit de stroomkabel aan op een stopcontact.
6. Druk op de startknop om het systeem te starten. Wacht 
tot het lampje op de startknop groen wordt. 
Het systeem is nu klaar voor gebruik.
7. Selecteer het gewenste energieniveau: Laag, Medium 
of Hoog.
8. De cartridge is voorgeladen met flitsen. 
Wanneer het lampje van het cartridgeniveau knippert, 
zijn er nog maar een beperkt aantal lichtpulsen in de 
cartridge en moet u een nieuwe klaarzetten. Als het 
lampje van het cartridgeniveau blijft branden, moet u de 
cartridge vervangen.

1

me klaarmaken voor gebruik

uw  systeem gebruiken

Let op: Begin op het -niveau LAAG, en schakel daarna pas over naar 
een hoger -niveau voor nog betere resultaten

4

aangedreven 
door elō s

6

8
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de huidgevoeligheid testen
Als u het systeem voor de eerste keer of op een nieuwe plaats gebruikt, kies 
dan een klein stukje huid in de buurt van de plaats die u wilt behandelen om 
de gevoeligheid van de huid te testen: Gebruik het -niveau LAAG. Volg de 
onderstaande behandelingsinstructies en zorg ervoor dat u slechts 2-3 flitsen 
uitzendt. Wacht na de test 30 minuten en controleer uw huid op mogelijke 
reacties. Als uw huid na 30 minuten geen abnormale reacties vertoont, kunt u 
een volledige behandeling uitvoeren.

Behandelen met 

1

Lichaam:
Stap 1. U kunt de accessoires van de  zoals de epilator of het 
scheerapparaat gebruiken om haartjes te verwijderen. Als u 
deze accessoires gebruikt, moet u zich niet voorbereiden op de 
behandeling. U moet enkel controleren of het haar niet langer 
is dan 0,5 cm. Verwijder de beschermingskap en plaats de 
epilator- of scheercartridge in de plaats. 
Als u de aangewezen scheer- of epilatoraccessoires van het 

-systeem niet gebruikt, scheer u dan met een scheermesje 
of een elektrisch scheerapparaat. Zorg ervoor dat de 
beschermingskap (meegeleverd) is geplaatst. Het systeem 
zal alleen werken als de beschermingskap of de epilator/
scheerapparaataccessoire op de juiste plaats zit.
Stap 2. Reinig uw huid en wrijf droog met een handdoek.

Stap 3. Druk op de -knop op het voetstuk om het gewenste 
niveau te selecteren (Laag, Medium of Hoog). Druk 

nogmaals op de -knop om van Laag naar Medium te gaan 
of van Medium naar Hoog. Druk nogmaals op de -knop om 
terug naar Laag te gaan.

3
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Let op: De applicator werkt alleen als beide RF-staafjes 
de huid aanraken.

Let op: Als u de applicator 30 seconden niet gebruikt, schakelt hij vanzelf uit. 
Druk op de -startknop op de applicator om de applicator opnieuw in te 
schakelen.

Het is aanbevolen om op het niveau Laag te beginnen en 
daarna pas naar een hoger -niveau te gaan.

Stap 4. Als u het scheerapparaat/epilator gebruikt, 
druk dan eenmaal op de accessoirestartknop op het 
bedieningspaneel. De epilator werkt nu op een lage 
snelheid. Druk nogmaals op de accessoirestartknop om 
de epilator op een hogere snelheid te laten werken. De 
cartridge voor het scheerapparaat werkt enkel op het 
snelheidsniveau 1. 
Stap 5. Haal de applicator uit het voetstuk.
Stap 6. Druk op de startknop op de applicator. U hoort de 
ventilator in de applicator starten. 
Stap 7. Plaats de applicator voorzichtig op de huid, zodat 
de twee zilveren RF-staafjes volledig contact maken met de 
huid. De  zal pulsen beginnen uitzenden. 

Stap 8. Beweeg de applicator na elke flits voorzichtig en met een vloeiende, 
trage beweging naar de volgende te behandelen plaats op de huid.

Houd het lichtvenster NIET te lang op dezelfde plaats en flits geen meerdere 
lichtpulsen op hetzelfde stukje huid. Dit kan voor oververhitting zorgen en kan 
leiden tot een opzwelling van de huid, blaren of een tijdelijke of permanente 
verkleuring van de huid. Beweeg de applicator na elke flits naar een andere 
plaats op de huid.
Wacht  minstens 10 seconden voordat u dezelfde plaats opnieuw behandelt.

6

7

behandelen met 

4
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Stap 9. Voor het beste resultaat moet mē gebruikt worden volgens de 
behandelingstijden die hieronder wordt vermeld. 
De minimale behandelingstijden die hieronder worden aangeraden kunnen 
verschillen van persoon tot persoon. We raden u aan om elke behandelingszone 
2-3 keer met de pulsen te behandelen:

Tips: Wanneer u moeilijke zones behandelt 
(bv. onderarmen), gebruik de applicator dan in twee richtingen:
links/rechts en omhoog/omlaag voor een volledige dekking.

U kunt het volledige lichaam tijdens dezelfde sessie behandelen.
Richtlijnen voor behandelingen
Het is normaal dat u nog haartjes ziet na de eerste behandelingen. Voor het beste 
resultaat moet u de zone één keer per week gedurende 7 weken behandelen. 
Als u maandelijks bijkomende onderhoudsbehandelingen doet na de eerste 7 
behandelingen, zullen de ontharingsresultaten langer blijven.

behandelen met 

2 minuten per 
schouder

5 minuten voor 
de buik

6 minuten voor 
de borstkas

12 minuten voor 
de rug

1 minuut per 
onderarm

2 minuten voor de 
bikinilijn

3 minuten per 
arm

10 minuten per volledig 
been

2 minuten

zoals vereistbehandeling

een keer per 
maand
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Gezicht:
Uw gezicht ontharen is helemaal anders dan uw lichaam 
ontharen. Het -apparaat is bedoeld om gezichtshaar onder 
de jukbeenderen te verwijderen, inclusief de snor/bovenlip, 
bakkebaarden, kaaklijn en kin/bovenkant van de hals. Het 
-apparaat is niet bedoeld om de wenkbrauwen, neushaar of 
oorhaar te behandelen. Lees dit onderdeel zorgvuldig voordat u 
uw gezicht behandelt met uw . Het is aanbevolen om voor het 
behandelen van uw gezicht de gezichtsadapter te gebruiken. De 
gezichtsadapter is speciaal ontworpen om de kleinere en gevoelige 
zones van uw gezicht te behandelen. Als de gezichtsadapter 

bevestigd is aan uw applicator, levert het energie door een enkele lichtpuls uit te zenden 
op het gewenste energieniveau.  U kunt de gezichtsadapter samen met de  kopen of 
afzonderlijk als een accessoire. Het ontwerp van de gezichtsadapter kan veranderen.

behandelen met 

Huidtype
 is geschikt voor alle huidtypes.

algemene informatie over het ontharen van het gezicht
Het haar op het gezicht verschilt fysiologisch gezien van het haar op andere 
lichaamsdelen. De groeicycli zijn anders en de kenmerken van het haar, zoals de 
dikheid, kleur en diepte van het haarzakje verschillen van lichaamshaar. Het gezicht is 
gevoeliger voor ontharing, omdat de zenuwen op bepaalde plaatsen van het gezicht 
erg gevoelig zijn. De huid op het gezicht en de hals wordt vaker aan de UV-stralen van 
de zon blootgesteld en is daarom gevoeliger dan de huid op andere lichaamsdelen.

Gezicht:

Gebruik mē twee keer per week gedurende 2 weken om het gezicht te behandelen. 
Behandel het gezicht daarna om de twee weken voor een blijvend resultaat.

1e week 2e week

3e week 5e week 7e week
4e week 6e week 8e week

zoals vereistbehandeling
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behandelen met 

waarschuwingen
NIET boven de jukbeenderen gebruiken.
 Gebruik de epilator of scheeraccessoiresNIET als u het gezicht  behandelt met 

.
De behandelde zonesNIETblootstellen aan de zon gedurende de volledige 
behandelingsperiode. Wacht minstens 2 weken na de laatste behandeling 
voordat u de behandelde huid aan de zon of aan artificieel licht blootstelt. 
Als uw huid na deze 2 weken nog rood is, mag u de huid nog niet blootstellen 
aan de zon. Bescherm uw behandelde huid zorgvuldig met zonnebrandcrème 

Gebruik mē twee keer per week gedurende 2 weken om het gezicht te behandelen. 
Behandel het gezicht daarna om de twee weken voor een blijvend resultaat.

Let op: Voor mannen is het niet aangeraden om de baard te 
behandelen, aangezien het oneven resultaten kan opleveren, wat uw 
gelaatskenmerken op een ongewenste manier kan veranderen.

wanneer me niet op het gezicht gebruiken
Als uw gezicht verbrand of gebruind is, wacht dan tot de zonnebrand of 
de bruine kleur is verdwenen. Daarna kunt u een testpuls uitzenden op een 
niet zichtbare zone (zoals onder de kin). Controleer de zone na 3 dagen 
op reacties. Als er geen zichtbare reacties zijn, mag u met de behandeling 
starten. 
Raadpleeg uw arts als u in de afgelopen 3 maanden een professionele 
gezichtsbehandeling hebt laten doen (zoals een chemische peeling, lasering, 
een behandeling met licht of radiofrequenties of als u huidvullers hebt laten 
injecteren).
Raadpleeg uw arts als u in de afgelopen 3 maanden een chirurgische 
ingreep aan het gezicht hebt laten uitvoeren (zoals een facelift of een facial 
implant) of als u nog niet helemaal bent hersteld van een ingreep. 
Raadpleeg uw arts als u medicatie neemt die u gevoelig maakt voor de zon 
of als u een voorgeschiedenis heeft van huidziekten, voordat u  op het 
gezicht of lichaam gebruikt.

Raadpleeg de algemene lijst van Contra-indicaties aan het begin van deze 
Gebruikershandleiding.
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(minstens 30 SPF) gedurende de hele periode waarin u zich onthaart. Als u 
deze waarschuwing niet in acht neemt, kan uw huid opzwellen of leiden tot 
blaren, tijdelijke of permanente verkleuring of het bleker worden van de huid. 
NIET gebruiken op de oogkas of rond de ogen.
NIET gebruiken om uw wenkbrauwen vorm te geven! Let op dat u dit 
apparaat niet op uw wenkbrauwen gebruikt, aangezien ontharing op deze 
plaats blijvend kan zijn.
Bij mannenNIET voor de baard gebruiken. Dit kan leiden tot een 
ongewenst ontharingsresultaat.
NIET gebruiken op moedervlekken of sproeten. Bescherm kleine, gevoelige 
plaatsen op de huid zoals moedervlekken en sproeten door een witte 
eyeliner te gebruiken. Als u grote plaatsen op de huid hebt die gevoelig zijn, 
kunt u karton of dik papier gebruiken om deze plaatsen te bedekken, zodat 
ze niet aan de behandeling worden blootgesteld. Bescherm uw lippen en de 
liprand door een witte eyeliner te gebruiken.
NIET gebruiken op tatoeages of permanente make-up.
NIET gebruiken op de schedel.
NIET gebruiken in de neus of oren, aangezien dit gevoelige plaatsen zijn. 
Vermijd plaatsen waar alleen vellusharen (heel dun, fijn haar, wordt 
ook "donshaar" genoemd) groeien. Dit kan leiden tot het ongewenst 
teruggroeien van haar. In het geval dat u veranderingen in het pigment op 
uw gezicht kan waarnemen, stop dan met de behandeling en raadpleeg 
uw arts.
Gebruik de eerste uren na een behandeling GEEN gepproducten 
of make-up , omdat dit tot irritaties kan leiden. Als u tijdens de behandeling 
een ongewone pijn voelt, moet u onmiddellijk met de behandeling stoppen. 
Uw huid kan tot 24 uur na de behandeling rood zijn. Als de symptomen 
langer dan 24 uur aanhouden, en/of u pijn hebt en/of mogelijke ernstige 
bijwerkingen ondervindt, moet u de behandeling stopzetten en uw arts 
raadplegen.

behandelen met 
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Gebruiksaanwijzing:
1. Reinig uw huid en verwijder het haar op het 
huidoppervlak. U kunt het haar op uw gezicht verwijderen 
met een pincet, wax, een scheermes, enz. maar niet met 

een epilator.

2. Voer de behandeling uit op een plaats met aangenaam 

en voldoende licht. Schakel uw apparaat in. Selecteer 

op het voetstuk het -niveau LAAG. Het apparaat werkt 

alleen als u een -niveau hebt gekozen. 

3. Zet de meegeleverde veiligheidsbril of een zonnebril op. 

Het is aanbevolen om uw ogen te beschermen, want de 

huid dichtbij uw ogen behandelen kan leiden tot tijdelijk 

ongemak of pijn.
Met de gezichtsadapter
4. Verwijder de accessoirebeschermingskap en sluit de 
gezichtsadapter aan. Dankzij de gezichtsadapter kan het 
systeem enkele lichtpulsen uitzenden op het gewenste 
energieniveau.
5. Druk op de startknop van de cartridge op de 
applicator om de applicator in te schakelen. Plaats de 
applicator voorzichtig op de zone die u wilt behandelen. 
Druk op de -startknop om een puls uit te zenden.
6. Verplaats de applicator naar de volgende te 
behandelen zone en druk nogmaals op de -startknop 
om een nieuwe puls uit te zenden. Herhaal de vorige 
stappen tot u het hele gezicht hebt behandeld. Wacht  
minstens 10 seconden voordat u dezelfde plaats opnieuw 

6

behandelen met 

3

3

5

* Sold separately  or included with your me system



19 NL

behandelt.
Zonder de gezichtsadapter
4. Druk op de -startknop op de applicator om de applicator in te schakelen. 
Plaats de applicator voorzichtig op de zone die u wiltbehandelen. Als u contact met 
de huid maakt, zal een lichtpuls worden uitgezonden. Verwijder de applicator na 
elke lichtpuls.
5. Verplaats de applicator naar de volgende te behandelen zone. Er wordt een 
nieuwe puls uitgezonden. Verwijder de applicator na elke puls. Herhaal de vorige 
stappen tot u het hele gezicht hebt behandeld. Wacht  minstens 10 seconden 
voordat u dezelfde plaats opnieuw behandelt.

 reinigen en bewaren
1. Schakel het systeem uit door op de startknop op het 
voetstuk te drukken.
2. Plaats de applicator in de slede van het voetstuk en trek 
de stroomkabel uit het stopcontact.
3. Reinig het lichtvenster van de cartridge met een 
niet-alcoholisch reinigingsdoekje of een zachte doek.
4. Als u de aangewezen -epilator of scheerapparaat 
hebt gebruikt: Haal het scheerapparaat of de epilator uit 
de applicator en plaats de beschermingskap in de plaats. 
Gebruik een tandenborstel om de accessoires te reinigen. 
Het is aanbevolen om een zachte doek of een niet-
alcoholisch reinigingsdoekje te gebruiken.
5. Als u de aangewezen -gezichtsadapter hebt gebruikt: 
Haal de gezichtsadapter uit de applicator en plaats de 
beschermingskap in de plaats. 
Reinig het buitenste oppervlak door ALLEEN een droge, 

3

2

aangedreven 
door elō s

behandelen met 

1

Let op: Begin de behandeling altijd op het -niveau LAAG. Als u zich comfortabel 
voelt, kunt u overschakelen naar een hoger -niveau voor nog betere resultaten
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 reinigen en bewaren
zachte zoek of een niet-alcoholisch reinigingsdoekje te gebruiken.
6. Reinig het buitenste oppervlak van het -systeem door ALLEEN een droge, 
zachte zoek of een niet-alcoholisch reinigingsdoekje te gebruiken.
7. Bewaar het systeem op een koele en droge plaats, BUITEN HET BEREIK van 
kinderen.

Was uw huid voorzichtig met lauw water en dep daarna droog.

 De behandelde zones NIET blootstellen aan de zon. Wacht minstens 2 
weken na de laatste behandeling voordat u de behandelde huid aan 
de zon of aan artificieel licht blootstelt. Als uw huid na deze 2 weken nog 
rood is, mag u de huid nog niet blootstellen aan de zon. Bescherm uw 
behandelde huid zorgvuldig met zonnebrandcrème gedurende de hele 
periode waarin u haar verwijdert. Als u deze waarschuwing niet in acht 
neemt, kan uw huid opzwellen of leiden tot blaren, een tijdelijke of 
permanente verkleuring van de huid of de huid kan bleker of donkerder 
worden.

zorg na de behandeling
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1. Zorg ervoor dat het -systeem is uitgeschakeld en het 
stroomsnoer niet meer in het stopcontact steekt.
2. Verwijder de gebruikte cartridge door de cartridge aan 
de zijkanten vast te nemen en voorzichtig uit het apparaat 
te trekken. 
3. Neem de nieuwe cartridge uit de beschermende 
verpakking. Raak het glas niet aan. Vingerafdrukken of 
olie afkomstig uit de huid kunnen het licht dat door het 
glas schijnt tegenhouden en een succesvol resultaat 
verhinderen.
4. Schuif de nieuwe cartridge voorzichtig in de applicator 
tot u een "klik" voelt.
5. Plaats de applicator in de slede van het voetstuk 
alvorens het -systeem in te schakelen.
6. Schakel het -systeem in.

2

Ga naar onze website www.mepower.com om een nieuwe cartridge, epilator, 
scheerapparaat of gezichtsadapter te kopen.

4

Uw elōs cartridge/scheerapparaat/epilator/
gezichtsadapter vervangen

Uw elos cartridge vervangen:

Als de indicator voor een lege cartridge begint te 
knipperen, is uw -cartridge bijna leeg en is het tijd om 
een nieuwe te kopen. Als de indicator blijft branden, is de 
cartridge leeg en moet u deze vervangen.

5

aangedreven 
door elō s

1
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1. Zorg ervoor dat het -systeem is uitgeschakeld en het 
stroomsnoer niet meer in het stopcontact steekt.
2. Verwijder de beschermingskap door deze aan beide 
kanten vast te nemen en voorzichtig uit de applicator te 
trekken.
3. Neem het scheerapparaat, de epilator of de 
gezichtsadapter uit de beschermende verpakking. Schuif 
het scheerapparaat, de epilator of de gezichtsadapter 
voorzichtig in de applicator tot u een "klik" voelt.
4. Plaats de applicator in de slede van het voetstuk alvorens 
het -systeem in te schakelen.
5. Schakel het -systeem in.

Uw aangewezen me-scheerapparaat, epilator of 
gezichtsadapter vervangen

Gebruikte cartridges verwijderen
Stap 1. Als u nog geen nieuwe cartridge heeft, plaatst u de beschermingskap op 
de plaats van de oude cartridge om de interne onderdelen van het systeem te 
beschermen.
Stap 2. Volg de wetgeving van uw woonplaats voor de verwijdering van 
elektrische systemen zoals het voetstuk, handstuk of wegwerpcartridges. Voor 
meer informatie of vragen neemt u contact met ons op via www.mepower.com.

Afgedankte elektrische en elektronische apparaten (AEEA)

Uw elōs cartridge/scheerapparaat/epilator/
gezichtsadapter vervangen

4

aangedreven 
door elō s

1

2

3
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reizen met 
Het -systeem is ontworpen met een universele spanning. Dat betekent dat 
u het systeem overal ter wereld kunt gebruiken. U heeft wel een adapter voor 
de stekker nodig, want elektrische stopcontacten kunnen per land verschillen. 
Zorg ervoor dat het -systeem niet nat wordt als u reist. Niet in een vochtige 
omgeving gebruiken. Het is aangeraden om uw -apparaat te beschermen 
als u op reis bent. U kunt de speciaal ontworpen reistas afzonderlijk kopen op 
www.mepower.com.

problemen oplossen
Indicator Wat betekent het? Wat moet ik doen?

Apparaat

De lampjes branden 
niet

De stroomkabel is niet 
aangesloten Sluit de stroomkabel aan.

Alle lampjes voor  
energie-instellingen 
knipperen (Hoog-
Medium-Laag)

Er is geen -energieniveau 
geselecteerd

Selecteer een  -niveau. De 
ventilator in de applicator zal worden 
geactiveerd. Dit geeft aan dat de 
cartridge actief is.

De -startknop op de 
applicator knippert

Het  -energieniveau is 
geselecteerd maar de  
-startknop is nog niet ingedrukt

Druk op de -startknop. De 
ventilator in de applicator zal worden 
geactiveerd. Dit geeft aan dat de 
-cartridge actief is.

De startknop knippert 
oranje

Er is een fout ontdekt Start het systeem opnieuw op door 
het uit en opnieuw in te schakelen. 
Als het probleem aanhoudt, trek de 
stroomkabel uit en wacht tot alle 
lampjes uit zijn (enkele seconden). Sluit 
de stroomkabel vervolgens opnieuw 
aan en schakel het systeem in. Als het 
waarschuwingslampje blijft branden, ga 
dan naar een koelere ruimte met een 
temperatuur van minder dan 30°C/86° 
en start het systeem opnieuw op.

Er komen geen flitsen uit 
het apparaat

1. De zilveren RF-staafjes maken 
geen contact met de huid in 
de te behandelen zone
2.  De startknop werd 
niet ingedrukt of het 
-energieniveau werd niet 
geselecteerd

Zorg ervoor dat aan de volgende 
3 voorwaarden is voldaan om een 
lichtpuls uit te zenden:  het niveau 
is geselecteerd, de -startknop is 
ingedrukt en de zilveren RF-staafjes 
maken contact met de huid
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problemen oplossen
Indicator Wat betekent het? Wat moet ik doen?

De -energieknop op 
het voetstuk knippert

De cartridgegleuf is leeg Plaats een cartridge of de 
beschermingskap

De accessoirestartknop 
op het voetstuk 
knippert

De accessoiregleuf is leeg Plaats de gezichtsadapter, een 
accessoire (scheerapparaat/epilator) of 
de beschermingkap.

De indicator voor 
het cartridgeniveau 
knippert

Het aantal resterende pulsen in 
de -cartridge is laag

Bereid een nieuwe cartridge voor en 
houd deze bij de hand

De indicator voor het 
cartridgeniveau blijft 
knipperen

Er zijn geen resterende pulsen 
meer in de -cartridge

Plaats een nieuwe -cartridge

Andere

Mijn huid is rood na de
behandeling

De huid kan door de 
behandeling rood worden.
Dit verdwijnt meestal binnen 
24 uur

Als de roodheid meer dan 24 uur na 
de behandeling nog steeds niet is 
verdwenen, stop dan met het gebruik 
van me  en raadpleeg uw arts of onze 
klantenservice

Ik zie bijna geen haar-
reductie

Zorg dat u de 
behandelingsinstructies en 
-tijdstippen nauwgezet volgt.

De resultaten variëren van persoon 
tot persoon en naargelang de plaats 
op het lichaam die werd behandeld 
en of u de instructies nauwgezet hebt 
gevolgd. Neem contact op met onze 
klantenservice voor hulp

Ik voel een zekere 
warmte als ik de 
lichtflitsen uitzend. Is dit 
normaal?

Het is mogelijk dat u warmte, 
tintelingen of jeuk voelt. 
Mogelijke ongemakken of 
warmte zou mild moeten zijn.

Als het ongemak ernstig/intens is of 
meer dan 24 uur na de behandeling 
aanhoudt, stop dan met het gebruik van 
de me  en raadpleeg uw arts of onze 
klantenservice

Als het probleem met het mē-systeem aanhoudt, neem dan contact op met onze 
klantenservice op www.mepower.com.
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garantie en service

Uw mē-apparaat is gegarandeerd vrij van defecten in materiaal en vakmanschap 
gedurende een periode van 12 maanden (tenzij anders aangegeven door uw 
lokale verdeler) vanaf de datum van aankoop. De garantie voor de cartridge 
is 3 maanden geldig vanaf de datum van aankoop of 50% gebruik –  indien dat 
vroeger is. Deze garantie geldt uitsluitend voor de oorspronkelijke koper met een 
origineel bewijs van aankoop en alleen wanneer het product is aangekocht bij een 
erkende mē-winkel of -wederverkoper. Als het product een defect vertoont tijdens 
de garantieperiode, neem dan contact met ons op  
via www.mepower.com of met uw lokale winkel/distributeur.
Syneron Beauty Ltd. (“Syneron”) behoudt zich het recht om een defect product te 
vervangen door het meest vergelijkbare product dat op dat moment beschikbaar 
is. Uw enige rechtsmiddel in geval van een defect product dat door deze garantie 
wordt gedekt, is de reparatie of vervanging van het defecte product. De volledige 
aansprakelijkheid van Syneron voor elk defect product kan in geen geval de 
oorspronkelijke aankoopprijs van het defecte product overstijgen.
Deze garantie dekt geen producten waarbij Syneron heeft vastgesteld dat ze 
werden beschadigd door een van de volgende oorzaken: ongeluk, misbruik, 
wijzigingen, gebruik door onbevoegde personen, gebruik met onbevoegde 
accessoires of gebruik dat niet voldoet aan de gebruikershandleiding, aansluiting 
op een onjuiste stroomsterkte of spanning en/of elke andere voorwaarde die buiten 
de controle van Syneron ligt.
VOOR ZOVER WETTELIJK TOEGESTAAN, IS SYNERON NIET VERANTWOORDELIJK VOOR 
EVENTUELE DIRECTE OF INDIRECTE SCHADE DIE VOORTVLOEIT UIT HET GEBRUIK 
OF MISBRUIK VAN DIT PRODUCT, MET INBEGRIP VAN ALGEMENE, INCIDENTELE, 
BIJZONDERE OF GEVOLGSCHADE – VOOR ZOVER MAXIMAAL TOEGESTAAN DOOR 
DE WET. DE GARANTIE DIE IN DIT DOCUMENT WORDT VERMELD, IS DE ENIGE EN 
EXCLUSIEVE GARANTIE DIE VOOR DIT PRODUCT DOOR SYNERON WORDT GEGEVEN 
EN VERVANGT ELKE ANDERE VERKLARING EN/OF GARANTIE, MET INBEGRIP VAN DE 
GARANTIE VAN GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL EN VERKOOPBAARHEID.

Let op:Als uw apparaat onder de garantie valt van uw lokale verdeler, dan 
hebben die voorrang op de onderstaande garantievoorwaarden.
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garantie en service
De verpakkings- en verzendkosten van het defecte product zullen door de 
koper van het product worden vergoed en de retourkosten zullen door Syneron 
worden vergoed, tenzij in het geval dat Syneron vaststelt dat het product niet 
defect is of niet onder de garantie valt. In dat geval zullen de verpakkings- en 
verzendkosten door de koper van het product worden vergoed.

Het mē-systeem wordt geproduceerd door Syneron Beauty Ltd. Syneron 
Beauty, die zich het recht voorbehoudt om wijzigingen toe te brengen 
aan zijn producten of specificaties om de prestaties, betrouwbaarheid en 
maakbaarheid te verbeteren. De informatie die door Syneron Beauty wordt 
geleverd, wordt verondersteld accuraat en betrouwbaar te zijn. Syneron Beauty 
is echter niet aansprakelijk voor het gebruik. Er wordt geen licentie geïmpliceerd 
of anderszins verstrekt door enig patent of door patentrechten van Syneron 
Beauty. Geen enkel deel van dit document mag worden geproduceerd of 
overgedragen in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch of anderszins, 
voor enig doel, zonder de uitdrukkelijke schriftelijke toestemming van Syneron 
Beauty.
Syneron Beauty heeft patenten en patentaanvragen, handelsmerken, 
auteursrechten of andere intellectuele eigendomsrechten met betrekking 
tot het materiaal in dit document. De levering van dit document geeft geen 
gebruiksrecht op deze patenten, handelsmerken, auteursrechten of andere 
intellectuele eigendomsrechten, tenzij voor zover uitdrukkelijk vermeld in een 
schriftelijke overeenkomst van Syneron Beauty.
Specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd.
Neem voor meer informatie over het mē-systeem contact op met onze 
klantenservice op www.mepower.com.

gegevens van de fabrikant

Let op: Het ontwerp het het systeem kan zonder voorafgaande kennisgeving 
worden gewijzigd.
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gegevens van de fabrikant
labels en symbolen
Het etiket met het naamplaatje vindt u op de onderkant van het mē-systeem. 
Hierop staan de naam en het adres van de fabrikant, het onderdeel- en 
serienummer van het systeem en de elektrische en wettelijke normen waaraan 
het systeem voldoet.

Beschermingsgraad tegen insijpeling van water: IPX2; IP22
Dit apparaat is niet geschikt om in de buurt van ontvlambare narcotische 
middelen met lucht of met zuurstof of distikstofmonoxide te worden gebruikt.

Apparatuur van klasse ||

CE-markering

AEEA - Afgedankte elektrische en 
elektronische apparaten

Beschermingsgraad tegen elektrische 
onderdelen van type BF

Niet in een vochtige omgeving gebruiken.

Volg de gebruikershandleiding



28NL

gegevens van de fabrikant
  Lichtspectrum: 550 – 1200 nm
  Max Optical: 4J/cm2
  Frequentie van radiogolven: 6,78 MHz
  Max. vermogen van radiofrequentie: 5 Watt
  Herhalingfrequentie van de lichtpulsen: tot 1.1 Hz (1 puls elke 0,9 seconde)
  Configuratie van de stekker: UK, AU, EU, US
  Geldende normen:
Veiligheidsnormen
  IEC/EN 60335-1:2010 5e Ed. / 2012
  EN 60335-2-8:2003+A1:2005+A2:2008
  EN 60335-2-23: 2003
  EN 60335-2-27: 2010
  IEC 60601-1:2005 3e Ed. / EN 60601-1:2006 3e Ed.
  IEC 60601-1:1988+A1:1991+ A2:1995 2e Ed. / EN 60601-1:1990+A1:1993+A2:199

5+A13:1996 2e Ed.
  IEC 60601-1-11:2010
  SI 900 deel 1:2006; deel 2.8:2001; deel 2.23:2009

EMC Normen
  EN 61000-6-1:2007
  EN 61000-6-3: 2007+A1:2011
  EN 61000-3-2: 2006+A1:2009+A2:2009
  EN 61000-3-3:2008
  EN 61000-3:2008
  IEC 60601-1-2: 2007

Biocompatbiliteit
  ISO 10993-1:2010

MISC-standaard
IEC 62301 2e Ed. 2011-01;
Elektrisch vermogen: 100-240 VAC, 50-60 Hz
Afmetingen en gewicht 20,5 x 15 x 9 cm [B x L x H) 1,17 Kg



29 NL

gegevens van de fabrikant

acceptabele omgevingsomstandigheden

Bewaring en transport

Temperatuur 10ºC - 55ºC (50ºF- 131ºF)

Vochtigheid 90% bij 55ºC (131ºF)

Druk 700-1060hPa

Tijdens gebruik:

Temperatuur 10ºC - 30ºC (50F- 86ºF)

Relatieve 
vochtigheid

tot 80% bij 37ºC (99ºF) 

Hoogte Tot 3900 m (13.000 ft)

Let op: Het systeem zal niet werken in een ruimte met een 
kamertemperatuur hoger dan 86°F (30°C). Als het systeem werd bewaard in 
een vochtige ruimte, laat het dan een uur drogen voordat u het gebruikt.

acceptabele omgevingsomstandigheden

contactgegevens
Als u problemen ondervindt met het mē-systeem of graag meer informatie 
wenst over het mē-systeem, neem dan contact op met onze klantenservice op 
www.mepower.com.





© Jan 2012  All rights reserved. Iluminage , me- , my elōs, and elōs are trademarks of Iluminage  Medical Ltd. 
and may be registered in certain jurisdictions. elōs (electro-optical synergy) is a proprietary technology of 

Iluminage  Medical. Patent pending. PB72933 

© March 2015 All rights reserved. Iluminage  and me are trademarks of Iluminage  Beauty 
Ltd. and may be registered in certain jurisdictions. Publication HU-PB00341NL.

Activate your warranty for me and receive product updates and special offers at 
www.mepower.com


