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READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE. PRODUCT FEATURES:

SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

IMPORTANT SAFEGUARDS Battery compartment
(3 x AAA batteries included) Power button

WHEN USING ELECTRICAL PRODUCTS, ESPECIALLY WHEN
CHILDREN ARE PRESENT, BASIC SAFETY PRECAUTIONS SHOULD
ALWAYS BE FOLLOWED, INCLUDING THE FOLLOWING:

» Close supervision is necessary when this appliance is used by, on or near children, invalids or
disabled persons. THIS IS NOT A TOY.

* DO NOT place or drop into water or any other liquid

* Use this appliance for the intended use as described in this booklet. DO NOT use Battery compartment
attachments not recommended by HoMedics. button

* NEVER operate the appliance if it has been damaged, or dropped into water. Return it to the
HoMedics Service Centre for examination and repair.

* Keep away from heated surfaces.

* NEVER drop or insert any object into any opening.

* DO NOT attempt to repair the appliance. There are no user serviceable parts. For service,
send to a HoMedics Service Centre. All servicing of this appliance must be performed by
authorised HoMedics service personnel only.

SAFETY CAUTIONS: Cushy gel feet —

PLEASE READ THIS SECTION CAREFULLY BEFORE USING
THE APPLIANCE.

* If you have any concerns regarding your health, consult a doctor before using

this appliance. INSTRUCTIONS FOR USE:

 Individuals with pacemakers and pregnant women should consult a doctor before using

this appliance. 1. When using the appliance for the first time, remove the tab in the battery compartment.
* DO NOT use on an infant, invalid or on a sleeping or unconscious person. DO NOT use on 2. Press the ‘Power’ button to activate

insensitive skin or on a person with poor blood circulation. 3. Hold the massager over the desired area
» This appliance should NEVER be used by any individual suffering from any physical ailment 4. To switch off, simply press the ‘Power’ button again.

that would limit the user’s capacity to operate the controls or who has sensory deficiencies in

the lower half of their bodly. CHANG'NG BATTER' ES

NEVER use directly on swollen or inflamed areas or skin eruptions.

» This is a non-professional appliance, designed for personal use and intended to provide a
soothing massage to worn muscles. DO NOT use as a substitute for medical attention.

* DO NOT use before going to bed. The massage has a stimulating effect and can delay sleep.

* Do not use for longer than the recommended time.

1. Open the battery compartment by pressing the battery compartment button.
2. Insert 3 ‘AAA’ batteries as directed on the inside of the compartment.
3. Reattach the battery cover.
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LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION. LES
CONSERVER POUR POUVOIR LES CONSULTER ULTERIEUREMENT.

PRECAUTIONS IMPORTANTES :

LORS DE L’UTILISATION D’APPAREILS ELECTRIQUES,
PARTICULIEREMENT EN PRESENCE D’ENFANTS, IL EST CONSEILLE
DE TOUJOURS PRENDRE DES PRECAUTIONS DE BASE, NOTAMMENT
DE SUIVRE LA PROCEDURE SUIVANTE :

* Une étroite surveillance est nécessaire lorsque cet appareil est utilisé par, sur ou a proximité
d’enfants, de personnes invalides ou handicapées. CECI N'EST PAS UN JOUET.

* NE PAS placer ni laisser tomber dans I'eau ou dans tout autre liquide.

 Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi inclus et spécifique a celui-ci. NE PAS utiliser
d’'accessoires non recommandés par HoMedics.

* Ne JAMAIS faire fonctionner I'appareil si celui-ci a été endommagé ou est tombé dans I'eau.
Le retourner au Centre Service HoMedics en vue de contréle et de réparation.

» Maintenir a I'écart des surfaces chauffees.

* Ne JAMAIS faire tomber ou insérer tout objet dans I'une ou 'autre des ouvertures.

* NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune piéce ne peut étre remise en état par
I'utilisateur. L'envoyer a un Centre Service HoMedics pour réparation. Tout dépannage de cet
appareil doit étre réalisé uniquement pas un personnel de service HoMedics agrée.

PRECAUTIONS DE SECURITE :

VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE SECTION AVANT D’UTILISER
L’APPAREIL.

* Si vous avez un probleme de santé, demandez conseil a un médecin avant d’utiliser
cet appareil.

* |l est conseillé aux personnes ayant un pacemaker et aux femmes enceintes de demander
conseil & un médecin avant d'utiliser cet appareil.

* NE PAS utiliser sur un enfant, une personne invalide, endormie ou inconsciente. NE PAS
utiliser sur un épiderme insensible ou sur une personne soufrant d’une mauvaise
circulation sanguine.

* Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par toute personne souffrant de tout trouble physique
susceptible de limiter I'aptitude de I'utilisateur a manier les boutons de réglage ou souffrant
de déficiences sensorielles au niveau de la partie inférieure du corps.

* Ne JAMAIS utiliser sur des zones enflées ou enflammées ou sur une peau boutonneuse.

|l s’agit d’'un appareil non professionnel, destiné a un usage personnel et congu pour
procurer un massage apaisant des muscles fatigués. NE PAS utiliser en substitution d'un
traitement médical.

* NE PAS utiliser avant d’aller se coucher. Le massage a un effet stimulant qui peut
retarder I'endormissement.

* Ne pas dépasser la durée d'utilisation recommandée.

——

CARACTERISTIQUES DU PRODUIT :

Compartiment batterie

(3 piles AAA fournies) Bouton ‘Marche/Arrét’

Bouton compartiment
batterie

Gel a diffusion aisée /

MODE D’EMPLOI :

1. Lors de la premiére utilisation de I'appareil, retirer la languette du compartiment batterie.
2. Appuyer sur le bouton ‘Marche/Arrét’ (ON) pour activer.

3. Maintenir le masseur au-dessus de la zone désirée.

4. Pour arréter, appuyer simplement a nouveau sur le bouton ‘Marche/Arrét’.

CHANGEMENT DES PILES

1. Ouvrir le compartiment batterie en appuyant sur le bouton du compartiment batterie.
2. Insérer 3 piles AAA comme indiqué a I'intérieur du compartiment.
3. Remettre le couvercle du compartiment batterie.
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LESEN SIE SICH VOR DER BENUTZUNG ALLE HINWEISE GUT DURCH. PRODUKTMERKMALE:

BEWAHREN SIE DIESE HINWEISE GUT AUF.

WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN Batteriefach

BEI DER VERWENDUNG ELEKTRISCHER PRODUKTE, INSBESONDERE
IM BEISEIN VON KINDERN, SOLLTEN IMMER FOLGENDE
GRUNDLEGENDE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN BEACHTET WERDEN:

* Besondere Aufmerksamkeit ist notwendig, wenn das Geréat von, flr oder in der Nahe von
Kindern, versehrten oder kérperlich behinderten Personen verwendet wird. DAS GERAT IST
KEIN SPIELZEUG!

* Legen oder werfen Sie es NICHT ins Wasser oder in eine andere FlUssigkeit.

» Benutzen Sie dieses Gerat nur fur den hierin beschriebenen vorgesehenen Zweck. Benutzen
Sie NUR von HoMedics empfohlene Zusatzgerate.

* Benutzen Sie das Gerat NIEMALS, wenn es beschadigt oder ins Wasser gefallen ist. Schicken
Sie es zur Prifung und Reparatur ins HoMedics Service Centre zurlck.

* Legen Sie es nicht auf warme Oberflachen.

« Stecken Sie KEINE Dinge in irgendwelche Offnungen.

* Versuchen Sie NICHT, das Gerat selbst zu reparieren. Es gibt keine Teile, die der Nutzer selbst
reparieren kann. Senden Sie es zur Reparatur an das HoMedics Service Centre. Alle
Reparaturen an diesem Gerat durfen nur durch Fachleute, die von HoMedics autorisiert sind,
vorgenommen werden.

SICHERHEITSVORKEHRUNGEN:

BITTE LESEN SIE DIESEN ABSCHNITT VOR DER BENUTZUNG DES
GERATES SORGFALTIG DURCH.

Angenehme Gel-FiiBe /

ANWENDUNGSHINWEISE:

* Sollten Sie vor der Verwendung dieses Gerates gesundheitliche Bedenken haben,

konsultieren Sie zuerst einen Arzt. 1. Bei der ersten Benutzung des Gerates entfernen Sie das Schild am Batteriefach.
» Personen mit Herzschrittmachern und Schwangere sollten vor der Benutzung dieses Gerates 2. Dricken Sie den 'Power’ (ON)-Knopf, um das Geréat zu aktivieren.

einen Arzt konsultieren. 3. Halten Sie das Massagegerat Uber die gewlnschte Zone.
* Benutzen Sie es NICHT bei Kleinkindern, kérperbehinderten, schlafenden oder 4. Zum Ausschalten dricken Sie den 'Power’-Knopf noch einmal.

bewusstlosen Personen. Benutzen Sie es nicht bei empfindlicher Haut oder bei Personen

Dieses Gerat sollte NIEMALS von Personen mit korperlichen Beschwerden, die die Fahigkeit

zur Bedienung der Regler einschranken, oder die an Sinnesstérungen in der unteren
Koérperhalfte leiden, benutzt werden.

* Benutzen Sie es NIEMALS direkt auf geschwollenen oder entziindeten Korperteilen
oder Hauteruptionen.

» Esist ein nicht berufsmaBig verwendetes Gerat, das fur die personliche Benutzung bestimmt
ist und es soll eine beruhigende Massage fur erschépfte Muskeln bieten. Benutzen Sie es
NICHT als Ersatz fur medizinische Behandlung.

* Benutzen Sie es NICHT, bevor Sie ins Bett gehen. Die Massage hat eine stimulierende
Wirkung und kann das Einschlafen verzogern.

» Benutzen Sie es nicht langer als empfohlen.

1. Offnen Sie das Batteriefach durch Driicken des Batteriefach-Knopfes.
2. Legen Sie drei AAA-Batterien so wie angegeben in das Batteriefach.
3. SchlieBen Sie das Batteriefach wieder.
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LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR. GUARDE ESTAS FUNCIONES DEL APARATO:

INSTRUCCIONES PARA REFERENCIA FUTURA.

PRECAUCIONES IMPORTANTES Compartimiento de pilas

CUANDO SE USEN APARATOS ELECTRICOS, ESPECIALMENTE
EN PRESENCIA DE NINOS, SIEMPRE SE DEBEN SEGUIR

LAS PRECAUCIONES BASICAS DE SEGURIDAD, INCLUIDAS
LAS SIGUIENTES:

* Es necesaria una estrecha supervision cuando este aparato lo usen nifios, personas invalidas
o discapacitadas o se use cerca de ellos. ESTE APARATO NO ES UN JUGUETE.

* NO lo ponga ni sumerja en agua o cualquier otro liquido

* Use este aparato para el uso concebido segun se describe en este manual. NO use
accesorios que no estén recomendados por HoMedics.

* NUNCA use el aparato si se ha dafiado o caido en el agua. Envielo al Centro de Servicio de
HoMedics para su revision y reparacion.

* Mantenga el cable alejado de superficies calientes.

* No introduzca NUNCA ningun objeto en los orificios.

* NO trate de reparar el aparato. No contiene piezas que las pueda reparar el usuario. Para
servicio, envielo al Centro de Servicio de HoMedics. Todas las revisiones y arreglos de este
aparato los debe realizar solamente el personal autorizado de HoMedics.

Boton del compartimiento
de pilas

Cabezal acolchado e
PRECAUCIONES IMPORTANTES: de gel

LEA ESTA SECCION DETENIDAMENTE ANTES DE USAR EL APARATO.

» Si tiene cualquier duda referente a su salud, consulte a un médico antes de usar

este aparato. INSTRUCCIONES DE USO:

* |as personas con marcapasos y mujeres embarazadas deberan consultar al médico antes

de usar este aparato. 1. Cuando use el aparato por primera vez, retire la lengleta del compartimiento de pilas.
* NO lo use en un nifo pequeno, persona invélida o dormida o inconsciente. NO lo use sobre 2. Pulse el boton de encendido (Power) (ON) para activar

piel insensible o en una persona con mala circulacion sanguinea. 3. Mantenga el aparato de masajes sobre el area seleccionada
* Este aparato no lo debe usar NUNCA una persona que sufra cualquier impedimento fisico 4. Para apagar, solo tiene que pulsar el botén de encendido (power) de nuevo.

que pueda restringir la posibilidad de operar los controles o que tenga dificultades

. sensoriales en la parte inferior del cuerpo. CAM BIO DE LAS P”_AS

NUNCA use el aparato directamente en &reas hinchadas o inflamadas o en erupciones

de la piel.

» Este aparato no es profesional, esta concebido para uso personal con la idea de ofrecer un
masaje suave en los musculos agotados. NO lo use como substituto de atencién médica.

* NO lo use antes de irse a la cama. El masaje tiene un efecto estimulante y puede
impedirle dormir.

* No lo use durante mas tiempo del recomendado.

1. Para abrir pulse el botén del compartimiento de pilas.
2. Introduzca 3 pilas ‘AAA’ segln se indica dentro del compartimiento.
3. Reponga la tapa del compartimiento de pilas.
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LEGGERE INTEGRALMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI PRIMA CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO
DELL’USO. CONSERVARE LE PRESENTI ISTRUZIONI PER
CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

Vano portapile

NOTE IMPORTANTI PER LA SICUREZZA (3 x pile AAA fornite) Pulsante di accensione

AL MOMENTO DI UTILIZZARE APPARECCHI ELETTRICI, SOPRATTUTTO
IN PRESENZA DI BAMBINI, OCCORRE SEMPRE OSSERVARE ALCUNE
PRECAUZIONI DI SICUREZZA. IN PARTICOLARE S| RACCOMANDA
QUANTO SEGUE.

* Sirichiede una stretta supervisione qualora il prodotto venga utilizzato da, su o in presenza di Pulsante vano portapile
bambini, invalidi o disabili. QUESTO PRODOTTO NON E UN GIOCATTOLO.

* NON immergere in acqua o altri liquidi ed evitare il contatto accidentale.

» Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati nel presente opuscolo. NON usare accessori
non raccomandati da HoMedics.

* Non azionare MAI il prodotto se risulta danneggiato o se € caduto in acqua. Se cio dovesse
accadere, rispedire il prodotto al Centro Assistenza HoMedics per la riparazione.

» Tenere lontano da fonti di calore.

* Non introdurre o fare MAI cadere oggetti nelle aperture del prodotto.

* NON tentare di riparare il prodotto. Il prodotto non contiene parti soggette a manutenzione da
parte dell'utente. Se il prodotto richiede manutenzione, rispedirlo al Centro Assistenza
HoMedics. Qualunque intervento di manutenzione del prodotto deve essere affidato Comodi piedini /
esclusivamente al personale autorizzato HoMedics.

PRECAUZIONI DI SICUREZZA

LEGGERE ATTENTAMENTE LA PRESENTE SEZIONE PRIMA DI
UTILIZZARE IL PRODOTTO. ISTRUZIONI PER L’USO

in gel

1. Prima di utilizzare il prodotto per la prima volta, rimuovere la linguetta nel vano portapile.
2. Azionare il prodotto premendo il pulsante ‘Power’ (ON).

3. Poggiare il massaggiatore sulla zona da trattare.

4. Per spegnere il prodotto premere nuovamente il pulsante ‘Power’.

* In caso di dubbi riguardo la propria salute, consultare un medico prima di utilizzare
questo prodotto.

* | portatori di pacemaker e le donne incinta devono consultare un medico prima di utilizzare
questo apparecchio.

* NON utilizzare questo apparecchio su bambini, invalidi o persone addormentate o non

coscienti. NON utilizzare su soggetti affetti da perdita della sensibilita cutanea o problemi di SOSTITUZIONE DELLE PILE

circolazione sanguigna.

* Questo apparecchio non deve MAI essere utilizzato da soggetti affetti da problemi fisici che 1. Aprire il vano portapile premendo I'apposito pulsante.
pregiudicano la capacita di azionare i comandi o da quanti soffrono di carenze sensoriali 2. Inserire le 3 pile ‘AAA’ nel vano portapile rispettando la polarita indicata.
nella parte inferiore del corpo. 3. Richiudere il coperchio del vano portapile.

* Non utilizzare MAI il prodotto direttamente su zone gonfie o inflammate o su eruzioni cutanee.

* Questo apparecchio non professionale € progettato per I'impiego personale e serve
esclusivamente a praticare un massaggio benefico sulla muscolatura stanca. NON utilizzare il
prodotto in sostituzione delle cure mediche.

* NON utilizzare il prodotto prima di andare a letto. Il massaggio ha effetti stimolanti e puo
ritardare il sonno.

* Non utilizzare per periodi superiori a quelli raccomandati.
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ALLE INSTRUCTIES LEZEN ALVORENS HET PRODUCT IN GEBRUIK TE
NEMEN. DEZE INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN

BlJ HET GEBRUIK VAN ELEKTRISCHE PRODUCTEN, VOORAL
WANNEER ER KINDEREN IN DE BUURT ZIJN, DIENEN ALTIJD
ALGEMENE VOORZORGSMAATREGELEN TE WORDEN
GETROFFEN, WAARONDER:

* Wanneer het apparaat door, op of in de buurt van kinderen, gehandicapten of mindervaliden
wordt gebruikt, dient dit altijd onder toezicht te gebeuren. DIT IS GEEN SPEELGOED.

* Het apparaat NOOIT in water of een andere vloeistof plaatsen of laten vallen.

* Het apparaat alleen voor het voorgeschreven doel gebruiken, zoals in deze folder
uiteengezet. ALLEEN door HoMedics aanbevolen hulpstukken gebruiken.

* Het apparaat NOOIT gebruiken wanneer het is beschadigd of in water is gevallen.
Retourneer het naar het onderhoudscentrum van HoMedics, waar het zal worden
onderzocht en gerepareerd.

* Uit de buurt van verwarmde opperviakken houden.

* NOOIT iets in de openingen van het apparaat steken of laten vallen.

* NOOIT proberen om het apparaat te repareren. Het heeft geen onderdelen die door de
gebruiker gerepareerd kunnen worden. Voor onderhoud dient u contact op te nemen met een
onderhoudscentrum van HoMedics. Onderhoud aan het apparaat mag uitsluitend worden
uitgevoerd door bevoegde medewerkers van HoMedics.

VOORZORGSMAATREGELEN

DIT GEDEELTE AANDACHTIG LEZEN ALVORENS HET APPARAAT IN
GEBRUIK TE NEMEN.

* Indien u bezorgd bent over uw gezondheid, dient u uw arts te raadplegen alvorens
het apparaat te gebruiken.

» Personen met pacemakers en zwangere vrouwen dienen een arts te raadplegen alvorens het
apparaat te gebruiken.

* NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden en slapende of bewusteloze personen gebruiken.
NIET gebruiken op ongevoelige huid of op iemand met slechte bloedsomloop.

* Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt door personen met lichamelijke aandoeningen die
de bediening van het apparaat zouden kunnen belemmeren, of door personen met
sensorische gebreken in het onderlichaam.

* NOOIT rechtstreeks op gezwollen of ontstoken lichaamsdelen of huiduitslag gebruiken.

» Dit is geen professioneel apparaat, het is bedoeld voor persoonlijk gebruik en om vermoeide
spieren een verzachtende massage te geven. NOOIT gebruiken als vervanging van
medische zorg.

* NIET voor het naar bed gaan gebruiken. De massage heeft een stimulerend effect en kan de
slaap uitstellen.

* Niet langer dan de aanbevolen duur gebruiken.

——

PRODUCTKENMERKEN

Batterijhouder (drie AAA
batterijen meegeleverd) Stroomschakelaar

Zachte gelvoetjes —

GEBRUIKSAANWIJZING

1. Wanneer u het apparaat voor de eerste keer gaat gebruiken, dient u eerst het lipje van de
batterijhouder te verwijderen.

2. Druk op de stroomschakelaar (ON) om het apparaat te activeren.

3. Houd de massager over de gewenste zone.

4. Om het apparaat uit te zetten, drukt u gewoon nogmaals op de stroomschakelaar.

BATTERIJEN VERVANGEN

1. Open de batterijhouder door de knop van de batterijhouder in te drukken.
2. Plaats drie AAA batterijen zoals binnen in de batterijhouder wordt aangegeven.
3. Zet het deksel van de batterijhouder weer op zijn plaats.

13

NL
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AIABAZTE OAEZ TIZ OAHTIEZ MPIN TH XPHZH. ®YAA=TE XAPAKTHPIZTIKA I'IPO'I'ONTOZ:

AYTEZ TIX OAHTIEZ NA MEAAONTIKH ANA®OPA.

SHMANTIKA METPA ASOAAEIAS 2‘;’:"%*‘223‘:3‘:?!. 3 Koupri
OTAN XPHZIMOMNOIEITE HAEKTPIKA I'IPO'I'ONTA, EIAIKA OTAN PIAGH TP°¢0500i0Q

pTaTapieg)

EINAI MTAPONTA MIKPA MAIAIA, MPEMNEI MANTA NA THPEITE
BAZIKEZ NMPO®YAAZEIZ AZOAAEIAZ, 3TIZ OMNMOIEZ
MEPINAMBANONTAI TA E=HZ:

+ Anaiteital oTevh €MUTHPENON OTAV 1] CUCKEUT XPNOLUoTIoLE(TAL aTd, O 1] KOVTA Og
nadid, dtopa pe eBIKEG avaykeg N we avarmpieg. AYTH H SYSKEYH AEN EINAI

MAIXNIAL ;g
+ MHN 1nv TonoBeTeiTe KAl PNV TNV apfveTe va MECEL HECA O€ VEPO 1) OE OTIOLOONTIOTE KOU}JI‘II )gwpou
AANo uypo. MTTaTapiwv

+ XpnolyoroleiTe AUTAV TN CUCKEUT Yla TO OKOTIO Yla ToV oroio mpoopileTal, OTwg
neplypagdetal oe autd To GuAAAdlo. MHN XpnoLUOoTIOLEITE MPOCAPTANATA TOU deV
ouviotwvTal andé tnv HOMEDICS.

» MOTE un xpnoldoroleiTe TN ouokeun av €xel uriootel pOBopad, BAARN N av €xel METEL
péoa oTo vepod. EmotpéPte TV 01O KEVTPO 0€pRIg TNG HOMEDICS yia éAeyxo Kat
ETILOKEUN.

+ Alatnpeite TNV pakpld amnod Beppatvoueveg empAveleg.

» MOTE unv pixveTe Kal unv TOTOOETEITE OTOLOBATIOTE AVTIKEIJEVO HECA OE
orolodnoTte Avolyua.

+ MHN eruxelpnoeTe va eToKeUACETE TN OUOKeUY). Agv UdpxXoUV €EAPTAATA TIOU I ;
eTIdEXOVTAL ETIOKEUT) ANO TO XPNOTN. [Na 0€pPIg, OTEIATE TN CUOKEUN OE £va KEVTPO MG,AOKG noda pakia
o¢pBig Tng HOMEDICS. ‘OAeg ol epyacieg o€pPIg AUTNHG TNG CUOKEUNG TPETEL va aro T(eA
ekTeAoUvTal and eEouclodoTnuévo MpoowTikd oépPilg Tng HOMEDICS.

MPOD®YAA=EIZ AZDAANEIAZ:
AIABASTE AYTHN THN ENOTHTA NPOZEKTIKA MPIN OAHTIIEZ XPHXZHZ:

XPHZIMOMMOIHZETE TH 2YXKEYH. 1. MpLv XPNOLUOTIOINOETE TN CUOKEUN Yia MPWTN $opd, apalpéote Tnv MpoeEoxr amno to

., A ; 3 , B ; X®PO TWV UMATAPLDV.

+ Eav £xere omoladnmoTe emdpUAa&n oXeTIKA HE TNV UyEia oag, cupBouAeuTEITE YIOTPO i . , i i i
TIPIV XPNOINOTIOIOETE TN GUGKEUN. 2. Nathote 10 Kouprt ‘Power’ (Tpododoaia) yla va eveEPYOTIOINOETE Tr CUCKEUN).

+ ‘Oca dToua XeNoluonolouyv BnuatodoTn Katl ot £YKUEG TIPEMEL AV CUMBOUAEUTOUV 3. KpaTtfoTe TN ouokeun paodal emdvw and Otolo onueio emmbupeite.

YlaTpd TPV XPNOLLOTIOI|COUV TN GUOKEUN.

+ MHN xpnoluomoleite Tn oUOKeUN O BPEPOG, OE ATOUO E EIBIKEG AVAYKEG 1) e
avarmpieg n oe dtopo mou Kolpdtal ) Tou €xet xdoel Tig alobnoelg Tou. MHN
XPNOLUOTIOLEITE TN OUCKEUY) 0 KOUUATL dEPUATOG ToU dev €Xel TNV aiobnon g A}\}\QY-{] l.lr[(lTClpl(bV
apng N o AToMO e KaKY) KukKAopopia aipatog.

4. MNa va tn opnoeTe, Mathote To kouprt ‘Power’ (Tpododoaia) GAAN pia popd.

EL

+ AuTf n ouokeun dev mpérel MOTE va XpnoldoToleiTal and oTolodNMoTE ATOUO TIAOXEL
ano omolodNToTE GUCLIOAOYIKO TIPORANUA Ba purnopolcoe va MePLOPIOEL TNV IKAVOTNTA
TOU XPNOTN va XPNOLUOTIOINOEL TA XELPLOTAPLA 1) TO OTI0(0 £€XEL AVEMAPKELA TWV - 3
aloBNoEWV OTO KATW HLCO TOU OWUATOG TOU. XWPOU TWV Hrnataplwy.

» MNOTE unv xpnoluoroleite anceubeiag oe mpnouéva 1) epedlopéva TURHATA Tou 3. ToroBetNOTE VA TO KAAUMUA TOU XWPOU TWV UMATAPLDV.
dépuatog 1) enavw oe eEavOnuata.

+ AUTA 1 ouoKeun dev eival eMAYYEAUATIKY, £XEL OXESIAOTEL YA ATOWUIKY XPHoN Kal
éxel oxedlaotel yla va mapéxel paoal mou avakoudilel TOug KOUupaouévoug HUEG.

MHN Tn xpnollomnoleiTe WG UTIOKATACTATO TNG LATPLKNG PppovTidag.

* MHN xpnotpomoteite mplv méoete yia Unvo. To paocdl mpokaAei diéyepon kat prnopei
va kabuotepnoel Tov UTvo.

+ Mnv XpnoloTIoLE(TE YA MEPLOTOTEPO XPOVO ATO TOV OUVIOTWLEVO.

1. Avo(ETE TO X®WPO TWV UMATAPLOV TIATOVTAG TO KOUUTI TOU XWPOU TWV UIATAPLOV.
2. TornoBetnote 3 pratapieg ‘AAA’ cUuPwVaA e TO OXESIAYPAUUA OTO ECWTEPIKO TOU

14 15



HM7660 PM-30BX-0EU_IB.gxd:Layout 1 19/1/07 17:56 Page 16

MPOYUTAMTE BCE VHCTPYKLMWX MEPEL UCMOJTIb30BAHNEM. COXPAHUTE 3TN
WHCTPYKLUMW ANA JANBHEULLETO NCMOJTIb30BAHUS.

BAYKHbIE MEPbI BE3OMNMACHOCTU

MNP NCTIOSb30BAHNM SNEKTPUYECKINX W3LENNIN, OCOBEHHO B
NPUCYTCTBUW JOETEW, BCErAA AOIMKHBI COBMOAATLCA OCHOBHBIE MEPHI
BE30MNACHOCTW, BKIMKOYASA CIEAVIOLLME:

Heo6xoanm cTpOruii Haa30p, €CAN 3TOT NPUBOP MCMONb3YETCA AETbMM, HA AETAX MM OKONO AeTel, 60NbHbIX
nmm nHsanuaos. ATO HE UMPYLLIKA.

+ HE nometuanTe uau He poHsiATe Npubop B BOAY N Nto6Oble ApYrine XUAKOCTH.

Mcnonb3yiiTe 3TOT NPU6OP TONMLKO MO ero NpeaHa3HaueHuto, Kak onucaHo B 3ToM 6yknete. HE ncnonbayite
Hacaak, He pekOMeH[oBaHHble KoMnanen Xomeanke (HOMEDICS).

+ HUKOI'JA He nonb3ynTecs NprbopoM, €CNu OH Bbin NOBPEXAEH UMK KOHTaKTMpOBan ¢ BoJon. Bosspatute
npuéop B LIEHTP 06CYXMBAHMS KOMMaH XOMEJMKC i1 NPOBEPKM M PEMOHTA.

+ [lepxuTe Npu6op B CTOPOHE OT HArpeTbix NOBEPXHOCTEN.

+ HUKOI'JA He poHsiATe unm He BCTABNSNTE NOCTOPOHHME NPEAMETLI B Kaki1e-IMbo 0TBEPCTUS HA NpuBope.
HE nbiTaliTech (caMOCTOATENbHO) PEMOHTUPOBATL NPUBOP. B Npubope HeT HUKakux feTanei, KoTopble
TpebytoT 06CnyxuBanus notpebutenem. [ins o6cny>xxmBanns OTOLWNUTE NPUBOP B LEHTP 06CNYXMBAHNS
KoMmnaHun Xomeauke. Bcé o6cnyxuBanme 3Toro anekTpryeckoro npubopa A0MKHO NPOM3BOANTCS TONbKO
creumMan1cTami, aBTOPM30BaHHbIMM KOMMaHKel XOMeanke.

MEPbI BE3OMNACHOCTN:

MOXXAITYACTA, BHUMATENBHO HP“OLWITAVITE OTOT PA3JEJI NEPEA TEM, KAK
NCMNONb30BATb 3JIEKTPUYECKIMM MPUBOP.

« Ecnu Bbl 6ecnokouTech 0THocHTENbHO Balero 340poBbs, MPOKOHCYNLTUPYATECH C BPaioM nepea
ucnonb3oBaHneM aToro npubopa.

JIoam C aneKTPOHHLIMM CTUMYNSTOPaMI CEPALA 1 6EPEMEHHDIE KEHLLIMHbI AOSDKHbI MPOKOHCYNBTUPOBATLCS C
BPa4oM Nepes UCnonb3oBaHueM 3Toro npuéopa.

+ HE ucrnonb3ayiTe npubop Ha MnafeHuax, 60MbHbIX UK Ha CMIALLNX UIW HAXOASALLMXCS B 6ECCO3HATENLHOM
cocTosHMmM ntoasx. HE ncnonbayiite npubop Ha HeHyBCTBUTENBHOW KOXKE MMM Ha YeNOBEKe C NAOXUM
KpOBOOGPALLIEHNEM.

+ 370t anexTpuueckmid npuoop HUKOIA He AomxeH ncnonb3oBaTtbCs Kem-nnubo, MMEIOLLMM (r3nyeckoe
3a6onesaHue, KOTOPOE MOXET OrPaHNuMTb BO3MOXHOCTI MaHWNYNMPOBATL NEMEHTaM ynpasneHus unm
KEM-NMOO, MMEIOLLMM HEAOCTATOHHYHO YyBCTBUTENBHOCTb B HIXKHEN NONOBMHE Tena.

+ HUKOI'A He ncnonb3yiiTe Npubop HENOCPEeACTBEHHO HA OMYXLUMX MMM BOCMANEHHbIX y4acTkax Tena uim Ha
BbICbINAHNAX HA KOXE.

+ 370 HenpodeCcCMoHaNbHbIV ANEKTPUYECKNIA MPUBOP, CKOHCTPYMPOBAHHBIA ANS MHANBUAYANBHOTO
WUCMONb30BAHMS U NPEAHA3HAYEHHDIN ANS BbINONHEHMS YCNOKaUBAOLEr0 Maccaxa ycTasLunx Mbilut. HE
UCMONb3YITE NPUBOP B KA4ECTBE 3aMeHbI MEANLIMHCKON MOMOLLM.

+ HE ncnonb3yiite npubop nepes Tem, Kak NOXMTbCA cnath. Maccax npou3BoauT CTUMYNMPYHOLLMIA 3(exT v
MOXET 3aMeANNTb MPOLIECC 3achinaHms.

He 1cnonbayiiTe npubop fombLLe PEKOMEHAOBAHHOTO BPEMEHM.

——

CBOWCTBA MPUBOPA:

barapeiiHblii oTcek (3 6aTapeiku

pa3mepa AAA BXOAST B KOMMNIEKT) KHonka BKNIOYeHUSI/BbIKIIOYEHUS

Msrkue renesble /

HOXKKN

WHCTPYKLWWX MO NCMNOJIb3OBAHUIO:

1. Tpu ucnonb3oBaHumM npubopa B NepBblit pa3, BbIHETE SAPSbIHOK M3 6aTapeiHoro 0TCeKa.

2. HaxwmuTe Ha kHonky ‘Power’ (ON) (‘BKnto4eHme/BbIKO4EHNE'), 4TOOLI MPUBECTM NPUBOP B AEHCTBME.

3. [lepxuTe Maccaxxep Haj >KenaeMbiM y4acTkoM Tena.

4. [1ng T0ro, 4TO6LI BLIKNKOUMTL MACCAXEP, MPOCTO HAXMUTE KHOMKY ‘Power’
(‘BKNIOYEHIE/BBIKIOUEHNE') CHOBA.

3AMEHA BATAPEEK

1. OTKpoiiTe 6aTapeitHblil OTCEK HAXaTUEM Ha KHOMKY 6aTapeiiHoro oTceka.
2. Bcrasbre 3 6atapeiiku pa3mepa AAA, Kak yka3aHo BHYTpM OTceka.
3. MpukpenuTe KPbILLKy 6aTapenHoro oTceka 06paTHO Ha MeCTo.

17
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE. FUNKCJE PRODUKTU:

INSTRUKCJE NALEZY ZACHOWAC NA PRZYSZ+OSC.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA Komora baterii

(3 baterie AAA w komplecie) Przycisk zasilania

PODCZAS KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRYCZNYCH,
SZCZEGOLNIE W OBECNOSCI DZIECI, NALEZY ZAWSZE
PRZESTRZEGAC PODSTAWOWYCH PRZEPISOW BEZPIECZENSTWA -
W TYM NASTEPUJACYCH:

+ Jezeli w poblizu pracujacego urzadzenia znajdujg sie dzieci, osoby kalekie lub starsze,
wymagany jest Scisty nadzér. TO NIE JEST ZABAWKA.

» NIE WOLNO zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani w zadnym innym ptynie

+ Urzadzenie nalezy wykorzystywa¢ zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w instrukcji.
Nie nalezy uzywac przystawek innych niz zalecane przez HoMedics.

* NIGDY nie wolno uzywac¢ urzadzenia, ktére zostato uszkodzone lub upuszczone do
wody. Jesli produkt ulegnie uszkodzeniu, nalezy go odda¢ do naprawy w centrum
naprawy HoMedics.

+ Nie wolno zbliza¢ urzgdzenia do rozgrzanych powierzchni.

+ NIE upuszcza¢ ani nie wktada¢ zadnych przedmiotéw w otwory urzgdzenia.

+ NIE WOLNO samodzielnie naprawia¢ urzgdzenia. W urzgdzeniu nie ma czesci do
samodzielnej naprawy. Informacje o punktach naprawczych dostgpne sg w Centrum
Serwisowym HoMedics. Wszelkie naprawy urzadzenia muszg by¢ przeprowadzane
wytacznie przez wykwalifikowanych pracownikéw HoMedics.

SRODKI OSTROZNOSCI
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA Z URZADZENIA NALEZY

Przycisk komory baterii

Miekkie zelowe / :
zakonczenia

DOKtADNIE PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE. INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

- W przypadku watpliwosci, przed uzyciem urzadzenia nalezy skontaktowaé sie 1. Korzystajac z urzadzenia po raz pierwszy wyjmij zabezpieczenie z komory baterii.
z lekarzem. 2. Naciénij przycisk ,Power” (ON) (Zasilanie), aby uruchomi¢ urzadzenie.

- Osoby z rozrusznikami serca oraz kobiety ciezarne powinny zasiegnaé porady lekarskiej 3. Przytrzymaj masazer nad wybranym obszarem.
przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia. 4. Aby wytgczy¢ urzadzenie, ponownie nacisnij przycisk ,Power” (Zasilanie).

+ NIE WOLNO stosowa¢ produktu u niemowlat, 0séb niepetnosprawnych, nieprzytomnych
lub $pigcych. NIE WOLNO stosowaé produktu u oséb o skérze pozbawionej czucia lub WYMIANA BATERII

stabym kragzeniu krwi.

+ Urzadzenia NIGDY nie mogg uzywaé osoby cierpigce na schorzenia powodujace
niezdolno$¢ do obstugi przyrzadéw regulacji lub uposledzenie czucia w dolnych
partiach ciata.

+ NIGDY nie wolno stosowa¢ masazu bezposrednio na skére, gdy wystepuje na niej
opuchlizna, stan zapalny lub wypryski.

+ Urzgdzenie nie jest przeznaczone do zastosowan profesjonalnych, a jedynie do uzytku
prywatnego celem masowania zmeczonych migéni. NIE NALEZY stosowaé masazu
zamiast kuracji medyczne;j.

+ NIE NALEZY korzysta¢ z urzgdzenia bezposrednio przed snem. Urzgdzenie ma efekt
stymulujgcy i moze utrudni¢ zasypianie.

+ Nie nalezy przekracza¢ zalecanego czasu korzystania z urzadzenia.

1. Otworz pokrywe komory baterii, naciskajac przycisk komory.
2. Wi6z 3 baterie ,AAA”, zgodnie ze wskazdwkami wewnatrz komory.
3. Zat6z pokrywe komory baterii.

PL



HM7660 PM-30BX-0EU_IB.gxd:Layout 1 19/1/0$ 17:56 Page 20

HOMEDICS

IB-PM30BX0EU



