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READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE.
SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

IMPORTANT SAFEGUARDS

WHEN USING ELECTRICAL PRODUCTS, ESPECIALLY WHEN
CHILDREN ARE PRESENT, BASIC SAFETY PRECAUTIONS
SHOULD ALWAYS BE FOLLOWED, INCLUDING THE
FOLLOWING:

* ALWAYS unplug the appliance from the electrical outlet immediately
after using and before cleaning. To disconnect, turn all controls to
the ‘OFF’ position, then remove plug from outlet.

* NEVER leave an appliance unattended when plugged in. Unplug
from the mains outlet when not in use and before putting on or
taking off parts or attachments.

* Close supervision is necessary when this appliance is used by, on
or near children, invalids or disabled persons.

* DO NOT reach for an appliance that has fallen in water or other
liquids. Switch off at the mains and unplug it immediately.

Keep dry — DO NOT operate in wet or moist conditions.

* NEVER insert pins or other metallic fasteners into the appliance.

* Use this appliance for the intended use as described in this booklet.
DO NOT use attachments not recommended by HoMedics.



NEVER operate the appliance if it has a damaged cord or plug, if it
is not working properly, if it has been dropped or damaged, or
dropped into water. Return it to the HoMedics Service Centre for
examination and repair.

Keep cord away from heated surfaces.

Excessive use could lead to the product’s excessive heating and
shorter life. Should this occur, discontinue use and allow the unit to
cool before operating.

NEVER drop or insert any object into any opening.

NEVER block the air openings of the appliance or place it on a soft
surface, such as a bed or couch. Keep air openings free of lint, hair etc.
DO NOT operate where aerosol (spray) products are being used or
where oxygen is being administered.

DO NOT operate under a blanket or pillow. Excessive heating can
occur and cause fire, electrocution or injury to persons.

DO NOT carry this appliance by the cord or use cord as a handle.
DO NOT use outdoors.

This product requires a 230V AC power supply.

DO NOT attempt to repair the appliance. There are no user
serviceable parts. For service, send to a HoMedics Service Centre.
All servicing of this appliance must be performed by authorised
HoMedics service personnel only.

SAFETY CAUTIONS :

PLEASE READ THIS SECTION CAREFULLY BEFORE USING
THE APPLIANCE.

« If you have any concerns regarding your health, consult a

doctor before using this appliance.

Individuals with pacemakers and pregnant women should consult a

doctor before using this appliance.

* DO NOT use on an infant, invalid or on a sleeping or unconscious
person. DO NOT use on insensitive skin or on a person with poor
blood circulation.

* This appliance should NEVER be used by any individual suffering from
any physical ailment that would limit the user’s capacity to operate the
controls or who has sensory deficiencies in the lower half of their body.

* NEVER use directly on swollen or inflamed areas or skin eruptions.

If you feel any discomfort whilst using this appliance, discontinue

use and consult your doctor.

* This is a non-professional appliance, designed for personal use
and intended to provide a soothing massage to worn muscles. DO
NOT use as a substitute for medical attention.

* DO NOT use before going to bed. The massage has a stimulating
effect and can delay sleep.

* Do not use for longer than the recommended time.
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PRODUCT FEATURES :

INSTRUCTIONS FOR USE :

Power Button

Comfort Grip

Recharge Outlet

Recharging
Base

Plug corded recharger into a 230V mains outlet.

Plug small end of recharger cord into massager's base.

Red light on QUAD will illuminate — indicating that unit is in charge
mode. Allow unit 3.5 hours to fully charge.

Remove QUAD from charging base.

Massager will run 45 minutes on this charge.

To activate massage, press power button once.

Lightly apply 4 massage nodes to the area you wish to treat.
Massage the area for a short period of time and move to another
area. Never treat the same for longer than 3 minutes.

After completing your massage, turn QUAD off by depressing
power button once.

NOTE: Operation of longer than 15 minutes is not recommended and
may cause overheating.

MAINTENANCE :

Cleaning
Unplug the appliance and allow to cool before cleaning.
Clean only with a soft, slightly damp sponge.

Never allow water or any other liquids to come into contact with
the appliance.



* Do not immerse in any liquid to clean.
* Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint
thinner etc to clean.

Storage

Place the appliance in its box or in a safe, dry, cool place.To avoid
breakage, DO NOT wrap the power cord around the appliance.
DO NOT hang the unit by the cord.

Plug (MODEL RC-QUAD-2GB ONLY)
If the plug on this appliance is
damaged, it can be replaced with
a BS 1363 plug, fitted with a 3A BS
1362 fuse. Only use a 3amp fuse
with this appliance. Care must be
taken when changing the plug.

If in doubt, contact a qualified
electrician.

LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION.
LES CONSERVER POUR POUVOIR LES CONSULTER
ULTERIEUREMENT.

PRECAUTIONS IMPORTANTES

LORS DE L'UTILISATION D'APPAREILS ELECTRIQUES,
PARTICULIEREMENT EN PRESENCE D’ENFANTS, IL EST
CONSEILLE DE TOUJOURS PRENDRE DES PRECAUTIONS DE
BASE, NOTAMMENT DE SUIVRE LA PROCEDURE SUIVANTE :

* TOUJOURS débrancher 'appareil de la prise électrique immédiatement
apres utilisation et avant tout nettoyage. Pour I'éteindre, positionner
tous les boutons de réglage sur ‘OFF’, puis retirer la prise du secteur.

* NE JAMAIS laisser un appareil sans surveillance lorsqu'il est
branché. Débrancher de la prise secteur quand il n’est pas utilisé
ou avant d'adjoindre ou de retirer des pieces ou accessoires.

 Une étroite surveillance est nécessaire lorsque cet appareil est utilisé par,
sur ou a proximité d’enfants, de personnes invalides ou handicapées.

* NE PAS toucher un appareil qui est tombé dans I'eau ou tout autre
liquide. Couper le secteur et débrancher immédiatement. Le
maintenir au sec — NE PAS le faire fonctionner dans des conditions
d’humidité ou de moiteur.

* Ne JAMAIS insérer d'épingles ou d’autres fixations métalliques
dans I'appareil.

 Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi inclus et spécifique a celui-
ci. NE PAS utiliser d’accessoires non recommandés par HoMedics.
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Ne JAMAIS mettre en marche I'appareil en cas de cordon ou de
connecteur endommagé, en cas de fonctionnement incorrect, en cas
de chute ou de détérioration ou de chute dans I'eau. Le retourner au
Centre Service HoMedics en vue de contréle et de réparation.
Maintenir le cordon a I'écart des surfaces chauffées.
Une utilisation excessive pourrait entrainer une surchauffe et écourter
la durée de vie du produit. Si cela se produit, espacer les cycles
d'utilisation pour que I'appareil refroidisse entre chaque opération.
Ne JAMAIS faire tomber ou insérer tout objet dans I'une ou I'autre
des ouvertures.
Ne jamais obturer les sorties d’air de I'appareil, ni le placer sur une
surface non rigide, telle qu’un lit ou un canapé. Maintenir les sorties
d’air exemptes de peluches, cheveux, etc.
NE PAS faire fonctionner dans des endroits ou des produits aérosols
(vaporisateurs) sont utilisés ou de I'oxygene est administré.
NE PAS faire fonctionner sous une couverture ou un oreiller. Cela
pourrait provoquer une surchauffage ou un risque d’incendie,
d'électrocution ou de dommages corporels.
NE PAS transporter I'appareil a I'aide du cordon ou en I'utilisant
comme une poignée.
NE PAS utiliser a I'extérieur.
Ce produit nécessite une source d'alimentation en courant alternatif 230V.
NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune piece ne peut étre
remise en état par I'utilisateur. L'envoyer a un Centre Service
HoMedics pour réparation. Tout dépannage de cet appareil doit étre
réalisé uniguement pas un personnel de service HoMedics agréé.
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PRECAUTIONS DE SECURITE :

VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE SECTION AVANT
D’UTILISER L’APPAREIL.

* Sivous avez un probléme de santé, demandez conseil a un
médecin avant d’utiliser cet appareil.

* llest conseillé aux personnes ayant un pacemaker et aux femmes
enceintes de demander conseil & un médecin avant d'utiliser cet appareil.

* NE PAS utiliser sur un enfant, une personne invalide, endormie ou
inconsciente. NE PAS utiliser sur un épiderme insensible ou sur une
personne soufrant d’'une mauvaise circulation sanguine.

* Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par toute personne
souffrant de tout trouble physique susceptible de limiter I'aptitude
de I'utilisateur a manier les boutons de réglage ou souffrant de
déficiences sensorielles au niveau de la partie inférieure du corps.

* Ne JAMAIS utiliser sur des zones enflées ou enflammées ou sur
une peau boutonneuse.

¢ En cas de géne durant I'utilisation de I'appareil, interrompre les
séances et consulter votre médecin traitant.

« |l s’agit d'un appareil non professionnel, destiné a un usage personnel
et congu pour procurer un massage apaisant des muscles fatigués.
NE PAS utiliser en substitution d’un traitement médical.

* NE PAS utiliser avant d’aller se coucher. Le massage a un effet
stimulant qui peut retarder I'endormissement.

* Ne pas dépasser la durée d'utilisation recommandée.
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CARACTERISTIQUES DU PRODUIT :

MODE D’EMPLOI :

Bouton ‘Marche/Arrét’ Poignée ergonomique

Base
Rechargement

Prise pour recharger

» Brancher le cordon du chargeur a la prise secteur 230V.

* Connecter le cordon court du chargeur a la base de I'appareil. Le
voyant rouge du QUAD s’allume — indiquant que I'appareil est en
mode charge. La durée de chargement complet de la batterie est
de 3 heures 30 minutes.

* Retirer le QUAD du socle de charge. La batterie a pleine charge du
masseur offre ainsi une durée de fonctionnement de 45 minutes.

» Pour activer le massage, appuyer une fois sur le bouton de mise
sous tension.

* Appliquer Iégerement les 4 tétes de massage sur la zone que vous
souhaitez traiter. Masser la zone pendant une courte durée, puis
déplacer vers une autre zone. Ne jamais traiter la méme zone
pendant plus de 3 minutes.

» Lorsque le massage est terminé, éteindre le QUAD en appuyant
une fois sur le bouton de mise sous tension pour le relacher.

REMARQUE : Il est déconseillé de le faire fonctionner pendant plus

de 15 minutes.




ENTRETIEN :

Nettoyage

Débrancher I'appareil et le laisser refroidir avant de le nettoyer.

Utiliser uniqguement une éponge souple légerement humidifiée pour

le nettoyage.

* Ne jamais mettre I'appareil en contact avec de I'eau ou tout
autre liquide.

* Ne pas le nettoyer en I'immergeant dans un liquide.

* Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour
vitre/mobilier, décapant peinture, etc. pour le nettoyage.

Rangement

Ranger I'appareil dans son carton d’emballage ou dans un endroit frais,
sec et s(r. NE PAS enrouler le cordon d’alimentation autour de I'appareil
pour éviter tout dégét. NE PAS le suspendre par le fil électrique.

LESEN SIE SICH VOR DER BENUTZUNG ALLE HINWEISE
GUT DURCH. BEWAHREN SIE DIESE HINWEISE GUT AUF.

WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

BEI DER VERWENDUNG ELEKTRISCHER PRODUKTE,
INSBESONDERE IM BEISEIN VON KINDERN, SOLLTEN IMMER
FOLGENDE GRUNDLEGENDE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN
BEACHTET WERDEN:

Ziehen Sie IMMER sofort nach der Benutzung und vor dem Saubemn
des Gerates den Netzstecker aus der Steckdose. Stellen Sie zum
Ausschalten alle Regler in die AUS-Stellung, dann ziehen Sie den
Netzstecker aus der Steckdose.

Lassen Sie ein eingeschaltetes Gerat NIEMALS unbeaufsichtigt.
Ziehen Sie den Netzstecker, wenn Sie es nicht benutzen und bevor
Sie Teile oder Zubehor hinzufligen oder entfernen.

Besondere Aufmerksamkeit ist notwendig, wenn das Gerat von, fur
oder in der Nahe von Kindern, versehrten oder korperlich behinderten
Personen verwendet wird.

Bertihren Sie KEIN Gerat, das ins Wasser oder in andere
Flussigkeiten gefallen ist. Schalten Sie das Netz ab und ziehen Sie
sofort den Stecker. Bewahren Sie es trocken auf — benutzen Sie es
NICHT unter nassen oder feuchten Bedingungen.

Stecken Sie KEINE Nadeln oder andere metallische Klammem in das Gerét.
Benutzen Sie dieses Gerat nur fur den hierin beschriebenen vorgesehenen
Zweck. Benutzen Sie NUR von HoMedics empfohlene Zusatzgerate.
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Benutzen Sie das Gerat NIEMALS, wenn das Kabel oder der Stecker
beschadigt sind, wenn es nicht ordnungsgemas funktioniert, wenn es fallen
gelassen oder beschadigt wurde oder ins Wasser gefallen ist. Schicken Sie
es zur Prifung und Reparatur ins HoMedics Service Centre zurtick.
Legen Sie das Kabel nicht auf heiBe Flachen.
Eine zu lange Benutzung konnte zu tberméBiger Erwarmung des Produkts
und einer verkirzten Lebensdauer fihren. In solch einem Fall unterbrechen
Sie den Betrieb und lassen Sie das Gerét vor emeuter Benutzung abkuhlen.
Stecken Sie KEINE Dinge in irgendwelche Offnungen.
Versperren Sie niemals die Luftéffnungen des Gerates und legen Sie
es auf keine weiche Oberflache, wie z.B. ein Bett oder eine Couch.
Verstopfen Sie die Luftéffnungen nicht mit Fusseln, Haaren usw.
Benutzen Sie es NICHT dort, wo Aerosol-(Spray)-Produkte verwendet
werden oder wo mit Sauerstoff gearbeitet wird.
Benutzen Sie es NICHT unter einer Decke oder einem Kissen.
Bei iberméaBigem Aufheizen kann es zu Branden, Tod durch
Stromschlag oder Personenschaden kommen.
Tragen Sie dieses Gerat NICHT am Kabel an und benutzen Sie das
Kabel NICHT als Giriff.
Benutzen Sie es NICHT im Freien.
Dieses Produkt benétigt ein 230V-AC-Netzteil.
Versuchen Sie NICHT, das Gerét selbst zu reparieren. Es gibt keine
Teile, die der Nutzer selbst reparieren kann. Senden Sie es zur
Reparatur an das HoMedics Service Centre. Alle Reparaturen an
diesem Gerat durfen nur durch Fachleute, die von HoMedics
autorisiert sind, vorgenommen werden.
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SICHERHEITSVORKEHRUNGEN :

BITTE LESEN SIE DIESEN ABSCHNITT VOR DER
BENUTZUNG DES GERATES SORGFALTIG DURCH.

Sollten Sie vor der Verwendung dieses Gerates gesundheitliche
Bedenken haben, konsultieren Sie zuerst einen Arzt.

Personen mit Herzschrittmachern und Schwangere sollten vor der
Benutzung dieses Gerates einen Arzt konsultieren.

Benutzen Sie es NICHT bei Kleinkindern, kdrperbehinderten,
schlafenden oder bewusstlosen Personen. Benutzen Sie es nicht bei
empfindlicher Haut oder bei Personen mit schwachem Blutkreislauf.
Dieses Gerét solite NIEMALS von Personen mit kdrperlichen Beschwerden,
die die Fahigkeit zur Bedienung der Regler einschranken, oder die an
Sinnesstérungen in der unteren Kérperhélfte leiden, benutzt werden.
Benutzen Sie es NIEMALS direkt auf geschwollenen oder
entziindeten Korperteilen oder Hauteruptionen.

Sollten Sie sich bei der Benutzung dieses Gerates unwohl fuhlen,
unterbrechen Sie die Benutzung und konsultieren Sie einen Arzt.
Es ist ein nicht berufsméaBig verwendetes Gerat, das fur die
personliche Benutzung bestimmt ist und es soll eine beruhigende
Massage flr erschopfte Muskeln bieten. Benutzen Sie es NICHT als
Ersatz fir medizinische Behandlung.

Benutzen Sie es nicht, bevor Sie ins Bett gehen. Die Massage hat
eine stimulierende Wirkung und kann das Einschlafen verzdogern.
Benutzen Sie es nicht langer als empfohlen.
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PRODUKTMERKMALE :

ANWENDUNGSHINWEISE :

‘Power’-Knopf (Einschaltknopf) Komfortgriff

Ladestation

Ladeanschluss

* Das Ladegerat an eine 230V Steckdose anschlieBen.

Das kleine Ende des Ladegeratkabels in die Massagegerat-Station

stecken. Das rote Licht am QUAD wird nun leuchten um

anzuzeigen, dass das Gerat aufgeladen wird. Es dauert ca. 3 /2

Stunden, bis das Gerat vollstandig aufgeladen ist.

» Das QUAD von der Ladestation nehmen. Die Ladung reicht fur
einen 45-minGtigen Betrieb aus.

e Zur Aktivierung der Massage den Einschaltknopf einmal driicken.

» Die 4 Massagenoppen leicht auf die zu behandelnde Zone
auflegen. Die Zone eine kurze Zeit lang massieren und das Gerat
dann in eine andere Zone bewegen. Dieselbe Zone niemals langer
als 3 Minuten behandeln.

* Nach der Massage das QUAD durch erneutes Drlicken des
Einschaltknopfs ausschalten.

HINWEIS: Das Gerat sollte nicht langer als 15 Minuten

eingeschaltet bleiben.




WARTUNG :

Sauberung

Ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerat vor der

Reinigung abkuhlen. Saubern Sie es nur mit einem weichen, leicht

feuchten Schwamm.

* Lassen Sie das Gerét nicht mit Wasser oder anderen Flussigkeiten
in Berdhrung kommen.

» Tauchen Sie es zum Reinigen in keine Flussigkeiten ein.

* Verwenden Sie zur Reinigung keine Scheuermittel, Bursten,
Glasreiniger/Mébelpolitur, Verdiinnung o.4.

Aufbewahrung

Bewahren Sie das Gerat in seinem Karton oder an einem sicheren,
trockenen, kihlen Ort auf. Um Bruchstellen zu vermeiden, wickeln Sie
das Stromkabel NICHT um das Gerat herum. Hangen Sie das Gerat
NICHT an seinem Elektrokabel auf.
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LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR. GUARDE
ESTAS INSTRUCCIONES PARA REFERENCIA FUTURA.

PRECAUCIONES IMPORTANTES

CUANDO SE USEN APARATOS ELECTRICOS,
ESPECIALMENTE EN PRESENCIA DE NINOS, SIEMPRE
SE DEBEN SEGUIR LAS PRECAUCIONES BASICAS DE
SEGURIDAD, INCLUIDAS LAS SIGUIENTES:

* Inmediatamente después de usar y antes de limpiarlo desenchufe
SIEMPRE el aparato de la toma eléctrica. Para desconectarlo,
ponga todos los controles en la posicién de desconexion ‘OFF’,
después retire la clavija del enchufe.

* NUNCA deje el aparato desatendido mientras esté enchufado.
Desenchufe de la toma general cuando no lo use y antes de poner
0 quitar piezas 0 accesorios.

* Es necesaria una estrecha supervisién cuando este aparato lo usen
nifos, personas invalidas o discapacitadas o se use cerca de ellos.

* NO trate de coger un aparato que se haya caido al agua u otro
liquido. Desenchufe de la toma general inmediatamente.
Manténgalo seco — NO lo use si estd mojado o himedo.

* Nointroduzca NUNCA alfileres u otros objetos metalicos en el aparato.

* Use este aparato para el uso concebido segun se describe en este
manual. NO use accesorios que no estén recomendados por HoMedics.
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No use NUNCA este aparato si se ha dafiado el cable o la clavija, si no
funciona correctamente, si se ha caido o dafiado, o caido al agua.
Envielo al Centro de Servicio de HoMedics para su revision y reparacion.
Mantenga el cable alejado de superficies calientes.

El uso excesivo podria ocasionar un calentamiento excesivo del
aparato y reducir su duracién. Si esto sucede, deje de usar el
aparato, para que se enfrie antes de usar de nuevo.

No introduzca NUNCA ningUn objeto en los orificios.

No tape nunca los orificios de aire del aparato ni lo cologue sobre
una superficie blanda, como en la cama o sofa. Mantenga los
orificios de aire limpios de pelusa, pelo, etc.

NO lo use en presencia de productos en aerosol o donde se
administre oxigeno.

NO lo use debajo de una manta o aimohada. Se puede producir un
exceso de calor y causar incendio o lesién a personas.

NO transporte este aparato por el cable ni use el cable como asa.
NO lo use en el exterior.

Este aparato necesita una acometida eléctrica de 230V CA.

NO trate de reparar el aparato. No contiene piezas que las pueda
reparar el usuario. Para servicio, envielo al Centro de Servicio de
HoMedics. Todas las revisiones y arreglos de este aparato los debe
realizar solamente el personal autorizado de HoMedics.
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PRECAUCIONES IMPORTANTES :

LEA ESTA SECCION DETENIDAMENTE ANTES DE USAR
EL APARATO.

« Si tiene cualquier duda referente a su salud, consulte a un
médico antes de usar este aparato.

* Las personas con marcapasos y mujeres embarazadas deberan
consultar al médico antes de usar este aparato.

* NO lo use en un nifo pequeno, persona invalida o dormida o
inconsciente. NO lo use sobre piel insensible o en una persona con
mala circulacion sanguinea.

* Este aparato no lo debe usar NUNCA una persona que sufra
cualquier impedimento fisico que pueda restringir la posibilidad de
operar los controles o que tenga dificultades sensoriales en la
parte inferior del cuerpo.

* NUNCA use el aparato directamente en areas hinchadas o
inflamadas o en erupciones de la piel.

» Si siente cualquier molestia mientras usa este aparato, deje de
usarlo y consulte a su médico.

« Este aparato no es profesional, esta concebido para uso personal
con la idea de ofrecer un masaje suave en los musculos agotados.
NO lo use como substituto de atencion médica.

* NO lo use antes de irse a la cama. El masaje tiene un efecto
estimulante y puede impedirle dormir.

¢ No lo use durante mas tiempo del recomendado.
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FUNCIONES DEL APARATO :

INSTRUCCIONES DE USO :

Boton de Encendido Agarre Comodo

Base de
Recarga

Clavija de Recarga
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* Enchufe el cable del recargador en una toma de corriente de 230v.

* Enchufe el extremo pequefio del cargador en la base del aparato

de masaje. Se iluminaré la luz roja en el QUAD - indicando que la

unidad esté en el modo de carga. La unidad se debe cargar
totalmente en 3,5 horas.

Retire el QUAD de la base de carga. El aparato de masaje funciona

durante 45 minutos con esta carga.

 Para activar el masaje, pulse el botén de encendido una vez.

* Ponga los 4 nodos de masaje ligeramente en el area donde desee
tratar. Trate el &rea durante un corto periodo de tiempo y pase a
otro &rea. No trate nunca la misma area durante mas de 3 minutos.

* Una vez concluido el masaje, apague el QUAD pulsando el botdn
de encendido una vez.

NOTA: No se recomienda la operacion durante més de 15 minutos.
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MANTENIMIENTO :

Limpieza

Desenchufe el aparato y deje que se enfrie antes de limpiarlo. Limpie

solo con una esponja suave y ligeramente himeda.

» Evite el contacto del aparato con el agua o cualquier otro liquido.

* No lo sumerja en ningun liquido para limpiarlo.

* Para limpiar no use nunca limpiadores abrasivos, cepillos,
limpiador de cristal o muebles, disolvente de pintura etc.

Almacén

Guarde el aparato en su caja o en un lugar seguro, seco y frio. Para
evitar roturas, NO envuelva el cable eléctrico alrededor del aparato.
NO cuelgue el aparato por el cable.
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LEGGERE INTEGRALMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI
PRIMA DELL’USO. CONSERVARE LE PRESENTI ISTRUZIONI
PER CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

NOTE IMPORTANTI PER LA SICUREZZA

AL MOMENTO DI UTILIZZARE APPARECCHI ELETTRICI,
SOPRATTUTTO IN PRESENZA DI BAMBINI, OCCORRE
SEMPRE OSSERVARE ALCUNE PRECAUZIONI DI SICUREZZA.
IN PARTICOLARE SI RACCOMANDA QUANTO SEGUE.

 Scollegare SEMPRE il prodotto dalla presa elettrica subito dopo 'uso e
prima di procedere alla pulizia. Per scollegare il prodotto, portare tutti i
comandi nella posizione ‘OFF’ e scollegare la spina dalla presa elettrica.

* Non lasciare MAl incustodito un apparecchio collegato. Scollegare
sempre il prodotto dalla presa elettrica se non viene utilizzato e scollegarlo
sempre prima di montare o smontare eventuali componenti 0 accessori.

 Sirichiede una stretta supervisione qualora il prodotto venga
utilizzato da, su o in presenza di bambini, invalidi o disabili.

* NON tentare di recuperare un prodotto caduto in acqua o in altri
liquidi. In tal caso, staccare I'interruttore principale dell’energia
elettrica e scollegare il prodotto dalla presa. Proteggere il prodotto
dall'umido — NON azionare il prodotto in ambienti umidi o bagnati.

* Non inserire MAI spine o altri fissaggi metallici nel prodotto.

 Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati nel presente
opuscolo. NON usare accessori non raccomandati da HoMedics.
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Non azionare MAI il prodotto in caso di danni al cavo o alla presa,
malfunzionamenti, cadute accidentali o contatto con acqua. Se cio
dovesse accadere, rispedire il prodotto al Centro Assistenza
HoMedics per la riparazione.

Tenere il cavo lontano da superfici riscaldate.

Un utilizzo eccessivo puo causare il surriscaldamento del prodotto
con conseguente riduzione della sua durata. In caso di
surriscaldamento, interrompere I'uso e lasciare raffreddare il prodotto
prima di utilizzarlo nuovamente.

Non introdurre o fare MAI cadere oggetti nelle aperture del prodotto.
Non bloccare le bocche di ventilazione del prodotto; non azionare
mai il prodotto su superfici morbide, ad esempio letti o divani.
Tenere le aperture di ventilazione libere da peluria, capelli ecc.
NON azionare il prodotto negli stessi ambienti in cui si utilizzano
apparecchi per I'aerosol (spray) o si somministra ossigeno.

NON azionare il prodotto sotto coperte o cuscini. La mancata
osservanza di questa precauzione comporta il rischio di incendi,
folgorazione o infortuni di altro tipo.

Il cavo NON deve essere utilizzato per afferrare o trasportare il prodotto.
NON utilizzare il prodotto in ambienti esterni.

Questo prodotto richiede un’alimentazione c.a. da 230V.

NON tentare di riparare il prodotto. Il prodotto non contiene parti
soggette a manutenzione da parte dell’'utente. Se il prodotto
richiede manutenzione, rispedirlo al Centro Assistenza HoMedics.
Qualunque intervento di manutenzione del prodotto deve essere
affidato esclusivamente al personale autorizzato HoMedics.
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PRECAUZIONI DI SICUREZZA

LEGGERE ATTENTAMENTE LA PRESENTE SEZIONE PRIMA
DI UTILIZZARE IL PRODOTTO.

* In caso di dubbi riguardo la propria salute, consultare un
medico prima di utilizzare questo prodotto.

| portatori di pacemaker e le donne incinta devono consultare un
medico prima di utilizzare questo apparecchio.

* NON utilizzare questo apparecchio su bambini, invalidi o persone
addormentate o non coscienti. NON utilizzare su soggetti affetti da
perdita della sensibilita cutanea o problemi di circolazione sanguigna.

» Questo apparecchio non deve MAI essere Utilizzato da soggetti affetti
da problemi fisici che pregiudicano la capacita di azionare i comandi o
da quanti soffrono di carenze sensoriali nella parte inferiore del corpo.

* Non utilizzare MAI il prodotto direttamente su zone gonfie o
infiammate o su eruzioni cutanee.

* Se si avvertono sensazioni di disagio durante I'uso del prodotto,
sospenderne I'impiego e rivolgersi ad un medico.

* Questo apparecchio non professionale & progettato per I'impiego
personale e serve esclusivamente a praticare un massaggio
benefico sulla muscolatura stanca. NON utilizzare il prodotto in
sostituzione delle cure mediche.

* NON utilizzare il prodotto prima di andare a letto. Il massaggio ha
effetti stimolanti e pud ritardare il sonno.

* Non utilizzare per periodi superiori a quelli raccomandati.
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CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO :

ISTRUZIONI PER L'USO :

Pulsante di accensione Comoda presa

Base del
caricatore

Presa di ricarica
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* Collegare il caricatore dotato di cavo elettrico a una presa di rete
da 230V.

* Collegare la piccola estremita del cavo del caricatore alla base del
massaggiatore. La luce rossa sul QUAD si accende e indica che
I'apparecchio & in modalita di carica. Attendere 3,5 ore per
consentire all'apparecchio di caricarsi completamente.

* Rimuovere il QUAD dal caricatore. Con questa carica, il
massaggiatore puo essere utilizzato per 45 minuti.

» Per attivare il massaggio, premere il pulsante d’accensione una volta.

* Poggiare delicatamente i 4 cuscinetti massaggianti sulla zona da
trattare. Trattare ogni zona per un breve periodo di tempo e passare
poi a trattare un’altra zona. Non trattare mai la stessa zona per piu
di 3 minuti.

» Dopo aver completato il massaggio, spegnere il QUAD premendo il
pulsante d'accensione una volta.

NOTA: Si consiglia di non usare I'apparecchio continuativamente per

oltre 15 minuti.
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MANUTENZIONE :

Pulizia

Scollegare il prodotto dalla presa e lasciarlo raffreddare prima di

procedere alla pulizia. Pulire solo con una spugna morbida e

leggermente inumidita.

» Evitare sempre che il prodotto entri a contatto con acqua o altri liquidi.

* Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

* Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole,
prodotti per la pulizia di vetro/mobilia, solventi per vernici ecc.

Conservazione

Riporre il prodotto nella sua confezione originale o conservarlo in un
luogo fresco, asciutto e sicuro. Per evitare danni, si raccomanda di
NON avvolgere il cavo attorno al prodotto. NON appendere il prodotto
dal cavo elettrico.
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LEIA TODAS AS INSTRUQOES ANTES DE USAR. GUARDE
ESTAS INSTRUGOES PARA REFERENCIA FUTURA.

PRECAUGOES IMPORTANTES

QUANDO SE USAM APARELHOS ELECTRICOS,
ESPECIALMENTE NA PRESENCA DE CRIANCAS, DEVEM
SEGUIR-SE SEMPRE AS PRECAUGOES BASICAS DE
SEGURANCA, INCLUINDO AS SEGUINTES:

* Imediatamente depois de usar e antes de limpar desligue SEMPRE
o aparelho da tomada de corrente. Para o desligar, ponha todos os
controlos na posicao de desligado ‘OFF’ e depois retire a ficha da
tomada de corrente.

* NUNCA deixe o aparelho sem supervisao enquanto estiver ligado.
Desligue-o da tomada quando nao o usar e antes de colocar
ou retirar pecas ou acessorios.

« E necessaria uma supervis&o atenta quando este aparelho for
usado por criangas, pessoas invalidas ou incapacitadas, ou se for
usado perto deles.

» NAO toque num aparelho que tenha caido na 4gua ou outro
liquido. Desligue-o imediatamente da tomada de corrente.
Mantenha-o seco — NAO o use se estiver molhado ou himido.

* NUNCA introduza alfinetes ou outros objectos metélicos no aparelho.

* Use este aparelho apenas para a fungao para a qual foi concebido
conforme se descreve neste manual. NAO use acessérios que nao
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sejam recomendados pela HoMedics.
NUNCA use este aparelho se o cabo ou a ficha estiverem
danificados, se nao funcionar correctamente, se tiver caido ou
estiver danificado, ou se tiver caido na agua. Envie-o para o Centro
de Assisténcia da HoMedics para revisao e reparacao.
Mantenha o cabo afastado de superficies quentes.
O uso excessivo pode ocasionar um aguecimento excessivo do
aparelho e reduzir a sua duragéo. Se isso suceder, pare de usar o
aparelho para que arrefega antes de o usar de novo.
NUNCA introduza nenhum objecto nos orificios.
Nunca tape os orificios de ar do aparelho nem o coloque sobre
uma superficie mole, como uma cama ou sofé. Mantenha os
orificios de ar limpos de sujidade, pélos, etc.
NAO o use na presenca de produtos em aerossol ou onde seja
administrado oxigénio.
NAO o use debaixo de uma manta ou almofada. Poderia produzir-
se calor em excesso e provocar um incéndio ou causar lesdes a
pessoas.
NAO transporte este aparelho pelo cabo nem use o cabo como asa.
NAO o use no exterior.
Este aparelho necessita de uma tomada eléctrica de 230V CA.
NAO tente reparar o aparelho. N&o contém pegas que possam ser
reparadas pelo utilizador. Para assisténcia, envie-o para o Centro
de Assisténcia da HoMedics. Todas as revisoes e arranjos deste
aparelho sé devem ser efectuados pelo pessoal autorizado
da HoMedics.
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PRECAUGOES IMPORTANTES :

LEIA ESTA SECCAO ATENTAMENTE ANTES DE USAR
O APARELHO.

* Se tiver qualquer divida relativamente a sua saude,
consulte um médico antes de usar este aparelho.

* As pessoas que usam pacemakers e as mulheres gravidas devem
consultar o médico antes de usar este aparelho.

» NAO o use numa crianga pequena, nem numa pessoa invalida,
adormecida ou inconsciente. NAO o use sobre pele insensivel ou
numa pessoa com mé circulagéo sanguinea.

* Este aparelho ndo deve NUNCA ser usado por uma pessoa que
sofra de qualquer impedimento fisico que possa restringir a
possibilidade de operar os controlos ou que tenha dificuldades
sensoriais na zona inferior do corpo.

* NUNCA use o aparelho directamente sobre areas inchadas ou
inflamadas nem sobre erupcoes da pele.

* Se sentir qualquer desconforto enquanto usa este aparelho, deixe
de o usar e consulte o seu médico.

* Este aparelho nao é profissional, foi concebido para uso pessoal
com a ideia de oferecer uma massagem suave aos musculos
cansados. NAO o use como substituto da atengdo médica.

» NAO o use antes de ir para a cama. A massagem tem um efeito
estimulante e pode impedi-lo(a) de dormir.

* N&o o use durante mais tempo que o recomendado
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FUNCOES DO APARELHO:

INSTRUCOES DE USO:

Botao de Ligar com Pega Comoda

Base de
Recarga

Tomada de Recarga
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* Ligue o cabo do carregador a uma tomada de corrente de 230v.

* Ligue a extremidade pequena do carregador na base do aparelho

de massagem. Acende-se a luz vermelha no QUAD - indicando

que a unidade estd em modo de carga. A unidade deve-se
carregar totalmente em 3 horas e meia.

Retire o QUAD da base de carga. O aparelho de massagem

funciona durante 45 minutos com esta carga.

* Para activar a massagem, prima uma vez o botao de ligar.

* Apoie os 4 nodos de massagem ligeiramente sobre a area que
deseja tratar. Trate a area durante um curto periodo de tempo e
passe a outra area. Nunca trate a mesma area durante mais de
3 minutos.

* Uma vez concluida a massagem, apague o QUAD premindo uma
vez o botao de ligar.

NOTA: Nao se recomenda o funcionamento durante mais de

15 minutos.
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MANUTENCAO:

Limpeza

Desligue o aparelho e deixe-o arrefecer antes de o limpar. Limpe-o

apenas com uma esponja suave e ligeiramente humida.

» Evite o contacto do aparelho com a 4gua ou qualquer outro
liquido.

* Né&o o mergulhe em nenhum liquido para o limpar.

* Para o limpar nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas,

limpa-vidros ou moveis, solventes de tinta etc.

Armazenagem

Guarde o aparelho na sua caixa ou num lugar seguro, seco e fresco.

Para evitar roturas, NAO enrole o cabo eléctrico em volta do
aparelho. NAO suspenda o aparelho pelo cabo.
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ALLE INSTRUCTIES LEZEN ALVORENS HET PRODUCT IN GEBRUIK
TE NEMEN. DEZE INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN

BlJ HET GEBRUIK VAN ELEKTRISCHE PRODUCTEN, VOORAL
WANNEER ER KINDEREN IN DE BUURT ZIJN, DIENEN ALTIJD
ALGEMENE VOORZORGSMAATREGELEN TE WORDEN
GETROFFEN, WAARONDER:

* Onmiddellijk na gebruik en alvorens het apparaat te reinigen
ALTIJD de stekker van het apparaat uit het stopcontact halen. Het
apparaat uitschakelen door alle bedieningselementen in de stand
‘OFF’ te zetten en vervolgens de stekker uit het stopcontact halen.

* Een apparaat NOOIT met de stekker in het stopcontact achterlaten. De
stekker uit het stopcontact halen wanneer het apparaat niet wordt gebruikt
en alvorens onderdelen of hulpstukken te plaatsen of verwijderen.

* Wanneer het apparaat door, op of in de buurt van kinderen,
gehandicapten of mindervaliden wordt gebruikt, dient dit altijd
onder toezicht te gebeuren.

* NOOIT reiken naar een apparaat dat in water of een andere
vloeistof is gevallen. In dat geval onmiddellijk de netvoeding
uitschakelen en de stekker uit het stopcontact halen. Droog
houden. NOOIT in natte of vochtige omstandigheden gebruiken.

* NOOIT spelden of andere metalen voorwerpen in het apparaat steken.

* Het apparaat alleen voor het voorgeschreven doel gebruiken, zoals
in deze folder uiteengezet. ALLEEN door HoMedics aanbevolen
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hulpstukken gebruiken.

Het apparaat NOOIT gebruiken als het snoer of de stekker is
beschadigd, als het niet goed werkt, is gevallen of beschadigd, of
in water is gevallen. Retourneer het naar het onderhoudscentrum
van HoMedics, waar het zal worden onderzocht en gerepareerd.
Het snoer uit de buurt van verwarmde opperviakken houden.
Overmatig gebruik kan leiden tot oververhitting en een kortere
levensduur van het apparaat. Bij oververhitting het gebruik van het
apparaat staken en het laten afkoelen.

NOOIT iets in de openingen van het apparaat steken of laten vallen.

Nooit de luchtopeningen van het apparaat blokkeren of het op een
zacht oppervlak plaatsen, zoals een bed of een bank.
Luchtopeningen vrij houden van pluis, haar enz.

NOOIT gebruiken in een ruimte waar aérosols (sprays) worden
gebruikt of zuurstof wordt toegediend.

NOOIT onder een deken of kussen gebruiken. Het apparaat kan
dan oververhitten en brand, elektrische schokken of persoonlijk
letsel veroorzaken.

Het apparaat NOOIT aan het snoer dragen en het snoer nooit als
handgreep gebruiken.

NIET buiten gebruiken.

Dit product heeft een voedingsbron van 230 volt wisselstroom nodig.
NOOIT proberen om het apparaat te repareren. Het heeft geen
onderdelen die door de gebruiker gerepareerd kunnen worden. Voor
onderhoud dient u contact op te nemen met een onderhoudscentrum
van HoMedics. Onderhoud aan het apparaat mag uitsluitend worden
uitgevoerd door bevoegde medewerkers van HoMedics.
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VOORZORGSMAATREGELEN :

DIT GEDEELTE AANDACHTIG LEZEN ALVORENS HET
APPARAAT IN GEBRUIK TE NEMEN.

Indien u bezorgd bent over uw gezondheid, dient u uw arts te
raadplegen alvorens het apparaat te gebruiken.

Personen met pacemakers en zwangere vrouwen dienen een arts
te raadplegen alvorens het apparaat te gebruiken.

NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden en slapende of
bewusteloze personen gebruiken. NIET gebruiken op ongevoelige
huid of op iemand met slechte bloedsomloop.

Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt door personen met
lichamelijke aandoeningen die de bediening van het apparaat
zouden kunnen belemmeren, of door personen met sensorische
gebreken in het onderlichaam.

NOOIT rechtstreeks op gezwollen of ontstoken lichaamsdelen of
huiduitslag gebruiken.

Indien u tijdens het gebruik van het apparaat ongemak ervaart, het
gebruik staken en uw arts raadplegen.

Dit is geen professioneel apparaat, het is bedoeld voor persoonlijk
gebruik en om vermoeide spieren een verzachtende massage te
geven. NOOIT gebruiken als vervanging van medische zorg.

NIET voor het naar bed gaan gebruiken. De massage heeft een
stimulerend effect en kan de slaap uitstellen.

Niet langer dan de aanbevolen duur gebruiken.
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PRODUCTKENMERKEN : GEBRUIKSAANWIJZING :
* Steek de stekker van de lader in een stopcontact van 230 volt.
Stroomschakelaar Comfortabele handgreep * Steek de Kleine aansluiting van het ladersnoer in de bodem van

Oplaadunit

Stopcontactoplader
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de massager. Het rode lampje op de QUAD gaat branden om aan
te geven dat het toestel aan het laden is. Laat het toestel 3,5 uur
lang laden.

Verwijder de QUAD uit de lader. De massager kan nu 45 minuten
lang werken.

Activeer de massage door eenmaal op de stroomschakelaar

te drukken.

* Druk vier massageknopjes lichtjes op de zone die u wilt
behandelen. Masseer de betreffende zone slechts een korte tijd en
ga dan naar een andere zone. Een zone NOOIT langer dan drie
minuten lang behandelen.

Druk na afloop nogmaals eenmaal op de stroomschakelaar om de
QUAD uit te schakelen.

LET OP! Het wordt afgeraden het apparaat langer dan 15 minuten per
keer te gebruiken.
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ONDERHOUD :

Reinigen
Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het
afkoelen alvorens het te reinigen. Het mag alleen met een zachte,
enigszins vochtige spons worden gereinigd.
* Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met
het apparaat.
* Nooit in een vioeistof dompelen om het te reinigen.
* Het apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of
meubelpoetsmiddel, verfverdunners enz.

Opslag

Stop het apparaat in zijn doos of leg het op een veilige, droge en koele
plek. Om defecten te voorkomen, het netsnoer NOOIT om het apparaat
wikkelen. De eenheid NOOIT aan het elektrische snoer ophangen.

NL
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AIABAZTE OAEZ TIZ OAHIIEZ MPIN TH XPHZH. ®YAA=TE
AYTEZ TIZ OAHIIEZ A MEAAONTIKH ANA®OPA.

2HMANTIKA METPA AZOAAEIAZ

OTAN XPHZIMOTOIEITE HAEKTPIKA MPOIONTA, EIAIKA
OTAN EINAI TTAPONTA MIKPA MAIAIA, MPEMEI MANTA NA
THPEITE BAZIKEZ MPO®YAAZEIZ AZOANEIAZ, 3TIX
OlMOIEX NEPINAMBANONTAI TA EZHZ:

MANTA va arnoouvdéeTte Tn cuokeun and Tnv pila Tou
NAEKTPIKOU AUECWG HETA TN XPHON TNG KAl TPLV ToV KaBaptopod
™G. MNa anocuvd£oeTe TN CUOKEUT), BAATE OAOUG TOUG SLAKOTITEG
otn 6¢on ‘OFF’ (EBHZTO) kat apatpéote To Pig and tnv mpila.
MoTé unv agrveTe pia CUOKeUN Xwpig mapakoAouBnon 6Tav eivat
ouvdedepévn otV Mpifa. AMoouvdEETE TNV and Tnv mpida étav
SeV TNV XPNOLUOTOLE(TE KL TIPLY TIPOOBETETE 1) adalpETETE
£EapTAKATA 1) MPOCAPTAATA.

Anatte{tal oTevh EMTAPNON OTAV I CUCKEUN XPNOLHOTIOLE(TAL ATIO,
oe 1 KovTd og matdLd, Atopa e eBIKEG AVAYKEG 1) e avarmpieg.
MHN ayyilete ouokeun Mou €xeL TEOEL HECA O VEPO 1) e AN UYPA.
KateBAoTe TOV KEVTPIKO SLAKOTTIN NAEKTPLIKOU KAl AMOCUVSEDTE TNV
ané v mpifa apéowg. Alatnpeite v oteyvi — MHN xelpifeote ™
OUOKEUT| 08 UYPEG OUVONKEG 1) 0E CUVBNKEG HEYAANG uypaciag.
MOTE unv tonoBeTeite meipoug 1) AAA HETANAIKA OUVSETIKA
HEOQ OTN CUOKEUN.

XpNOLOoToLE(TE QUTAV TN CUCKEUN YId TO OKOTIO Yia TOV OTo{o
Tpoopiletal, 6Twg MeptypddeTal oe auto To eyxelpidlo. MHN
XPnolporoLeite eEapTATA Mou dev ouvioT®vTal and Tnv HoMedics.
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EL

MOTE pnv XPNOOTOIETE TN CUCKEUN av EXeL POAPHEVO KAADBIO
PEUNATOG N PIG, AV BEV AEITOUPYEL OWOTA, AV EXELTETEL KATW 1 EXEL
urooTel BAGRN ) av el MECEL HEoa O vepd. ETIOTpEYTE TNV OTO
E&oualod0tnuévo KEVTPo service TG HoMedics yia €Aeyxo Kal ETLOKeUN.
Alatnpeite To KAA®SL0 TPOP0odooiag pakpld and Bepuatvoueveg
empaveleg.

H napatetapévn xpnon prnopel va odnynoet o unepbEpuavon Kat
HIkpOTEPN SldpKela {wNG TOU MPOIOVTOG. S€ Mepirmwon
uTtepBEppavong, SLIaKOYTE Tn XPNOoN Kat apnoTe Tn CUOKEUN va
KPUWOEL TIPLV TN XPNOLLOTIoINoETE Eava.

MOTE pnv piXVeTe KAl PNV EL0AYETE OTMOLOSNMOTE AVTIKEIEVO
uéoa ota avoiyuara.

MoTé punv PMoKApETE Ta avolyaTta aépa TG CUOKEUNG KAl UV TNV
TomoBeTeite 0 HOAAKN eTudAveLd, OTwG ETAVW O KPERATL ) Kavare.
Alatnpeite Ta avoiypata aé¢pa eAetBepa arnod Xvoudl, TPIXEG K.ATL
MHN xpnotporoleite ™ oucKsuf] g€ XWPOUG OTIOU XPNOLUoToloUvVTaL
TpoibVTa agpolOA (OTlpsl) N 6rou ylvarcn xopmmon oEuyovou

MHN xpnotponotsl‘rs TN CUOKEUN KATW and KouBépTa qul)\apl
Mropei n cuokeun va utepBeppavOei Kal va TpokAnBei upkayLd,
nAekTpormngia ) TpaupaTtiopds.

MHN peTtakiveite Tn ouoKeun and To KAAWSLO0 PEUUATOG KAl PNV
XPNOLLOTIOLE(TE TO KAADSL0 PEUATOG WG XELPOAART).

MHN xpnotuorole{te Tn cUOKeEUY) O EEWTEPIKOUG XWPOUG.

MHN v ToaKileTe. AMOPUYETE va TNV SIMWVETE.

AuTO TO TIPOIdY amnaltel Taon pevpatog 230V AC.

MHN eTuxelpNOETE VA ETUOKEUACETE TN CUOKEUN. AEV UTIAPXOUV
UEPN ETIOKEUAOIHA ATIO TO XPHOTN. A TNV €TUOKEUY), OTEIATE TN
ouokeun oe éva EEouctodotnuévo Kévtpo Service Tng HoMedics.
To service aUTAG TNG CUOKEUNG TIPETEL va dleEAyeTal Hovo amnod
E&oualodotnuévo Texvikd g HoMedics.
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MPOOYAAZEIZ AZOAAEIAZ :

AIABAZTE AYTHN THN ENOTHTA MNMPOZEKTIKA MPIN
XPHZIMOMMOIHZETE TH XYZKEYH.

+ Edv éxeTe onoladAnoTe mpoBARUATA PE TNV UYEia oag, cupuBoulsuTeiTe
YIATPO TIPIV PNCIKOTIOINOETE TH GUOKEUN.

+ 'O0a Topa XPnolUoroloUV BnuaTodOTN Kal oL EYKUEG TIPEMEL AV
OUMBOUAEUTOUV YIATPO TIPLY XPNOLUOTIONOOUV TN CUOKEUN.

+ MHN xpnotporoleite Tn cuokeun oe BPEDOG, OE ATOMO HE EIBIKES
QAVAYKEG N e avarmpieg ) 0€ ATOMO TMOU KOLWATAL 1) TIOU £XEL XAOEL TIG
a0 oelg Tou. MHN XPnOLUOTIOLEITE T CUOKEUY| 08 VEKPEG TIEPLOXES
S€pUaTog N 6TAvV UTAPXEL Kakn KukAodopia aipatog.

+  Auti n ouokeun dev mpémel MOTE va xpnotporole{tal and atopo mou
uropEpeL amnod KAMola CWHATIKY acbévela KaBmg KATL TETOLo Ba Meplopioet
NV IKavOTNTa TOU XPNOoTN 0TN AELToUPYia TNG CUCKEURG 1) ard ATOMO ToU
£XEL QVETAPKELQ ALOONOEWV 0TO KATW PEPOG TOU OWHATOS TOU.

+ TMOTE pnv Xpnotporoleite autd To Mpoidv aneubeiag mavw ard rpnopeves
1 £pEBIOUEVEG TEPLOXEG TOU BEPUATOG 1) EMAVW Oe £EQVOApATA.

+  EdQv aoBdveote omoladnrote duodopia KATA TN XPHOM TG CUOKEUNG,
SlakOYTE TN PRHOM TG Kal UMBOUAEUTE(TE TO YIATPO 0aG.

+ Auth elval pla pn emayyeAUATIKG OUOKeUN, XEL oxedlaoTel yia
TPOOWTIKA XPNON Kal TPoopPIZETal Yia VA MAPEXEL XAAAPWTIKO HATAT
0TOUG Koupaopévoug nieg. MHN T pnotoroleite wg UNOKATAOTATO
™G WATPIKAG PppovTidag.

+ MHN 1 Xpnolporoleite mplv MEoeTe yia Umvo. To Paodal el pia
SleyepTikh dpdon Kat ropel va erPpadlvel Tov Umvo.

+ Mnv XpnotlomoLE(TE TN CUOKEUN Yia TIEPLOCOTEPO XPOVO amd TovV
OUVIOTWUEVO.

47




EL

XAPAKTHPIZTIKA MPOIONTOX :

OAHTIEZ XPHZHZ :

Koupri Tpododoociag ‘AveTn AaBi

Bdon
enavapopTiong

Yrodoxn snavadpopTiong
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+ SuvdéoTe Tov evoUpuato GpopTIoTYH oe pia mpila nAekTpikol 230V.

+ SUVOEOTE TO HIKPO AKPO TOU KaAwSiou Tou GpopTIoTYH 0T Bacn
NG OUOKEUNG Haodl. ©a avayel To KOKKIVO ¢pwg oto QUAD —
eruonpaivovtag 6TL n cuokeun popTtifetal. H mM\Hnpng ¢opTIon
Slapkei 3,5 dPeG.

« Agaipéote To QUAD amd t Baon ¢popTiong. H ouokeur paocdd
uropel va AelToupynoel yia 45 Aettd e autyv ) popTIon.

-+ Ta va apyioel To paodg, maTNoTe To KOUT Tpododoaiag
uia popd.

+ Edappodote eAadpd TIG 4 KePaAEG paoAl oTo onpeio Mou BEAeTE
va reptroinBeite. Kavte paocdld oto onpeio yla Hkpd Xpovikd
SldoTnua Kat petakivnBeite oe GAAo onueio. MoTé pnv Kavete
Haodq oto {dlo onpeio yla MeplocdTEPO XPOVO arod 3 Aerd.

* AdoU oAokAnpwoeTe To paodl, opriote To QUAD mat®vtag To
kouprti Tpododooiag pia popa.

SHMEIQZH: Aev ouvioTtdtal Aettoupyia yia meplocdTepa anod

15 Aertra.
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EL

2>YNTHPHZH :

Ka@apiopédg

ATMOOUVSEOTE TN CUOKEUN and To pelpa Kat adpfoTe TNV va KPUWLOEL
TpLv TNV KaBapioete. Kabapilete pdévo pe éva ahako, ehadpd uypd

apouyyapt.

+ TMoTé PNV eTUTPEMETE TNV €MAY| TNG CUOKEUNG HE VEPO 1
AAAa uypd.

« Mnv BuBileTe TN CUOKEUY) O€ OTIOLOSATIOTE UYPO YA va TNV
Kkabapioete.

« Moté unv Xpnolporoleite dlaBpwTikd KabaploTikd, BolpToeg,
YUQALOTIKO TZaMLOV / MMy, SIAAUTIKO K.ATL yla va kaBapioeTe
TN OUOKEUN).

®UAagn

TomoBeTeiTe TN CUOKEUN PECA OTO KOUT( TNG 08 aodaAég, ENpo Kal
Yuxpo HEPOG. MNa pnv Kotel To Kakwdlo Tpododooiag, MHN To
TUAilyeTe YUpw ard tn ouokeun. MHN KpepdTe Tn CUOKeUN Ao TO
KaA®wdlo Tpopodoaciag Tg.
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MPOYUTANTE BCE NHCTPYKLMN MEPE[
NCMONb30OBAHNEM. COXPAHUTE 3T MHCTPYKLNW
[NA JANBHELLETO UCMONBb30BAHUA.

BAXHbIE MEPbI BESOMNACHOCTW

MPY UCMOJIb3OBAHNWN SNEKTPUYECKNX USOENNI,
OCOBEHHO B MPUCYTCTBWW OETEN, BCEMOA AOMKHbI
COBJIIOOATLCA OCHOBHbIE MEPbLI BESOMNMACHOCTN,
BKMIOYAA CNEQYIOLWME:

BCET[A oTcoeavHANTe aneKTpuyeckuii npuéop oT (U3) po3eTKuM cpasy
rnocre UCMoMb30BaHUA U Nepe s O4YUCTKON. [INA TOro, 4Tobbl OTCOeANHUTL
npubop, yCTaHOBUTE BCE 3NEMEHTbI yrpaBneHuaA B nomnoxeHue ‘OFF
(BbIKIMKOYEHO), a 3aTem BblHbTE LUTENCEeNb 13 PO3ETKM.

Hukorpa He ocTaBnAnTe anekTpuyeckuin npubop 6e3 BHUMaHWA,
Koraa oH BkoyeH. OTkntounTe (OTcoeauHnTe) ero oT po3eTkun
ANEKTPUYECKON CETH, KOrAa OH He UCMONb3yeTCA U nepea TeM, Kak
NOACOEANHNTL UMW CHATL KOMMOHEHTbI MU HacaaKu.

Heobxoaum cTporuii Haa3op, ecnm aToT Npubop UCnonb3yeTcA
[eTbMW, Ha AETAX U OKONO AeTen, 60MbHbIX UMW MHBANNAOB.

HE pocTasaiiTe npubop, ecnv oH ynan B BOAY UK APYrie XXUaKoCTU.
OTKnIoUNTE CETb ANEKTPOCHAGXKEHNA U HEMENEHHO 0TCOeANHNTE
npu6op oT (13) poseTku. [lepxxute Nnpubop B Cyxom cocToAHUn — HE
NoNb3yWTeCh UM B CbIPbIX UMW BIAXHbIX YCNOBUAX.

HWKOI'[A He BcTaenAiTe B npubop 60MThl MW Apyrue KpeneXkHble AeTanu.
Mcnonb3yinTe aToT NpMOGOp TONbKO MO €ro NpejHasHa4yeHno, Kak
onvcaHo B aTom 6ykneTe. HE ncnonbayiite Hacaaku, He
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pekoMeHAoBaHHble KomnaHuen Xomeavke (HoMedics).

HWKOT JA He nonb3ayiTech NprbopoMm, eCriv ero NpoBOA, WKW LUTencerb
MOBPEX/EHbI, ECNN OH He paboTaeT A0MKHbIM 06Pa3oM, ECIN €70 YPOHUIN
YNy MOBPE VIV M €CI OH Bbin Morpy>keH B Body. BosspatuTe nprbop B
LIeHTp 06Cy>KVBaHWA KOMMaHU XOMeavKC [1A NPOBEPKM 1 PEMOHTA.
[ep>xxunTe NpoBoA B CTOPOHE OT HarpeTbIX MOBEPXHOCTEN.
YpesmepHoe (AnuTensHoe) Ucnonb3oBaHne MOXeT NPUBECTYH K
Ype3aMepHOMY HarpeBaHuio Npréopa 1 CoKPaTUTb CPOK ero Cry>bbil.
Ecnu 970 cnyunTcA, npekpaTuTe nonb3oBaTbCA NPUOGOPOM 1 fainTe
emy OCTbITb Nepea TeM, Kak 1Cnonb3oBaTh ero CHosa.

HUKOI'OA He poHANTE Unu He BCTaBMAWTE NOCTOPOHHME NpeaMeThbl
B Kakue-nmbo oTBepCTVA Ha npubope.

HE nonb3yitech npubopom Tam, rae 6bin (6bina) ncnonb3oBaH
(Mcnonb3oBaHa) aspo30rib (pacnbiNeHHaA XUAKOCTb) UK Tam, rae
6bIN NPUMEHEH KUCNOPOA.

HE nonb3yiTecb npubopom nof, 0AeANOoM unm noaywkon. Mpubop
MOXET NneperpeTbCA 1 BbI3BaTb NoXap, NopaXKeHne aNeKTPUHecKUM
TOKOM UMK paHeHwe.

HE HocviTe nprbop 3a NpoBOZ U HE UCTIONB3YITE MPOBOA B KAYECTBE PyHKUL.

HE ncnonbayiite npnbop Ha OTKPLITOM BO3ayXe.

HE paspasnusaiiTe npubop. N36erainte peskoro crubanua.

3Tomy npubopy TpebyeTcA NCTOYHUK NePEMEHHOro Toka
Hanpsaxxexnuem 230 B.

HE nbiTanTech (CaMOCTOATENBHO) PEMOHTMPOBATL Npubop. B
npnbope HeT HUKaKUX AeTanei, KoTopble TpebytoT 06CnyXXuBaHNA
notpebutenem. [inA o6cny>XXuBaHua oTownute npubop B LEHTP
obcnyxvBaHna Komnanum Xomeamkce. Beé obenyxvsaHune aToro
3M1eKTPNYEeCKoro npubopa A0SIKHO NPON3BOANTCA TONMbKO
crneunanMcTamMm, aBTopru3oBaHHLIMU KOMNaHnen Xomeanke.
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MEPbI BESOMNMACHOCTW :

MOXANYNCTA, BHUMATEJIbHO NMPOYNTANTE OTOT PA3LEN
MEPEA TEM, KAK UCTMOJIb3OBATb SNEKTPUYECKIN
MNMPUBOP.

Ecnu Bbl 6ecnokoutech oTHocUTenbHO Balero 3p0poBbA,
NPOKOHCYNbTUPYNTECH C BPaioM nepes Ucnosib3oBaHMeM 3TOro
npubopa.

Jlioau ¢ aneKTPOHHLIMM CTUMYNIATOPaMM cepua 1 6epemMeHHbIe XXEHLWNHbI
[OMXHbI MPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPA4YOM Nepef, UCMoNbL30BaHMEM 3TOro
npubopa.

HE ncnonbayiite npnbop Ha MnazfeHLax, 60/1bHbIX W Ha CIALLMX UK
HaxoaAwmxcA B 6eccosHaTeNbsHOM cocToaHuM Ntoaax. HE vcronbayiite npuop
Ha HeYyBCTBUTEbHON KOXE UMK Ha HenoBEKeE C NIOXMM KpoBOOGpaLLEeHNeM.
310T 3nekTpuyeckuii npubop HAKOIJA He [omKeH 1cronb30BaThCA KeM-
nmbo, MMetoLLM r3nyeckoe 3aboneBaHmne, KOTOpoe MOXET OrpaHNyUTL
BO3MOXHOCTW MaHVUMyIMpOBaTh dNIEMEHTaMI yrpaBeHna unn Kem-nuéo,
VMEIOLLMM HEeA0CTaTONHYIO HYBCTBUTENBHOCTb B HUXKHEI NONOBUHE Tena.
HWKOI A He ucnonb3ayiiTe npubop HenocpeACcTBEHHO Ha ONyXLUMX UK
BOCMaNEHHbIX y4acTKax Tefia Unu Ha BbICbINaHNAX Ha KOXe.

Ecnu Bbl uyBCcTBY€ETE Kakon-nbo ANCKOMMOPT NpK UCMIONb30BaHUN 3TOTO
npubopa, NpeKpaT1Te UM NONb30BATLCA U MPOKOHCYNLTUPYITECH ¢ Bawumm
BPa4oM.

370 HenpogeccnoHanbHbIN ANeKTPUHECKUA NpUbop, CKOHCTPYMPOBAHHbI
[NA UHAVBUAYANbHOTO UCMONBb30BaHUA U NpeHa3HaveHHbIn AnA
BbINOHEHNA YCMOKaMBAIOLEro Maccaxa ycTasLmx Mbiwy. HE
ucnonb3ynTe npuéop B Ka4ecTse 3amMeHbl MeANLIMHCKON NOMOLLM.

HE ucnonbayiiTe nprbop nepes TeM, Kak NoXuTLCA cnatb, Maccax npoussoavt
CTUMYNMPYIOLLMIA 3CHCHEKT 1 MOXKET 3aMeTb MPOLIECC 3aCbINaHUA.

He ncnonbayitte npubop Aonblue PEKOMEHAO0BAHHOTO BPEMEHU.



CBOWCTBA MPUBOPA :

NHCTPYKLUMW MO UCTOJIb3SOBAHWUIO :

KHonka
BKJ1HO4EHUA/BbIKITIO4EHUA YnobHaa pykoATKa

3apaaHoe
OCHOBaHue

3apAaHbIiA BbiBOA,
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+ BcTaBbTe WTencenb NPOBOAHOMO 3apAAHOrO YCTPOWCTBA B PO3ETKY
anekTpuyeckon cetn B 230 B.

« MopcoeanHnTe BEPXHUIN KOHEL, NPOBOAA 3apAAHOro YCTPOUCTBA K
ocHoBaHuio Maccaxepa. Ha maccaxepe QUAD 3aroputca kpacHanA
namnoyka, nokasblBas, 4To NPUOOP HAXOAUTCA B PEXUME 3apALKK.
[aiTe maccaxepy 3,5 4aca AnA NosiHo 3apAaKu.

«  CHumuTe maccaxep QUAD c 3apaaHoro ocHoaHuA. [Mocne 3apanku
maccaxep 6yaet pabotartb 45 MUHYT.

« [inA TOro, YTo6bl BKIOUUTL MACCaX, OAUH Pa3 HAXMUTE Ha KHOMKY
‘Power’ (‘BKNIOYEHNE/BBLIKMIOHYEHNE').

* He npumeHAA aaBneHnA, NpUnoXxuTe 4 MacCcaXKHbIX rONOBKU K
y4acTKy Tena, KoTopeblii Bbl xxenaeTte maccuposaTb. Maccupyiite
y4acToK Tena B Te4YeHWe HenpoAOIKUTENbHOTO BPEMEHU, a 3aTem
nepexoauTe Ha Apyrov y4acTtok. Hukoraa He maccupyiTe TOT xe
CaMmblil y4acTOK Tena Aosblue 3 MUHYT.

+ [ocne 3aBeplueHnA Bawero maccaxa Bbikouute maccaxep QUAD,
0[MH pa3 oT>XaB KHoMKy ‘Power’ (‘BKNOYeHUE/BbIKIIOYEHME).

MPUMEYAHVIE: He pekomeHayeTCA MaccupoBaHve AObLUe, YEM

15 MUHYT.
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TEXHWYECKOE OBCIY>XXVBAHWUE :

OuucTka

OTcoeanHMTe NpUBOp OT PO3ETKW U AaiTe eMy OCTbITb Nepes O4UCTKON.

quu.lavn'e nprbop TONbKO MATKOWA, Cnerka BnaXHow ry6Kon.
Hukorpaa He no3sonAnTe BoAe UK NOBLIM APYTM XUAKOCTAM
NPUIATW B COMPUKOCHOBEHWE C MPUBOPOM.
He norpy>aiiTe Nnpnbop H1 B KaKyto XWUAKOCTb [AS1A O4YUCTKM.
Hwukoraa He ucnonbayiiTe ANA OYUCTKY abpasnBHbIE O4UCTUTENN,
LeTKN, CpeacTBa ANA NonMpoBku mebenw/ctekna, pasbasutenu ana
Kpacku 1 T.M.

XpaHeHue

MomecTuTe Npubop B €ro ynakosky unn B 6e3onacHoe, cyxoe,
npoxnaaHoe mecto. Bo n3bexanne nonomku HE o6opaymsainte nposog,
anekTponuTaHuA BoKpyr npubopa. HE Bewaiite npubop 3a
3NEeKTPUYECKUIA NPOBOA.
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE.
INSTRUKCJE NALEZY ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

PODCZAS KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRYCZNYCH,
SZCZEGOLNIE W OBECNOSCI DZIECI, NALEZY ZAWSZE
PRZESTRZEGAC PODSTAWOWYCH PRZEPISOW
BEZPIECZENSTWA - W TYM NASTEPUJACYCH:

ZAWSZE nalezy wyjmowa¢ wtyczke z gniazdka natychmiast po uzyciu

i przed czyszczeniem urzadzenia. Przed odtgczeniem, nalezy ustawié

wszystkie przyrzady regulacji w pozycji ,OFF” (Wyt.), a nastepnie wyja¢

wtyczke z kontaktu.

Nigdy nie wolno pozostawiaé urzadzenia wigczonego do sieci bez nadzoru.

Urzadzenie nalezy odfaczy¢ od sieci, gdy nie jest wykorzystywane oraz

przed montowaniem lub demontazem czesci badz przystawek.

Jezeli w poblizu pracujgcego urzadzenia znajdujg sie dzieci, osoby

kalekie lub starsze, wymagany jest $cisty nadzor.

Urzadzenia, ktore wpadio do wody lub innego ptynu, NIE WOLNO

wyjmowac. Nalezy najpierw wytaczy¢ zasilanie i odtaczyé urzadzenie

od sieci. Nalezy utrzymywac¢ urzgdzenie w stanie suchym - NIE

WOLNO uzytkowaé go w wilgotnych warunkach.

NIGDY nie wolno wktada¢ do urzgdzenia pinezek ani innych

metalowych tgcznikow.

Urzadzenie nalezy wykorzystywac zgodnie z jego przeznaczeniem

opisanym w instrukcji. Nie nalezy uzywac¢ przystawek innych niz I

o
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zalecane przez HoMedics.

NIGDY nie nalezy uzywa¢ urzadzenia, ktére ma uszkodzony przewod
zasilajacy lub wtyczke, jest niesprawne badz zostato upuszczone,
zepsute lub wpadto do wody. Jesli produkt ulegnie uszkodzeniu, nalezy
odda¢ go do naprawy w Centrum Serwisowym HoMedics.

Nie wolno zbliza¢ przewodu zasilajgcego do rozgrzanych powierzchni.
Zbyt intensywna eksploatacja moze doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia
i skrocenia jego zywotno$ci. W takim przypadku, przed ponownym uzyciem
urzadzenie nalezy wytaczy¢ i pozostawi¢ do ostygniecia.

NIE upuszcza¢ ani nie wktada¢ zadnych przedmiotow w otwory urzadzenia.
Nie wolno blokowa¢ otworéw odpowietrzajacych urzadzenia ani
umieszczaé go na migkkiej powierzchni, takiej jak t6zko lub kanapa.
Otwory odpowietrzajace nalezy oczyszczaé z ktaczkow, wiosow itp.
NIE WOLNO korzysta¢ z urzadzenia w miejscach, gdzie uzywa sie
aerozoli (sprayéw) lub gdzie dozuje sie tlen.

NIE WOLNO uzywa¢ urzadzenia pod kotdrg ani poduszkg. Moze to
spowodowa¢ nadmierne przegrzanie i pozar, porazenie pradem lub
uraz ciata.

NIE WOLNO przenosi¢ urzadzenia trzymajac za przewod ani uzywac
przewodu jako uchwytu.

NIE NALEZY uzywaé urzadzenia w warunkach zewnetrznych.

NIE WOLNO przygniata¢. Nalezy unika¢ ostrych kantow podczas skfadania.
Produkt wymaga zasilania 230V AC.

NIE WOLNO samodzielnie naprawia¢ urzadzenia. W urzadzeniu nie
ma cze$ci do samodzielnej naprawy. Informacje o punktach
naprawczych dostepne sg w Centrum Serwisowym HoMedics.
Wszelkie naprawy urzadzenia muszg by¢ przeprowadzane wytacznie
przez wykwalifikowanych pracownikéw HoMedics.
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SRODKI OSTROZNOSCI :

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA Z URZADZENIA
NALEZY DOKtADNIE PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE.

W przypadku watpliwosci, przed uzyciem urzadzenia nalezy
skontaktowac¢ sie z lekarzem.

Osoby z rozrusznikami serca oraz kobiety cigzarne powinny zasiegna¢
porady lekarskiej przed rozpoczeciem korzystania z urzgdzenia.

NIE WOLNO stosowa¢ produktu u niemowlat, oséb
niepetnosprawnych, nieprzytomnych lub $pigcych. NIE WOLNO
stosowac produktu u 0séb o skérze pozbawionej czucia lub
stabym krazeniu krwi.

Urzadzenia NIGDY nie mogg uzywac osoby cierpigce na
schorzenia powodujgce niezdolno$¢ do obstugi przyrzadow
regulacji lub upos$ledzenie czucia w dolnych partiach ciata.
NIGDY nie wolno stosowaé masazu bezposrednio na skoére, gdy
wystepuje na niej opuchlizna, stan zapalny lub wypryski.

Jesli uzytkownik odczuwa jakikolwiek dyskomfort podczas
stosowania urzgdzenia, nalezy zaprzesta¢ jego uzytkowania i
zasiegng¢ porady lekarskiej.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowarn
profesjonalnych, a jedynie do uzytku prywatnego celem
masowania zmeczonych migéni. NIE NALEZY stosowaé masazu
zamiast kuracji medycznej.

NIE NALEZY korzysta¢ z urzgdzenia bezposrednio przed snem.
Urzadzenie ma efekt stymulujgcy i moze utrudni¢ zasypianie.
Nie nalezy przekracza¢ zalecanego czasu korzystania z urzadzenia.
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FUNKCJE PRODUKTU :

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA :

Przycisk zasilania Wygodny uchwyt

Podstawa
do tadowania

Wyjscie tadowania
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Podtacz tadowarke do gniazda zasilania 230 V.

Podtacz matg wtyczke na koricu przewodu tadowarki do korpusu
urzgdzenia do masazu. Zapali si¢ czerwona dioda na module
QUAD - oznacza to, ze urzadzenie jest w trybie fadowania.
tadowanie modutu trwa 3,5 godziny.

+ Wyjmij modut QUAD z tadowarki. tadowanie umozliwia
korzystanie z urzadzenia do masazu przez 45 minut.

Aby rozpoczaé masaz, nacisnij raz przycisk zasilania.

+ Przyt6z delikatnie 4 elementy masujace do miejsca na ciele, ktére
chcesz masowac. Masuj dane miejsce przez krotki czas i
przemieszczaj sie w inne miejsce. Nigdy nie nalezy masowaé¢
tego samego miejsca dtuzej niz 3 minuty.

Po zakoriczeniu masazu wytacz modut QUAD, naciskajac jeden
raz przycisk zasilania.

UWAGA: nie zalecamy korzystania z urzadzenia dtuzej niz 15 minut.
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CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE:

Czyszczenie

Przed czyszczeniem nalezy odtaczy¢ urzadzenie od sieci i pozwoli¢ mu

ostygna¢. Produkt mozna czysci¢ tylko miekka, lekko zwilzong gabka.

« Nie wolno pozwala¢ na kontakt urzadzenia z wodg lub
jakimkolwiek innym ptynem.

« W celu wyczyszczenia nie wolno zanurza¢ urzadzenia w
zadnym plynie.

» Do czyszczenia nie wolno uzywac¢ ostrych myjek, szczotek,
Srodkow czyszczacych do szkta/mebli, rozcierczalnikow, itp.

Przechowywanie

Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w oryginalnym pudetku - w
bezpiecznym, suchym i chtodnym miejscu. Aby nie uszkodzi¢
przewodu zasilajagcego, NIE nalezy owija¢ go wokot urzadzenia. NIE
WOLNO wieszaé urzadzenia za przewod.
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