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READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE.
SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

IMPORTANT SAFEGUARDS:

WHEN USING ELECTRICAL PRODUCTS, ESPECIALLY WHEN
CHILDREN ARE PRESENT, BASIC SAFETY PRECAUTIONS SHOULD ALWAYS BE
FOLLOWED, INCLUDING THE FOLLOWING:

«  ALWAYS unplug the appliance from the electrical outlet immediately after using and before cleaning. To
disconnect, turn all controls to the ‘OFF’ position, then remove plug from outlet.

« NEVER leave an appliance unattended when plugged in. Unplug from the mains outlet when not in use
and before putting on or taking off parts or attachments.

This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced physical, sensory or
mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

« DO NOT reach for an appliance that has fallen in water or other liquids. Switch off at the mains and unplug
itimmediately. Keep dry — DO NOT operate in wet or moist conditions.

- NEVER insert pins or other metallic fasteners into the appliance.

« Use this appliance for the intended use as described in this booklet. DO NOT use attachments not
recommended by HoMedics.

«  NEVER operate the appliance if it has a damaged cord or plug, if it is not working properly, if it has been
dropped or damaged, or dropped into water. Return it to the HoMedics Service Centre for examination
and repair.

+ Keep cord away from heated surfaces.

« Excessive use could lead to the product’s excessive heating and shorter life. Should this occur, discontinue
use and allow the unit to cool before operating.

- NEVER drop or insert any object into any opening.

« DO NOT operate where aerosol (spray) products are being used or where oxygen is being administered.

- DO NOT operate under a blanket or pillow. Excessive heating can occur and cause fire, electrocution or
injury to persons.

« DO NOT carry this appliance by the cord or use cord as a handle.

« DO NOT use outdoors.

- DO NOT crush. Avoid sharp folds.

« This product requires a 230V AC power.

- DO NOT attempt to repair the appliance. There are no user serviceable parts. For service, send to a
HoMedics Service Centre. All servicing of this appliance must be performed by authorised HoMedics
service personnel only.

- DO NOT sit or stand on the massage (back) part of the appliance. The unit should only be used when
attached to a chair with the back in the vertical position.




TRC-100-2EU_IB 10/3/09 13:00 Page 4 $

SAFETY CAUTIONS :
PLEASE READ THIS SECTION CAREFULLY BEFORE USING THE APPLIANCE.

- If you have any concerns regarding your health, consult a doctor before using this appliance.

- Individuals with pacemakers and pregnant women should consult a doctor before using this appliance.
Not recommended for use by Diabetics

- DO NOT use on an infant, invalid or on a sleeping or unconscious person. DO NOT use on insensitive skin or
on a person with poor blood circulation.

« This appliance should NEVER be used by any individual suffering from any physical ailment that would
limit the user’s capacity to operate the controls or who has sensory deficiencies in the lower half of
their body.

« NEVER use directly on swollen or inflamed areas or skin eruptions.

- If you feel any discomfort whilst using this appliance, discontinue use and consult your doctor.

- This is a non-professional appliance, designed for personal use and intended to provide a soothing
massage to worn muscles. DO NOT use as a substitute for medical attention.

- DO NOT use before going to bed. The massage has a stimulating effect and can delay sleep.

- Do not use for longer than the recommended time.

« Not recommended for use on wooden surfaces as the zipper may damage the wood.

Caution is also recommended when using on upholstered furniture.

MAINTENANCE:

Cleaning

Unplug the appliance and allow to cool before cleaning. Clean only with a soft, slightly damp sponge.
- Never allow water or any other liquids to come into contact with the appliance.

« Do notimmerse in any liquid to clean.

- Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint thinner etc to clean.

Storage

Place the appliance in its box or in a safe, dry, cool place. Avoid contact with sharp edges or pointed objects
which might cut or puncture the fabric surface. To avoid breakage, DO NOT wrap the power cord around the
appliance. DO NOT hang the unit by the cord.

Plug (MODEL TRC-100-3GB ONLY)

If the plug on this appliance is damaged, it can be replaced with a
BS 1363 plug, fitted with a 3A BS 1362 fuse. Only use a 3amp fuse
with this appliance. Care must be taken when changing the plug.
If in doubt, contact a qualified electrician.
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PRODUCT FEATURES:

Power Button (b

To turn on the massage, Heat or Cool Alr function,
first press the Power button. The L.E.D. indicator HEMEDiCS
above it will illuminate and confirm your selection.
To turn off, simply press the button again and the
L.E.D. indicator will turn off.

Heat $%9

Soothing heat is activated by pressing this button.
To turn off heat, simply press the button

again. The L.E.D. light and the rubber grip
illuminates red when heat is on.

NOTE: The heat function is pressure activated.
The heat action will not function unless pressure
is applied to the seat of the cushion. Once
pressure is removed, the heat will stop.

Cool Air *

To enjoy the quick cooling on the seat and cushion
back, press this button. The unit will start at“Lo".
Press the button again, it will turn to “Hi". The
glowing L.E.D light indicates your selection. To turn
off the Cool Air function, press the button once
again. The rubber grip illuminates blue when Cool
Air function is on.

Massage

Zone buttons activate motors to massage specific
areas: upper @ back, and mid back & .Customize
your massage by choosing one specific area, or
combination of both areas. To select a massage
area, simply press the button and the
corresponding L.E.D. light will illuminate. To
deselect, continue to press the button till the L.E.D.

in the strength of the massage output. This
adjustment is perfectly normal and should not be
interpreted as a defect.

turns off.

Power Adaptors
Massage Strength This massager is powered by a custom 230 volt AC
The massage at each area has three options of h9m€ adaptor, and 12 Yolt DC car adapt(?r
massage strengths: low (1), medium (2) and high (cigarette lighter plug-in style). Both are included
(3). L.E.D. lights correspond to your selection. The with your unit.

default setting is Low. To change the strength of
your massage, simply press the button of your
selected massage area again.

NOTE: There is a 20-minute auto shut off on the
unit for your safety. This should not be
considered as a substitute for off. Always
remember to turn your unit off when not in use.
NOTE: When selecting the heat feature with
massaging action, there will be a slight decrease

o
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4 Massage Motors

Soothing Heat

Pressure Activated
Switch

INSTRUCTIONS FOR USE:

For Use in Home or Office

Plug adapter into a 230 volt AC outlet and plug the receptacle end into the input jack, located
along the side of the cushion. Attach the massage cushion to any chair for a luxurious massage
as you read, rest or even work.

For Use in Your Car

Simply plug the 12 volt car adapter into a cigarette outlet and plug the receptacle end into the
input jack, located along the side of the cushion. Slip the massage cushion straps over your seat
to enjoy a relaxing massage, heat or cool air as you drive.

Strapping System

This back massager incorporates a unique strapping system which allows you to fasten it to
most any chair or auto seat. Set the cushion in your seat and adhere the elastic straps firmly
around the seat back. Your massager won't slip or slide around.

Note: Do not use this product for more than 20 mins at a time.
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LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION. LES CONSERVER POUR
POUVOIR LES CONSULTER ULTERIEUREMENT.

PRECAUTIONS IMPORTANTES :

LORS DE L'UTILISATION D’APPAREILS ELECTRIQUES, PARTICULIEREMENT EN
PRESENCE D’ENFANTS, IL EST CONSEILLE DE TOUJOURS PRENDRE DES
PRECAUTIONS DE BASE, NOTAMMENT DE SUIVRE LA PROCEDURE SUIVANTE :

TOUJOURS débrancher I'appareil de la prise électrique immédiatement aprés utilisation et avant tout
nettoyage. -Pour |'éteindre, positionner tous les boutons de réglage sur ‘OFF; puis retirer la prise

du secteur.

NE JAMAIS laisser un appareil sans surveillance lorsqu'il est branché. Débrancher de la prise secteur quand
il nest pas utilisé ou avant d’adjoindre ou de retirer des piéces ou accessoires.

Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes (y compris des enfants) dont les capacités
physiques, sensorielles ou mentales sont diminuées, ou qui ne disposent pas des connaissances ou de
I'expérience nécessaire, a moins qu'elles n‘aient été formées et encadrées pour I'utilisation de cet appareil
par une personne responsable de leur sécurité.

Les enfants doivent étre surveillés afin qu'ils ne puissent pas jouer avec cet appareil.

NE PAS toucher un appareil qui est tombé dans l'eau ou tout autre liquide. Couper le secteur et débrancher
immédiatement. Le maintenir au sec — NE PAS le faire fonctionner dans des conditions d’humidité ou

de moiteur.

Ne JAMAIS insérer d'épingles ou d'autres fixations métalliques dans I'appareil.

Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi inclus et spécifique a celui-ci. NE PAS utiliser d'accessoires non
recommandés par HoMedics.

Ne JAMAIS mettre en marche I'appareil en cas de cordon ou de connecteur endommagé, en cas de
fonctionnement incorrect, en cas de chute ou de détérioration ou de chute dans l'eau. Le retourner au
Centre Service HoMedics en vue de controle et de réparation.

Maintenir le cordon a I'écart des surfaces chauffées.

Une utilisation excessive pourrait entrainer une surchauffe et écourter la durée de vie du produit. Si cela se
produit, espacer les cycles d'utilisation pour que I'appareil refroidisse entre chaque opération.

Ne JAMAIS faire tomber ou insérer tout objet dans I'une ou I'autre des ouvertures.

NE PAS faire fonctionner dans des endroits ou des produits aérosols (vaporisateurs) sont utilisés ou de
l'oxygene est administré.

NE PAS faire fonctionner sous une couverture ou un oreiller. Cela pourrait provoquer une surchauffage ou
un risque d'incendie, d'électrocution ou de dommages corporels.

NE PAS transporter I'appareil a I'aide du cordon ou en I'utilisant comme une poignée.

NE PAS utiliser a I'extérieur.

NE PAS comprimer. Eviter de le replier brutalement.

Ce produit nécessite une source d'alimentation en courant alternatif 230V.

NE PAS essayer de réparer I'appareil. Aucune piéce ne peut étre remise en état par |'utilisateur. Lenvoyer a
un Centre Service HoMedics pour réparation. Tout dépannage de cet appareil doit étre réalisé uniquement
pas un personnel de service HoMedics agréé.
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PRECAUTIONS DE SECURITE :
VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT CETTE SECTION AVANT D’UTILISER LAPPAREIL.

« Sivous avez un probléeme de santé, demandez conseil a un médecin avant d’utiliser cet appareil.

« Il est conseillé aux personnes ayant un pacemaker et aux femmes enceintes de demander conseil a un
médecin avant d'utiliser cet appareil.

Utilisation non recommandée pour les diabétiques

- NE PAS utiliser sur un enfant, une personne invalide, endormie ou inconsciente. NE PAS utiliser sur un
épiderme insensible ou sur une personne soufrant d’'une mauvaise circulation sanguine.

« Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par toute personne souffrant de tout trouble physique susceptible
de limiter I'aptitude de I'utilisateur a manier les boutons de réglage ou souffrant de déficiences sensorielles
au niveau de la partie inférieure du corps.

« Ne JAMAIS utiliser sur des zones enflées ou enflammées ou sur une peau boutonneuse.

« En cas de géne durant I'utilisation de I'appareil, interrompre les séances et consulter votre
médecin traitant.

- Il sagit d'un appareil non professionnel, destiné a un usage personnel et congu pour procurer un massage
apaisant des muscles fatigués. NE PAS utiliser en substitution d’un traitement médical.

« NE PAS utiliser avant d‘aller se coucher. Le massage a un effet stimulant qui peut retarder
I'endormissement.

« Ne pas dépasser la durée d'utilisation recommandée.

- Utilisation non recommandée sur les surfaces en bois car la fermeture éclair pourrait endommager le bois.
Il est également recommandé de faire attention lors d’un usage sur siege capitonné.

ENTRETIEN :

Nettoyage

Débrancher I'appareil et le laisser refroidir avant de le nettoyer. Utiliser uniquement une éponge souple

légérement humidifiée pour le nettoyage.

- Ne jamais mettre l'appareil en contact avec de 'eau ou tout autre liquide.

« Ne pas le nettoyer en I'immergeant dans un liquide.

« Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour vitre/mobilier, décapant peinture, etc. pour le
nettoyage.

Rangement

Ranger l'appareil dans son carton d’emballage ou dans un endroit frais, sec et sur. Eviter tout contact avec des
objets a angles saillants ou pointus, susceptibles de déchirer ou de percer la surface du tissu. NE PAS enrouler
le cordon d'alimentation autour de I'appareil pour éviter tout dégat. NE PAS le suspendre par le fil électrique.
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CARACTERISTIQUES DU PRODUIT :

Bouton Power (marche/arrét) (b

Pour mettre en marche le massage, en mode
Chaleur ou Air froid, appuyer d'abord sur le bouton
Power. Le voyant LED juste au-dessus s'allume et
confirme votre sélection. Pour éteindre, il suffit
d’appuyer a nouveau sur le bouton et le voyant
LED s'éteint.

Fonction Heat (chaleur) $$9

Une chaleur douce et apaisante se diffuse par
pression sur ce bouton. Pour arréter, appuyer
simplement a nouveau sur le bouton. Le voyant
LED et le grip en caoutchouc séclairent en rouge
quand la fonction chaleur est activée.
REMARQUE : La fonction chaleur est activée par
pression. Celle-ci ne fonctionnera pas si aucune
pression n'est appliquée sur I'assise du coussin.
Dés que vous arrétez d'appuyer, la fonction
chaleur s’arréte.

Air froid 3

Pour apprécier un rafraichissement du siége et du
dossier du coussin, appuyez sur ce bouton. Le
systeme se regle sur « Lo » (faible). Appuyer a

nouveau sur le bouton. Il passe alors a « Hi » (élevé).

Le voyant LED brillant indique votre sélection. Pour
arréter la fonction Air froid, appuyer a nouveau sur
le bouton. Le grip en caoutchouc séclaire en bleu
quand la fonction Air froid est activée.

Massage

Les boutons Zone activent des moteurs pour
masser des zones spécifiques. haut @ dudos et
milieu du dos @ . Personnalisez votre massage en
choisissant une zone spécifique ou toute
combinaison de zones. Pour sélectionner une zone
de massage, appuyer simplement sur le bouton et
le voyant LED correspondant s'allumera. Pour
annuler la sélection, continuer a appuyer sur le
bouton jusqu'a ce que le voyant LED s'éteigne.

Intensité de massage

Chaque zone de massage dispose de trois options
d'intensité de massage : faible (1), moyen (2) et
élevé (3). Les voyants LED correspondent a votre
sélection. Le réglage par défaut est ‘Faible’. Pour
modifier l'intensité de massage, il suffit d’appuyer a
nouveau sur le bouton de la zone de massage
sélectionnée.

HEMEDICS

REMARQUE : Pour votre sécurité, cet appareil
s'arréte automatiquement au bout de 20 minutes.
Ne pas considérer cette fonction comme un
substitut au mode Arrét (OFF). Toujours penser a
éteindre I'appareil lorsqu'il n'est pas utilisé.
REMARQUE : En sélectionnant la fonction chaleur
avec I'action de massage, vous remarquerez une
légére diminution de l'intensité du massage. Cet
ajustement est parfaitement normal et ne doit
pas étre interprété comme un défaut.

Adaptateurs électriques

Ce masseur fonctionne avec un adaptateur secteur
de 230Vca et un adaptateur auto de 12Vcc (de type
prise allume-cigare). Les deux sont fournis avec
I'appareil.

o
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4 moteurs de massage

Chaleur apaisante

Commande activée par
pression

MODE D'EMPLOI :

Pour une utilisation chez soi ou au bureau

Branchez I'adaptateur a une prise de courant alternatif en 230V, et raccordez la prise femelle a la fiche d’entrée
située sur le c6té du coussin. Fixez le coussin de massage sur un siége pour un massage voluptueux pendant
que vous lisez, vous reposez ou travaillez.

Pour une utilisation en voiture

Il suffit de brancher 'adaptateur auto 12V a la prise allume-cigare et de raccorder la prise femelle a la fiche
d'entrée située sur le coté du coussin. Glissez les sangles d'attache du coussin de massage sur le siege pour
apprécier un massage relaxant, a air chaud ou froid, pendant que vous conduisez.

Systéme de fixation
Ce masseur dorsal est équipé d'un systeme de fixation unique vous permettant de I'attacher en toute sécurité
a pratiquement tout type d'assise ou siége auto. Fixez le coussin a votre siege en le maintenant a l'aide des

sangles attachées a l'arriere du dossier du siege. Votre masseur ne glissera pas et restera bien en place.

Remarque: Ne pas utiliser ce produit plus de 20 minutes par opération.

10
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LESEN SIE SICH VOR DER BENUTZUNG ALLE HINWEISE GUT DURCH. BEWAHREN
SIE DIESE HINWEISE GUT AUF.

WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN:

BEI DER VERWENDUNG ELEKTRISCHER PRODUKTE, INSBESONDERE IM BEISEIN
VON KINDERN, SOLLTEN IMMER FOLGENDE GRUNDLEGENDE
SICHERHEITSVORKEHRUNGEN BEACHTET WERDEN:

« Ziehen Sie IMMER sofort nach der Benutzung und vor dem Saubern des Gerates den Netzstecker aus der
Steckdose. Stellen Sie zum Ausschalten alle Regler in die AUS-Stellung, dann ziehen Sie den Netzstecker
aus der Steckdose.

«+ Lassen Sie ein eingeschaltetes Gerat NIEMALS unbeaufsichtigt. Ziehen Sie den Netzstecker, wenn Sie es
nicht benutzen und bevor Sie Teile oder Zubehor hinzufligen oder entfernen.

Dieses Gerat ist nicht fiir Personen (einschlie3lich Kinder) mit eingeschrankten korperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten bzw. mit mangelnden Erfahrungen und Kenntnissen vorgesehen, auBer wenn
diese angemessen beaufsichtigt werden oder entsprechende Anleitungen zur Verwendung des Geréts von
einer Person erhielten, die fiir deren Sicherheit verantwortlich ist.

Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sichergestellt werden kann, dass sie nicht mit dem

Gerat spielen.

« Beriihren Sie KEIN Gerét, das ins Wasser oder in andere Flissigkeiten gefallen ist. Schalten Sie das Netz ab
und ziehen Sie sofort den Stecker. Bewahren Sie es trocken auf — benutzen Sie es NICHT unter nassen oder
feuchten Bedingungen.

« Stecken Sie KEINE Nadeln oder andere metallische Klammern in das Gerat.

« Benutzen Sie dieses Gerat nur fiir den hierin beschriebenen vorgesehenen Zweck. Benutzen Sie NUR von
HoMedics empfohlene Zusatzgerate.

« Benutzen Sie das Gerat NIEMALS, wenn das Kabel oder der Stecker beschadigt sind, wenn es nicht
ordnungsgemal funktioniert, wenn es fallen gelassen oder beschadigt wurde oder ins Wasser gefallen ist.
Schicken Sie es zur Priifung und Reparatur ins HoMedics Service Centre zurtick.

« Legen Sie das Kabel nicht auf heif3e Flachen.

« Eine zu lange Benutzung konnte zu GbermaBiger Erwarmung des Produkts und einer verkirzten
Lebensdauer fiihren. In solch einem Fall unterbrechen Sie den Betrieb und lassen Sie das Gerat vor
erneuter Benutzung abkiihlen.

« Stecken Sie KEINE Dinge in irgendwelche Offnungen.

- Benutzen Sie es NICHT dort, wo Aerosol-(Spray)-Produkte verwendet werden oder wo mit Sauerstoff
gearbeitet wird.

« Benutzen Sie es NICHT unter einer Decke oder einem Kissen. Bei iibermaBigem Aufheizen kann es zu
Brénden, Tod durch Stromschlag oder Personenschaden kommen.

« Tragen Sie dieses Gerat NICHT am Kabel an und benutzen Sie das Kabel NICHT als Griff.

« Benutzen Sie es NICHT im Freien.

« Dricken Sie es NICHT zusammen. Vermeiden Sie scharfes Zusammenfalten.

« Dieses Produkt benétigt ein 230V-AC-Netzteil.

« Versuchen Sie NICHT, das Gerat selbst zu reparieren. Es gibt keine Teile, die der Nutzer selbst reparieren
kann. Senden Sie es zur Reparatur an das HoMedics Service Centre. Alle Reparaturen an diesem Gerat
dirfen nur durch Fachleute, die von HoMedics autorisiert sind, vorgenommen werden.

« NICHT auf den Massagebereich des Gerats (Ruckteil) sitzen oder stehen. Das Gerat darf nur verwendet
werden, wenn es an einem Stuhl befestigt ist. AuBerdem ist darauf zu achten, dass der Benutzer
aufrecht sitzt.

11
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SICHERHEITSVORKEHRUNGEN :

BITTE LESEN SIE DIESEN ABSCHNITT VOR DER BENUTZUNG DES GERATES
SORGFALTIG DURCH.

- Sollten Sie vor der Verwendung dieses Gerdtes gesundheitliche Bedenken haben, konsultieren Sie
zuerst einen Arzt.

« Personen mit Herzschrittmachern und Schwangere sollten vor der Benutzung dieses Gerétes einen
Arzt konsultieren.

Dieses Produkt sollte nicht von Diabetikern verwendet werden.

« Benutzen Sie es NICHT bei Kleinkindern, kérperbehinderten, schlafenden oder bewusstlosen Personen.
Benutzen Sie es nicht bei empfindlicher Haut oder bei Personen mit schwachem Blutkreislauf.

« Dieses Gerat sollte NIEMALS von Personen mit korperlichen Beschwerden, die die Fahigkeit zur Bedienung
der Regler einschrénken, oder die an Sinnesstérungen in der unteren Korperhélfte leiden, benutzt werden.

« Benutzen Sie es NIEMALS direkt auf geschwollenen oder entziindeten Korperteilen oder Hauteruptionen.

- Sollten Sie sich bei der Benutzung dieses Gerates unwohl fiihlen, unterbrechen Sie die Benutzung und
konsultieren Sie einen Arzt.

« Esist ein nicht berufsmaBig verwendetes Gerat, das fir die persdnliche Benutzung bestimmt ist und es soll
eine beruhigende Massage fir erschopfte Muskeln bieten. Benutzen Sie es NICHT als Ersatz fiir
medizinische Behandlung.

« Benutzen Sie es NICHT, bevor Sie ins Bett gehen. Die Massage hat eine stimulierende Wirkung und kann
das Einschlafen verzogern.

« Benutzen Sie es nicht langer als empfohlen.

« Dieses Produkt sollte nicht auf Holzoberflachen verwendet werden, da der ReiBverschluss das Holz
beschadigen kann.

Dariiber hinaus ist bei der Verwendung auf Polsterm&beln Vorsicht geboten.

WARTUNG :

Séduberung

Ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerat vor der Reinigung abkiihlen. Sdubern Sie es nur mit
einem weichen, leicht feuchten Schwamm.

« Lassen Sie das Geréat nicht mit Wasser oder anderen Flussigkeiten in Berlihrung kommen.

« Tauchen Sie es zum Reinigen in keine Flussigkeiten ein.

« Verwenden Sie zur Reinigung keine Scheuermittel, Biirsten, Glasreiniger/Mébelpolitur, Verdiinnung o.a.

Aufbewahrung

Bewahren Sie das Gerat in seinem Karton oder an einem sicheren, trockenen, kiihlen Ort auf. Vermeiden Sie,
dass es mit scharfen Kanten oder spitzen Objekten in Kontakt kommt, die den Stoff zerschneiden oder
durchléchern konnten. Um Bruchstellen zu vermeiden, wickeln Sie das Stromkabel NICHT um das Gerat
herum. Hangen Sie das Gerat NICHT an seinem Elektrokabel auf.

12
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PRODUKTMERKMALE :

Einschaltknopf o

Zum Einschalten der Massage-, Warme- oder
Kuhlfunktion muss zuerst der Einschaltknopf
gedriickt werden. Nun leuchtet die dariiber
liegende LED-Anzeige und bestatigt damit die
Knopfbetatigung. Zum Ausschalten den Knopf
einfach erneut driicken. Die LED-Anzeige
erlischt nun.

Waéarme Sss

Durch Driicken dieses Knopfs wird die
Warmefunktion aktiviert, mit der das Kissen eine
wohltuende Warme abgibt. Zum Ausschalten der
Warmefunktion den Knopf einfach erneut driicken.
Die LED und die seitlich am Handsteuergeréat
befindliche Gummiflache leuchten rot, wahrend
die Warmefunktion aktiviert ist.

HINWEIS: Die Warmefunktion wird durch Druck
aktiviert und kann nur dann verwendet werden,
wenn Druck auf die Sitzflache des Kissens
aufgelegt wird. Die Warmefunktion wird
deaktiviert, sobald kein Druck mehr

vorhanden ist.

Kiihlung ¥

Durch Driicken dieses Knopfs erfolgt eine schnelle
Kthlung der Sitzflaiche und Riickenlehne. Zuerst
wird die Einstellung ‘Lo’ (niedrig) aktiviert. Durch
erneutes Driicken des Knopfs wird die Einstellung
‘Hi’ (hoch) ausgewahilt. Je nach Auswahl leuchtet
die entsprechende LED. Zum Ausschalten der
Kiihlfunktion den Knopf einfach erneut driicken.
Die seitlich am Handsteuergerét befindliche
Gummiflache leuchtet blau, wahrend die
Kuhlfunktion aktiviert ist.

Massage

Mit den Massagezonen-Knopfen werden Motoren
zur Massage spezifischer Kdrperzonen aktiviert:
obere Riickenpartie & und mittlere Riickenpartie
# . Sie kénnen die Massage durch Auswahl einer
spezifischen Zone oder einer Kombination aus
beiden Zonen lhren Anforderungen entsprechend
anpassen. Zur Auswahl einer Massagezone einfach
den entsprechenden Knopf driicken. Die
zugehorige LED leuchtet nun. Zur Auswahl-
Deaktivierung den Knopf so lange gedriickt halten,
bis die LED ausgeht.

o

HEMEDICS

Massageintensitat

Fur jede Massagezone stehen drei
Massageintensitaten zur Auswahl: niedrig (1), mittel
(2) und hoch (3). Je nach Auswahl leuchtet die
zugehorige LED. Die Voreinstellung ist ‘niedrig’ Zur
Anderung der Massageintensitat den zur
ausgewdhlten Massagezone gehérenden Knopf
einfach erneut driicken.

HINWEIS: Zu lhrer Sicherheit schaltet sich das
Geréat nach 20 Minuten automatisch ab. Diese
Funktion sollte nicht als Ersatz fiir ein Ausschalten
betrachtet werden. Vergessen Sie bitte nicht, das
Gerét bei Nichtverwendung stets auszuschalten.
HINWEIS: Wird eine Massage mit Warmefunktion
ausgewadbhilt, reduziert dies die Massageintensitat
geringfiigig. Dies ist vollig normal und stellt keine
Storung dar.

13
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Stromadapter

Dieses Massagekissen wird Uber einen speziellen
230V Wechselstromadapter fiir einen Anschluss an
eine normale Steckdose oder einen 12V
Gleichstromadapter zur Verwendung im Auto
(Anschluss an Zigarettenanziinder) mit Strom
versorgt. Beide Adapter sind im Lieferumfang des
Gerats enthalten.

4 Massagemotoren

Kalte Luft

Wohltuende Warme

Druckaktivierter Schalter

GEBRAUCHSANWEISUNG:

Zur Verwendung zu Hause oder im Biiro

Den Adapter an eine Steckdose mit 230V Wechselstrom anschlieBen und das Buchsenende in den an der
Seite des Kissens befindlichen Anschluss stecken. Erhalten Sie eine luxuriése Massage, wahrend Sie lesen, sich
ausruhen oder nebenher arbeiten. Dazu das Massagekissen einfach an einem beliebigen Stuhl befestigen.

Zur Verwendung im Auto

Den 12V Autoadapter einfach in den Zigarettenanziinder und das Buchsenende in den an der Seite des
Kissens befindlichen Anschluss stecken. Die am Massagekissen befindlichen Befestigungsbander Gber lhren
Sitz streifen. Nun kénnen Sie wéahrend des Fahrens eine entspannende Massage bei gleichzeitiger Sitzheizung
bzw. -kiihlung genie3en.

Befestigungssystem

Dieses Riickenmassagekissen umfasst ein einzigartiges Befestigungssystem, mit dem sich das Kissen an den
meisten Stiihlen und Autositzen sicher befestigen lasst. Das Massagekissen korrekt am Stuhl bzw. Sitz
positionieren und die Gummibénder tber die Riickenlehne streifen. Dabei auf einen festen Sitz achten. Das
Massagekissen bleibt nun korrekt positioniert, ohne zu verrutschen.

Hinweis: Dieses Produkt jeweils nicht langer als 20 Minuten verwenden.

14
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LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR. GUARDE ESTAS
INSTRUCCIONES PARA REFERENCIA FUTURA.

PRECAUCIONES IMPORTANTES :

CUANDO SE USEN APARATOS ELECTRICOS, ESPECIALMENTE EN PRESENCIA DE
NINOS, SIEMPRE SE DEBEN SEGUIR LAS PRECAUCIONES BASICAS DE SEGURIDAD,
INCLUIDAS LAS SIGUIENTES:

« Inmediatamente después de usar y antes de limpiarlo desenchufe SIEMPRE el aparato de la toma eléctrica.
Para desconectarlo, ponga todos los controles en la posicion de desconexion ‘OFF;, después retire la clavija
del enchufe.

« NUNCA deje el aparato desatendido mientras esté enchufado. Desenchufe de la toma general cuando no
lo use y antes de poner o quitar piezas o accesorios.

Este aparato no debe ser usado por personas (incluidos nifios) con capacidades fisicas, sensoriales o
mentales disminuidas, o que no tengan los suficientes conocimientos o experiencia, a menos que hayan
recibido supervisién o instruccién para el uso del aparato por parte de una persona que sea responsable
de su seguridad.

Se debe supervisar a los niflos para impedir que jueguen con el aparato.

« NO trate de coger un aparato que se haya caido al agua u otro liquido. Desenchufe de la toma general
inmediatamente. Manténgalo seco — NO lo use si estd mojado o humedo.

« No introduzca NUNCA alfileres u otros objetos metalicos en el aparato.

« Use este aparato para el uso concebido segun se describe en este manual. NO use accesorios que no estén
recomendados por HoMedics.

« No use NUNCA este aparato si se ha daflado el cable o la clavija, si no funciona correctamente, si se ha
caido o dafado, o caido al agua. Envielo al Centro de Servicio de HoMedics para su revisiéon y reparacion.

« Mantenga el cable alejado de superficies calientes.

« El uso excesivo podria ocasionar un calentamiento excesivo del aparato y reducir su duracion. Si esto
sucede, deje de usar el aparato, para que se enfrie antes de usar de nuevo.

« No introduzca NUNCA ningun objeto en los orificios.

« NO lo use en presencia de productos en aerosol o donde se administre oxigeno.

« NO lo use debajo de una manta o almohada. Se puede producir un exceso de calor y causar incendio o
lesion a personas.

« NO transporte este aparato por el cable ni use el cable como asa.

« NOlo use en el exterior.

« NO lo aplaste. Evite los dobleces fuertes.

« Este aparato necesita una acometida eléctrica de 230V CA.

« NO trate de reparar el aparato. No contiene piezas que las pueda reparar el usuario. Para servicio, envielo al
Centro de Servicio de HoMedics. Todas las revisiones y arreglos de este aparato los debe realizar solamente
el personal autorizado de HoMedics.
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PRECAUCIONES IMPORTANTES :

LEA ESTA SECCION DETENIDAMENTE ANTES DE USAR EL APARATO.

« Sitiene cualquier duda referente a su salud, consulte a un médico antes de usar este aparato.

« Las personas con marcapasos y mujeres embarazadas deberan consultar al médico antes de usar
este aparato.
No se recomienda su uso por parte de personas diabéticas.

« NO lo use en un nifio pequeno, persona invalida o dormida o inconsciente. NO lo use sobre piel insensible
0 en una persona con mala circulacién sanguinea.

« Este aparato no lo debe usar NUNCA una persona que sufra cualquier impedimento fisico que pueda
restringir la posibilidad de operar los controles o que tenga dificultades sensoriales en la parte inferior
del cuerpo.

« NUNCA use el aparato directamente en éreas hinchadas o inflamadas o en erupciones de la piel.

- Sisiente cualquier molestia mientras usa este aparato, deje de usarlo y consulte a su médico.

- Este aparato no es profesional, estd concebido para uso personal con la idea de ofrecer un masaje suave en
los musculos agotados. NO lo use como substituto de atencién médica.

« NO lo use antes de irse a la cama. El masaje tiene un efecto estimulante y puede impedirle dormir.

« No lo use durante méas tiempo del recomendado.

« No se recomienda su uso sobre superficies de madera ya que la cremallera podria deteriorar la madera.
También se debe tener cuidado al usarlo en muebles tapizados.

MANTENIMIENTO :

Limpieza

Desenchufe el aparato y deje que se enfrie antes de limpiarlo. Limpie sélo con una esponja suave y

ligeramente humeda.

- Evite el contacto del aparato con el agua o cualquier otro liquido.

« No lo sumerja en ningun liquido para limpiarlo.

-+ Para limpiar no use nunca limpiadores abrasivos, cepillos, limpiador de cristal o muebles, disolvente de
pintura etc.

Almacén

Guarde el aparato en su caja o en un lugar seguro, seco y frio. Evite el contacto con bordes afilados u objetos
puntiagudos que puedan cortar o perforar la superficie de tela. Para evitar roturas, NO envuelva el cable
eléctrico alrededor del aparato. NO cuelgue el aparato por el cable.
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FUNCIONES DEL APARATO :

Boton de conexion (b

Para activar las funciones de masaje, aire frio o aire
caliente, pulse primero el botdn de conexion. Se
iluminara un indicador LED sobre la funcion
seleccionada. Para desactivar la funcion, sélo tiene
que pulsar el botén de nuevo y el indicador LED se
apagara.

Calor SSS

Al presionar este boton se activa la funcion de calor

relajante. Para desactivarla, sélo tiene que pulsar el
botén de nuevo. Cuando la funcion de calor estd
activada, se ilumina la luz roja del indicador LED y
de la empuiadura de goma.

NOTA: la funcidén de calor se activa por presion;
no funcionara a menos que se ejerza presion
sobre el asiento del cojin. Una vez que se retire la
presion, el cojin dejara de emitir calor.

Aire frio *

Para disfrutar de un rapido efecto de aire frio en el
asiento y respaldo del cojin, pulse este botén. El
aparato empezara en «Lo» (bajo). Pulse el botén de
nuevo; pasara a «Hi» (alto). La luz LED que se
enciende indicara su seleccion. Para desactivar la
funcion de aire frio, pulse el botéon una vez mas. La
empufnadura de goma se vuelve azul cuando la
funcion de aire frio estd activada.

Masaje

Los botones de zona activan diferentes motores
que masajean areas especificas: parte superior

@ dela espalda y parte media & de la espalda.
Puede personalizar su masaje al elegir un area
especifica o una combinacién de ambas areas. Para
seleccionar un area de masaje, sélo debe apretar el
botén y se iluminara la luz LED correspondiente.
Para anular la seleccion, continte pulsando el
botén hasta que la luz LED se apague.

Intensidad del masaje

Para cada drea existen tres opciones de intensidad
del masaje: baja (1), media (2) y alta (3). Las luces
LED corresponden a su seleccion. La opcion
seleccionada por defecto es la baja. Para cambiar la
intensidad del masaje, simplemente pulse de
nuevo el botdn del drea de masaje que ha
seleccionado.

NOTA: para su seguridad, el aparato se apaga
automaticamente al cabo de 20 minutos. No se

o
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debe usar esta funcion en vez del apagado
normal. Recuerde siempre apagar el aparato
cuando no lo esté usando.

NOTA: al seleccionar la funcién de calor con accion
de masaje notara una ligera disminucién de la
intensidad del masaje. Esto es perfectamente
normal y no se debe considerar como un defecto.

Adaptadores de corriente

Este aparato de masaje funciona con un adaptador
de corriente alterna para el hogar de 230 voltios y
con un adaptador de corriente directa para el coche
de 12 voltios (para enchufar al cargador del
mechero). Ambos se incluyen con el aparato.
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4 motores de masaje

Calor relajante

Interruptor activado
por presion

INSTRUCCIONES DE USO:

Para su uso en el hogar o en la oficina

Enchufe el adaptador a una toma de corriente alterna de 230 voltios e introduzca el otro extremo en la
entrada de la clavija situada en el lateral del cojin. Coloque el cojin de masaje en cualquier silla para disfrutar
de un fabuloso masaje mientras lee, descansa o incluso mientras trabaja.

Para su uso en el coche

Simplemente enchufe el adaptador de 12 voltios para el coche en el cargador del mechero e introduzca el
otro extremo en la entrada de la clavija situada en el lateral del cojin. Coloque las correas del cojin de masaje
alrededor del asiento y disfrute de un masaje relajante, o de aire caliente o frio, mientras conduce

Sistema de sujecion
Este cojin de masaje para la espalda incorpora un sistema exclusivo de correas que permiten sujetarlo a
practicamente cualquier silla o asiento de coche. Coloque el cojin en su asiento y sujete las correas eldsticas

con firmeza alrededor del respaldo del asiento. El cojin de masaje no se deslizara ni se movera.

Nota: No usar este articulo durante mas de 20 minutos por sesion.

18
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LEGGERE INTEGRALMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI PRIMA DELL'USO.
CONSERVARE LE PRESENTI ISTRUZIONI PER CONSULTAZIONI SUCCESSIVE.

NOTE IMPORTANTI PER LA SICUREZZA :

AL MOMENTO DI UTILIZZARE APPARECCHI ELETTRICI, SOPRATTUTTO IN
PRESENZA DI BAMBINI, OCCORRE SEMPRE OSSERVARE ALCUNE PRECAUZIONI DI
SICUREZZA. IN PARTICOLARE SIRACCOMANDA QUANTO SEGUE.

« Scollegare SEMPRE il prodotto dalla presa elettrica subito dopo I'uso e prima di procedere alla pulizia. Per
scollegare il prodotto, portare tutti i comandi nella posizione ‘OFF’ e scollegare la spina dalla presa elettrica.

« Non lasciare MAl incustodito un apparecchio collegato. Scollegare sempre il prodotto dalla presa elettrica
se non viene utilizzato e scollegarlo sempre prima di montare o smontare eventuali componenti
0 accessori.

L'utilizzo di questo apparecchio non é destinato a persone (compresi i bambini) con capacita fisiche,
sensoriali o mentali ridotte. Lapparecchio non ¢ adatto all'utilizzo da parte di persone che manchino di
esperienza e familiarita con il prodotto, a meno che non abbiano ricevuto supervisione o istruzioni relative
all'uso dello stesso da una persona responsabile della loro sicurezza.E necessario sorvegliare i bambini per
assicurarsi che non giochino con l'apparecchio.

« NON tentare di recuperare un prodotto caduto in acqua o in altri liquidi. In tal caso, staccare l'interruttore
principale dell’energia elettrica e scollegare il prodotto dalla presa. Proteggere il prodotto dall'umido -
NON azionare il prodotto in ambienti umidi o bagnati.

- Non inserire MAI spine o altri fissaggi metallici nel prodotto.

- Utilizzare il prodotto solo per gli scopi indicati nel presente opuscolo. NON usare accessori non
raccomandati da HoMedics.

« Non azionare MAl il prodotto in caso di danni al cavo o alla presa, malfunzionamenti, cadute accidentali o
contatto con acqua. Se cio dovesse accadere, rispedire il prodotto al Centro Assistenza HoMedics per
la riparazione.

- Tenere il cavo lontano da superfici riscaldate.

« Un utilizzo eccessivo puo causare il surriscaldamento del prodotto con conseguente riduzione della sua
durata. In caso di surriscaldamento, interrompere I'uso e lasciare raffreddare il prodotto prima di utilizzarlo
nuovamente.

« Non introdurre o fare MAI cadere oggetti nelle aperture del prodotto.

- NON azionare il prodotto negli stessi ambienti in cui si utilizzano apparecchi per I'aerosol (spray) o si
somministra ossigeno.

- NON azionare il prodotto sotto coperte o cuscini. La mancata osservanza di questa precauzione comporta
il rischio di incendi, folgorazione o infortuni di altro tipo.

- Il cavo NON deve essere utilizzato per afferrare o trasportare il prodotto.

« NON utilizzare il prodotto in ambienti estemi.

« NON schiacciare il prodotto. Non piegare eccessivamente il prodotto.

« Questo prodotto richiede un’alimentazione c.a. da 230V.

- NON tentare di riparare il prodotto. Il prodotto non contiene parti soggette a manutenzione da parte
dell'utente. Se il prodotto richiede manutenzione, rispedirlo al Centro Assistenza HoMedics. Qualunque
intervento di manutenzione del prodotto deve essere affidato esclusivamente al personale
autorizzato HoMedics.

« NON sedersi o stare in piedi sulla parte (posteriore) dell'apparecchio che esegue il massaggio: usare
I'apparecchio solo se attaccato a una sedia con lo schienale in posizione verticale.

19
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PRECAUZIONI DI SICUREZZA :

LEGGERE ATTENTAMENTE LA PRESENTE SEZIONE PRIMA DI
UTILIZZARE IL PRODOTTO.

« In caso di dubbi riguardo la propria salute, consultare un medico prima di utilizzare questo prodotto.

- | portatori di pacemaker e le donne incinta devono consultare un medico prima di utilizzare
questo apparecchio.

L'utilizzo dell'apparecchio & sconsigliato a persone affette da diabete.

« NON utilizzare questo apparecchio su bambini, invalidi o persone addormentate o non coscienti. NON
utilizzare su soggetti affetti da perdita della sensibilita cutanea o problemi di circolazione sanguigna.

« Questo apparecchio non deve MAI essere utilizzato da soggetti affetti da problemi fisici che pregiudicano
la capacita di azionare i comandi o da quanti soffrono di carenze sensoriali nella parte inferiore del corpo.

« Non utilizzare MAI il prodotto direttamente su zone gonfie o infiammate o su eruzioni cutanee.

- Sesiavvertono sensazioni di disagio durante I'uso del prodotto, sospenderne I'impiego e rivolgersi ad
un medico.

+ Questo apparecchio non professionale e progettato per I'impiego personale e serve esclusivamente a
praticare un massaggio benefico sulla muscolatura stanca. NON utilizzare il prodotto in sostituzione delle
cure mediche.

+ NON utilizzare il prodotto prima di andare a letto. Il massaggio ha effetti stimolanti e puo ritardare il sonno.

« Non utilizzare per periodi superiori a quelli raccomandati.

- Sisconsiglia 'uso del prodotto su superfici legnose poiché la chiusura lampo puo danneggiare il legno.

Si consiglia, inoltre, di fare attenzione quando si utilizza il prodotto su mobili rivestiti.

MANUTENZIONE :

Pulizia

Scollegare il prodotto dalla presa e lasciarlo raffreddare prima di procedere alla pulizia. Pulire solo con una

spugna morbida e leggermente inumidita.

- Evitare sempre che il prodotto entri a contatto con acqua o altri liquidi.

« Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

+ Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti per la pulizia di vetro/mobilia,
solventi per vernici ecc.

Conservazione

Riporre il prodotto nella sua confezione originale o conservarlo in un luogo fresco, asciutto e sicuro. Evitare il
contatto con oggetti taglienti o appuntiti che possono danneggiare il rivestimento in tessuto. Per evitare
danni, si raccomanda di NON avvolgere il cavo attorno al prodotto. NON appendere il prodotto dal cavo
elettrico.
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CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO :

Pulsante di accensione (})

Per attivare il massaggio, con la funzione di aria
calda o fredda, premere innanzitutto il pulsante di
accensione. Lindicatore LED posto sopra il pulsante
si accende per confermare la selezione. Per
disattivare la funzione selezionata, e sufficiente
premere di nuovo il pulsante e attendere che
l'indicatore LED si spenga.

Funzione termica SSS

Il calore a effetto distensivo si attiva premendo
questo pulsante. Per disattivare la funzione
termica, premere nuovamente il pulsante. La spia
LED e limpugnatura in gomma si illuminano di
rosso quando la funzione termica € accesa.
NOTA: Il calore si attiva mediante pressione. La
funzione termica si attiva solo quando viene
esercitata pressione sulla seduta del cuscino
massaggiatore. Quando la pressione viene tolta,
il calore si spegne.

Aria fredda *

Per godersi il rapido raffreddamento della seduta e
dello schienale del cuscino, premere questo
pulsante. L'unita inizia da un livello di
raffreddamento basso (“Lo"). Premendo
nuovamente il pulsante, il livello aumenta (“Hi"). La
spia LED illuminata indica l'opzione selezionata. Per
disattivare la funzione di aria fredda, premere
nuovamente il pulsante. Limpugnatura di gomma
siillumina di blu quando la funzione di aria fredda
e attiva.

Funzione massaggiante

Zone buttons activate motors to massage specific |
pulsanti del massaggio a zone attivano dei motori
per concentrare il massaggio su zone del corpo
specifiche: parte superiore & e zona centrale

@ della schiena. Personalizzate il vostro massaggio
selezionando una zona specifica o una
combinazione di entrambe. Per selezionare una
zona di massaggio, premere il pulsante e attendere
che la spia LED corrispondente si accenda. Per
annullare la selezione, continuare a premere il
pulsante fino allo spegnimento della spia LED.

Intensita di massaggio

I massaggio su ciascuna zona dispone di tre
opzioni di intensita: bassa (1), media (2) e alta (3).
Le spie LED corrispondono all'opzione selezionata.

21
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Limpostazione predefinita & bassa. Per variare
l'intensita del massaggio, premere di nuovo il
pulsante della zona di massaggio selezionata.
NOTA: Per motivi di sicurezza, I'apparecchio si
spegne automaticamente dopo 20 minuti. Questa
particolare funzione di spegnimento automatico
non sostituisce la procedura di spegnimento
manuale del prodotto. In caso di inutilizzo,
ricordarsi sempre di spegnere l'unita.

NOTA: Quando si seleziona la funzione termica
con azione massaggiante, l'intensita di massaggio
diminuisce leggermente. Questa variazione &
assolutamente normale e non deve essere
interpretata come un difetto del prodotto.

Adattatori di alimentazione

Questo massaggiatore é alimentato da un
adattatore domestico da 230V c.a. e un adattatore
per auto da 12V c.c. (tipo presa accendisigari).
Entrambi gli adattatori sono forniti con l'unita.
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4 motori per il massaggio

Aria fredda

Calore distensivo

Interruttore di pressione

ISTRUZIONI PER L'USO:

In casa o in ufficio

Collegare I'adattatore a una presa di alimentazione da 230V c.a. e collegare l'estremita del ricettacolo al jack
in entrata, posto al lato del cuscino. Attaccate il cuscino massaggiante a qualsiasi tipo di sedia per un
fantastico massaggio mentre leggete, vi riposate o persino quando lavorate.

In auto

Inserire I'adattatore per auto da 12V in una presa accendisigari e collegare I'estremita del ricettacolo al jack in
entrata, posto al lato del cuscino. Infilare i cinturini del cuscino sulla seduta per godersi un massaggio
rilassante, con aria calda o fredda, mentre si ¢ alla guida.

Sistema di chiusura con cinturini
Questo massaggiatore per la schiena é dotato di un esclusivo sistema di chiusura con cinturini integrato, che
consente di fissarlo a quasi tutti i tipi di sedie o sedili per auto. Collocare il cuscino sulla seduta e far aderire

saldamente i cinturini elastici attorno allo schienale. Il massaggiatore non si sposta e non scivola.

Nota: Non utilizzare questo prodotto per piu di 20 minuti consecutivi.
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LEIATODAS AS INSTRUCOES ANTES DE UTILIZAR.
CONSERVE ESTAS INSTRUCOES PARA REFERENCIA FUTURA.

AVISOS IMPORTANTES:

QUANDO UTILIZAR APARELHOS ELECTRICOS, ESPECIALMENTE SE HOUVER
CRIANGAS POR PERTO, HA QUE RESPEITAR SEMPRE AS PRECAUCOES BASICAS DE
SEGURANCA, INCLUINDO AS SEGUINTES:

« Desligar SEMPRE o aparelho da tomada eléctrica imediatamente apos utilizagdo e antes de o limpar.
Paradesligar, rodar todos os controlos para a posicao de desligado (‘OFF’), e retirar a ficha da tomada.

« NUNCA deixar um aparelho sem vigilancia quando estiver ligado. Desligar da tomada quando néo estiver a
ser utilizadoe antes de colocar ou retirar quais pegas ou extras.

Este aparelho néo se destina a utilizagdo por pessoas (incluindo criangas) com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais diminuidas, ou com falta de experiéncia e conhecimentos, salvo se estiverem
supervisionadas ou se Ihes tiverem sido dadas instrugdes pela pessoa responsavel pela sua seguranca
relativamente a utilizagdo do aparelho.

As criancas devem estar sob vigilancia para assegurar que ndo brinquem com o aparelho.

« NAO tentar apanhar um aparelho eléctrico que tenha caido a d4gua ou noutros liquidos. Desligar da
tomada imediatamente. Manter seco - NAO UTILIZAR em condi¢ées de humidade ou molhadas.

« NUNCA introduzir alfinetes ou quaisquer objectos de fixacdo metélicos no interior do aparelho.

« Utilizar este aparelho somente para o fim a que se destina conforme descrito no presente folheto. NAO
utilizar extras que néo tenham sido recomendados pela HoMedlics.

« NUNCA utilizar este aparelho se algum fio ou ficha estiver danificado, se nao estiver a funcionar
devidamente, se tiver caido ou estiver danificado, ou se tiver caido na agua. Devolver o aparelho ao Centro
de Assisténcia da HoMedics para ser analisado e reparado.

« Manter o fio afastado de superficies aquecidas.

« Uma utilizagdo excessiva podera conduzir ao aquecimento excessivo do produto e a uma vida util mais
curta. Se tal se verificar, interromper a utilizacao e deixar a unidade arrefecer antes de funcionar.

« NUNCA deixar cair nem introduzir no interior do aparelho qualquer objecto através de qualquer abertura.

« NAO ligar o aparelho em locais onde estejam a ser utilizados aerossdis (produtos de pulverizacido) ou onde
esteja a ser administrado oxigénio.

« NAO utilizar sob um cobertor ou uma almofada. Poderé formar-se calor excessivo e provocar fogo,
electrocusséao ou ferimentos em pessoas.

- NAO transportar este aparelho puxando pelo fio ou utilizando o fio como pega.

« NAO utilizar no exterior.

« NAO apertar nem colocar demasiado peso em cima. Evitar dobrar fazendo vincos.

« Este produto requer corrente 230V AC.

« NAO tentar reparar o aparelho. Nenhuma das pecas pode ser reparada pelo utilizador. Para obter
assisténcia, enviar para um Centro de Assisténcia da HoMedics. Qualquer assisténcia técnica a este produto
s6 podera ser prestada por Técnicos de Assisténcia da HoMedics.

+ NAO sentar nem se p6r de pé sobre a parte de massajamento (parte de tras) do aparelho. A unidade s6
devera ser utilizada quando estiver fixada a uma cadeira, com a parte de tras em posicdo vertical.
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AVISOS DE SEGURANCA:

POR FAVOR LEIA ESTE CAPITULO COM ATENGAO ANTES DE UTILIZAR O APARELHO

- Setiver qualquer preocupacao relativamente a sua saude, por favor consulte um médico antes de
utilizar este aparelho.

« Pessoas que tenham um pacemaker e gravidas deverdo consultar um médico antes de utilizarem
este aparelho.

NAO recomendada a utilizacdo por parte de diabéticos.

« NAO utilizar com bebés, pessoas invalidas, nem com uma pessoa que esteja a dormir ou inconsciente. NAO
utilizar sobre pele insensivel ou numa pessoa com ma circulagdo sanguinea.

« Este aparelho NUNCA deve ser utilizado por qualquer pessoa que sofra de qualquer problema fisico que
limite a sua capacidade para operar os controlos ou que tenha qualquer deficiéncia sensorial na metade
inferior do corp.

- NUNCA utilizar directamente sobre zonas inchadas ou inflamadas, nem sobre erupgdes cutaneas.

« Se sentir qualquer desconforto durante a utilizagdo deste aparelho, suspenda a utilizagdo do mesmo e
consulte o seu médico.

- Este aparelho nao se destina a utilizagao profissional, tendo sido concebido para utilizagao pessoal e para
proporcionar uma massagem calmante a musculos cansados. NAO utilizar como substituicao de
cuidados médicos.

« NAO utilizar antes de ir para a cama. A massagem tem um efeito estimulante e pode adiar o sono. Nunca
utilizar este produto na cama.

« NAO utilizar por periodos mais longos do que os recomendados.

- Nao se recomenda a utilizacdo deste produto sobre superficies de madeira pois o fecho de correr pode
danificar a madeira.

Recomenda-se igualmente cautela ao utilizar sobre méveis estofados.

MANUTENCAO:

Limpeza

Desligue o aparelho e deixe-o arrefecer antes de o limpar. Limpe apenas com uma esponja

suave e ligeiramente humida.

- Evite o contacto do aparelho com dgua ou qualquer outro liquido.

« N&o o mergulhe em nenhum liquido para o limpar.

« Para o limpar nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas, limpa-vidros ou méveis, solventes de
tinta etc.

Armazenagem

Guarde o aparelho na sua caixa ou em lugar seguro, seco e fresco. Evite o contacto com margens
afiadas ou objectos pontiagudos que possam cortar ou perfurar a superficie de tela. Para evitar
roturas, NAO enrole o cabo eléctrico em volta do aparelho. NAO segure o aparelho pelo cabo.
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Caracteristicas do Produto:

Botao de Ligar (D

Para ligar a massagem, funcao de Ar Quente ou
Frio, ligar primeiro o botdo de activacdo (POWER).
O indicador LED por cima do mesmo iluminar-se-a
e confirmara a seleccéo feita. Para desligar, basta
premir novamente o botéo e o indicador LED
desligar-se-a.

Calor $$9

Para activar um calor calmante, carregar neste
botao. Para desligar o calor, basta carregar
novamente no botdo. A luz LED e a pega de
borracha ficam iluminadas com cor encarnada
quando o calor estd ligado.

NOTA: A funcao de calor é activada mediante
pressao. A accao de calor nao funciona se nao for
aplicada pressao ao assento da almofada. Uma
vez que a pressdo seja retirada, a producao de
calor cessa.

Ar Frio *

Para desfrutar um arrefecimento rdpido no assento
e nas costas da almofada, carregar neste botdo. A
unidade comecara com “Lo” (baixo). Carregar

novamente no botdo, passaré para “Hi” (alto). O LED

iluminado indicara a seleccao feita. Para desligar a
funcdo de Ar Frio, carregar novamente no botdo. A
pega de borracha fica iluminada a azul quando a
funcdo Ar Frio esta ligada.

Massagem

Os botdes de zona activam motores para massajar
zonas especificas: zona superior das costas

&, zona média das costas @ . Personalize a sua
massagem escolhendo uma zona especifica, ou
uma combinacdo de ambas as zonas. Para
seleccionar uma zona a massajar, basta carregar no
botdo e a luz LED correspondente acender-se-a.
Para desactivar, continuar a carregar no botédo até
que o LED se desligue.

Poténcia da Massagem

Para cada zona, a massagem tem trés opgoes de
poténcia: baixa (1), média (2) e alta (3).

As luzes LED assinalarao a opcdo escolhida. A
funcao pré-definida é Baixa (Low). Para mudar a
poténcia da massagem, basta carregar novamente
no botdo da zona de massagem seleccionada.
NOTA: Para sua seguranca, a unidade desliga-se
automaticamente ao fim de 20 minutos de
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funcionamento. Esta fungdo néao deve ser
considerada como substituta da funcao de
desligar. Lembrar sempre de desligar a unidade
quando nao estiver em funcionamento.

NOTA: Quando for seleccionada a funcao de calor
em conjunto com a acgdo de massagem, notar-se-
a um ligeiro decréscimo da poténcia da
massagem. Este ajustamento é perfeitamente
normal e nao deve ser interpretado como um
defeito.

Adaptadores de Corrente

Este aparelho de massagem é alimentado por um
adaptador doméstico especial de corrente 230 volts
AC, e por um adaptador para automével de 12 volts
DC (tipo adaptador de isqueiro). Ambos sao
fornecidos com a unidade.
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4 Motores de Massagem

Calor Calmante

Interruptor Accionado
por Pressao

INSTRUCOES DE UTILIZACAO:

Para Utilizacao em Casa ou no Escritério

Ligar o adaptador a uma tomada de 230 volts AC e ligar a outra extremidade a entrada localizada na parte
lateral da almofada. Fixar a almofada de massagem a uma cadeira para desfrutar uma massagem de luxo
enquanto |&, descansa ou até enquanto trabalha.

Para Utilizacao no Seu Carro

Basta ligar o adaptador de 12V a tomada de isqueiro e ligar a outra extremidade a entrada localizada na parte
lateral da almofada. Passar as alcas da almofada de massagem por cima do assento para desfrutar uma
massagem relaxante, com ar quente ou frio, enquanto conduz.

Sistema de Fixacao
Este aparelho para massajar as costas integra um sistema de fixacdo Unico que permite prendé-lo a
praticamente qualquer cadeira ou assento de um automovel. Colocar a almofada no assento e fixar as alcas

elasticas com firmeza a volta das costas do assento. O aparelho de massagem néo escorrega nem sai do sitio.

NNota: Néo utilizar este produto durante mais de 20 minutos de cada vez.
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ALLE INSTRUCTIES LEZEN ALVORENS HET PRODUCT IN GEBRUIK TE NEMEN. DEZE
INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN :

BIJ HET GEBRUIK VAN ELEKTRISCHE PRODUCTEN, VOORAL WANNEER ER
KINDEREN IN DE BUURT ZIJN, DIENEN ALTIJD ALGEMENE
VOORZORGSMAATREGELEN TE WORDEN GETROFFEN, WAARONDER:

«  Onmiddellijk na gebruik en alvorens het apparaat te reinigen ALTIJD de stekker van het apparaat uit het
stopcontact halen. Het apparaat uitschakelen door alle bedieningselementen in de stand ‘OFF’ te zetten en
vervolgens de stekker uit het stopcontact halen.

« Een apparaat NOOIT met de stekker in het stopcontact achterlaten. De stekker uit het stopcontact halen
wanneer het apparaat niet wordt gebruikt en alvorens onderdelen of hulpstukken te plaatsen of
verwijderen.

Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke gebreken of een gebrek aan ervaring en kennis, tenzij ze dit gebruiken onder toezicht van
iemand die verantwoordelijk voor hun veiligheid is, of het gebruik ervan door een dergelijke persoon aan
hen is uitgelegd.

Kinderen moeten het apparaat onder toezicht gebruiken om te voorkomen dat ze ermee spelen.

« NOOIT reiken naar een apparaat dat in water of een andere vloeistof is gevallen. In dat geval onmiddellijk
de netvoeding uitschakelen en de stekker uit het stopcontact halen. Droog houden. NOOIT in natte of
vochtige omstandigheden gebruiken.

« NOOIT spelden of andere metalen voorwerpen in het apparaat steken.

« Het apparaat alleen voor het voorgeschreven doel gebruiken, zoals in deze folder uiteengezet. ALLEEN
door HoMedics aanbevolen hulpstukken gebruiken.

« Het apparaat NOOIT gebruiken als het snoer of de stekker is beschadigd, als het niet goed werkt, is
gevallen of beschadigd, of in water is gevallen. Retourneer het naar het onderhoudscentrum van
HoMedics, waar het zal worden onderzocht en gerepareerd.

« Het snoer uit de buurt van verwarmde oppervlakken houden.

« Overmatig gebruik kan leiden tot oververhitting en een kortere levensduur van het apparaat. Bij
oververhitting het gebruik van het apparaat staken en het laten afkoelen.

- NOOIT iets in de openingen van het apparaat steken of laten vallen.

« NOOIT gebruiken in een ruimte waar aérosols (sprays) worden gebruikt of zuurstof
wordt toegediend.

« NOOIT onder een deken of kussen gebruiken. Het apparaat kan dan oververhitten en brand, elektrische
schokken of persoonlijk letsel veroorzaken.

« Het apparaat NOOIT aan het snoer dragen en het snoer nooit als handgreep gebruiken.

- NIET buiten gebruiken.

« NIET pletten. Scherpe vouwen voorkomen.

- Dit product heeft een voedingsbron van 230 volt wisselstroom nodig.

« NOOIT proberen om het apparaat te repareren. Het heeft geen onderdelen die door de gebruiker
gerepareerd kunnen worden. Voor onderhoud dient u contact op te nemen met een onderhoudscentrum
van HoMedics. Onderhoud aan het apparaat mag uitsluitend worden uitgevoerd door bevoegde
medewerkers van HoMedics.

- DO NOT sit or stand on the massage (back) part of the appliance. The unit should only be used when
attached to a chair with the back in the vertical position.

IN
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VOORZORGSMAATREGELEN :

DIT GEDEELTE AANDACHTIG LEZEN ALVORENS HET APPARAAT IN GEBRUIK
TE NEMEN.

« Indien u bezorgd bent over uw gezondheid, dient u uw arts te raadplegen alvorens het apparaat te
gebruiken.

« Personen met pacemakers en zwangere vrouwen dienen een arts te raadplegen alvorens het apparaat te
gebruiken.

Niet geschikt voor gebruik door diabetespatiénten.

« NOOIT op kleine kinderen, mindervaliden en slapende of bewusteloze personen gebruiken. NIET
gebruiken op ongevoelige huid of op iemand met slechte bloedsomloop.

- Dit apparaat mag NOOIT worden gebruikt door personen met lichamelijke aandoeningen die de
bediening van het apparaat zouden kunnen belemmeren, of door personen met sensorische gebreken in
het onderlichaam.

- NOOIT rechtstreeks op gezwollen of ontstoken lichaamsdelen of huiduitslag gebruiken.

« Indien u tijdens het gebruik van het apparaat ongemak ervaart, het gebruik staken en uw arts raadplegen.

- Ditis geen professioneel apparaat, het is bedoeld voor persoonlijk gebruik en om vermoeide spieren een
verzachtende massage te geven. NOOIT gebruiken als vervanging van medische zorg.

« NIET voor het naar bed gaan gebruiken. De massage heeft een stimulerend effect en kan de
slaap uitstellen.

« Niet langer dan de aanbevolen duur gebruiken.

« Niet geschikt voor gebruik op houten oppervlakken, daar de rits het hout kan beschadigen.

Wees tevens voorzichtig wanneer u het apparaat op bekleed meubilair gebruikt.

ONDERHOUD :

Reinigen

Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het afkoelen alvorens het te reinigen. Het mag

alleen met een zachte, enigszins vochtige spons worden gereinigd.

- Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het apparaat.

- Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.

« Het apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of meubelpoetsmiddel,
verfverdunners enz.

Opslag

Stop het apparaat in zijn doos of leg het op een veilige, droge en koele plek. Voorkom dat het scherpe randen
of spitse voorwerpen raakt, die het stoffen oppervlak zouden kunnen beschadigen of doorboren. Om
defecten te voorkomen, het netsnoer NOOIT om het apparaat wikkelen. De eenheid NOOIT aan het
elektrische snoer ophangen.
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PRODUCTKENMERKEN :

Stroomschakelaar (})

Als u de massage, warmtefunctie of koele
luchttoevoer wilt activeren, moet u eerst op de

stroomschakelaar drukken. De LED-indicator boven

de geselecteerde functie gaat branden om uw
keuze te bevestigen. Druk nogmaals op de knop
om de functie te deactiveren; de LED-indicator
gaat dan uit.

Warmte SSS

Kalmerende warmte wordt geactiveerd door deze
knop in te drukken. Om de warmte uit te zetten,
drukt u gewoon nogmaals op de knop. De LED en
rubber grip lichten rood op wanneer de warmte is
geactiveerd.

LET OP! De warmtefunctie wordt door druk

geactiveerd. De warmtefunctie werkt alleen als er

druk op de zitting van het kussen wordt
uitgeoefend. Wanneer de druk wordt
weggenomen, wordt de warmtefunctie
uitgeschakeld.

Koele lucht *

Druk op deze knop om de zitting en rugleuning
van de stoel snel af te koelen. De eenheid begint
op ‘Lo’ (laag) te werken. Druk nogmaals op de knop
om over te schakelen naar ‘Hi’ (hoog). De LED gaat
branden om uw keuze te bevestigen. Druk
nogmaals op deze knop om de koele luchttoevoer
uit te schakelen. De rubber grip licht blauw op
wanneer de koele luchttoevoer is geactiveerd.

Massage

Knoppen voor de massagezone activeren motoren
die specifieke zones masseren: schouders & en
midden van de rug 4 . Pas uw massage aan door
één specifieke zone of een combinatie van beide
zones te kiezen. U selecteert een massagezone
door gewoon op de betreffende knop te drukken.
De bijbehorende LED gaat branden om uw keuze
aan te geven. Deselecteer de zone door de knop
ingedrukt te houden totdat de LED dooft.

Sterkte van massage

De massage van iedere zone heeft drie opties voor
de sterkte van de massage: laag (1), medium (2) en
hoog (3). LED’s geven uw keuze aan. De
standaardinstelling is‘laag’ U kunt de sterkte van

o
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uw massage wijzigen door de knop van de
geselecteerde massagezone gewoon nogmaals in
te drukken.

LET OP! Voor uw veiligheid is deze eenheid
voorzien van een functie die hem na 20 minuten
automatisch deactiveert. Deze functie mag niet
worden beschouwd als een vervanging voor het
uitschakelen van het apparaat. U dient het
apparaat altijd uit te schakelen wanneer u het niet
gebruikt.

LET OP! Wanneer u de warmtefunctie selecteert
terwijl u gemasseerd wordt, wordt de massage
ietsje sterker. Deze aanpassing is absoluut
normaal en moet niet als een defect worden
beschouwd.

IN
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Voedingsadapters
Deze massager wordt gevoed door een speciale 4 Massagemotoren
230 volt netstroomadapter en een 12 volt
gelijkstroomadapter voor gebruik in de auto
(ingang sigarettenaansteker). Beide adapters
worden samen met het apparaat geleverd.

Kalmerende warmte

Drukschakelaar

GEBRUIKSAANWIJZING:

Voor gebruik thuis of op kantoor

Steek de adapterstekker in een stopcontact van 230 volt wisselstroom en het andere uiteinde in de ingang
naast het kussen. Bevestig het massagekussen aan een stoel voor een weldadige massage terwijl u leest, rust
of zelfs terwijl u werkt.

Voor gebruik in de wagen

Steek de 12 volt auto-adapter in de ingang van de sigarettenaansteker en het andere uiteinde in de ingang
naast het kussen. Schuif de riemen van het massagekussen over uw stoel om onderweg van een
ontspannende massage, warmte of koele lucht te genieten.

Riemsysteem
Deze rugmassager komt met een uniek riemsysteem, waarmee u hem aan praktisch iedere (auto)stoel kunt
bevestigen. Plaats het kussen op de zitting, haal de kunststof riemen om de rugleuning en maak ze stevig

vast. De massager kan nu niet verschuiven.

Let op! Dit product nooit langer dan 20 minuten achter elkaar gebruiken.
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AIABAXTE OANEZ TIZ OAHTIEZ MPIN TH XPHXZH. OYAA=TE AYTEZ TIZ OAHTIEZ T1A
MEAAONTIKH ANAO®

ZHMANTIKA METPA AZOQANEIAL :

OTAN XPHZIMONOIEITE HAEKTPIKEXZ XYZKEYEZ, EIAIKA OTAN BPIZKONTAI
KONTA MAIAIA, MPENEI NA AKONOYOEITE BAZIKEZ MPOMYAAZEIX AXDANEIAZ,
ZYMMEPINAMBANOMENQN KAITQN MAPAKATQ:

Na Bydlete MANTA 10 @I amd Tnv mpila apéowg PETA TN XPron Kat Tptv Tov kabaptopd. MNa amocuvdéoste
™ ouokeun, BaAte dGAoug Toug SlakdmTeg oTn Béon ‘OFF’ kau Bydite To @I¢ amo v mipida.

Na emtnpeite MANTA pia cuokeuny étav gival ouvdedepévn otnv mpila. Na Bydlete 1o @ig and tnv mpila
&tav €V XPNOIUOTTOLEITE TN CUCKEUN KAl TIPLV TOTTOBETHOETE 1 aPalpEoeTe TUARMATA 1) e€apTripaTa.

AuTi n ouokeun Sev mpoopiletal yia xprion amod dtopa (CUPMEPIAAUBAVOUEVWY TwWV TTAISIWV) UE
TIEPIOPIOPEVEG OWHATIKEG, AIOONTNPIOKEG 1) S1AVONTIKEG IKAVOTNTEG I} UE ENNELYN EUTTEIPIOG KAl YVWOEWY,
EKTOG Kall av Toug mapacxedei emiBAePn r 08nyieg OXETIKA UE TN XPr 0N TNG CUOKEURAG amod éva ATopo
UTELBLVO yla TNV ACPANELA TOUG,.

Ta maudid mpémel va emMTnEOoVVTaAL WOTE VA UNV Tai{ouV PE TN CUCKEUN.

MHN ayyiCete ouokeur Tou €xel TIEOEL Héoa o€ vePO 1 o€ AANa Lypd. KatedoTe Tov KevTpikd SLaKomTn
NAEKTPIKOU Kal amoouv&EoTe TNV amd tnv mpila apéowd. Alatnpeite tnv oteyvr) — MHN xeipileote Tn
OUOKEUN O€ LYPEG OUVONKEG 1} 0€ OUVONKEG PeYAANG LYPACIaAG.

MOTE unv tomoBeteite meipoug 1} AAA LETANNIKA CUVOETIKA U€CA OTN CUOKEUN.

XPNOIUOTIOLEITE AUTHAV TN CUOKEUN Yl TO OKOTIO Yla ToV oTfoio mmpoopiletal, OTwE mePypA@EeTal G AuTd TO
gyxelpidio. MHN xpnoipomnoleite e€aptripata mou Sev ouvioTwvTal amod v HoMedics.

MOTE pnv XpNnOIUOTIOLEITE T CUCKEUH av €XEL OAPUEVO KAAWSIO PEVHATOG 1 PIG, av Sev AelToupyei owaoTd,
av éxel IEOEL KATW 1 €xeL UTTOOTEL BAARN 1 av €xel TTEOEL péoa o€ vepd. EmMoTpéPTe TNV 0TO
E€ouoiodotnuévo kévtpo service Tng HoMedics yla éAeyxo Kal EMOKEU).

APATAOTE TO KAAWSIO PEVUATOG HAKPLA ATTO OEPUAIVOUEVES ETTIPAVELEG.

H mapatetapévn xprion umopei va odnynoel og umepBéppavon Kat UKpotepn Sidpketa (WG Tou
TIPOIOVTOG. X€ TePIMTWOon uniepOéppavong, SIaKOYTE Tn XPron KAl AQriOTE T CUCKEUH VA KPUWOEL TIPIV TN
Xpnotpomoloete {avd.

MOTE punv pixveTe Kal Pnv L0AYETE OTOIOSHTIOTE AVTIKEIUEVO UECA OTA AVOIYHATA.

MHN XPNnOIUOTIOLEITE TN CUCKEUN OE XWPOUG OTIOL XPNCIUOTTOIOUVTAL TTPoidvTa agPolOA (ompél) 1y drou
yivetat xopriynon ouyovou.

MHN xpnotuomoleite TN cuoKeLN KATW amod kouBépta 1 pagihapl. Mmopei n cuokeur va umiepBepavOei kal
va MPoKANBEei mupkaytd, NAeKTpomANngia 1 TPAUPATIOUOG.

MHN peTakiveite TN CUOKEUT amo To KAAWSI0 PEUUATOC KAl UNV XPNOIUOTTOLEITE TO KAAWSI0 PEVUATOG WG
XElpoAaPn.

MHN XPNOIUOTIOLEITE TN CUOKEUN O€ EEWTEPIKOUE XWPOUG.

MHN tnv Toakilete. AMOQUYETE va TNV SIMAWVETE.

AuTto 1o mpoiodv amaitei téon pevpatog 230V AC.

MHN emiyelpiOETE Va EMOKEVACETE TN OUOKEUN. Agv UTTAPXOLV PPN MmOoKevdctya amd to xprotn. MNa tnv
€MOKeLN, OTe(NTE TN OUOKeLN o€ éva E€ouciodotnuévo Kévtpo Service Tng HoMedics. To service autrig tng
ouoKeUng mpémel va Sie€dyetat pdvo amod Eouaiodotnuévo Texviko Tng HoMedics.
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[MPODYAA=EIX AZDANEIAL :

AIABAXTE AYTHN THN ENOTHTA NMPOXZEKTIKA MPIN
XPHZIMOMOIHZETE TH ZYZKEYH.

« Edv éxete omoladnmote mpofArjpata He TNV vyeia 0ag, CUUBOUAEUTEITE YIATPO TPV PNOIUOTIOIOETE TN
OUOKEUN.

« 'Oca dtopa XpnolomololV BnuatoddTn Kal ol €YKUEG TTPETTEL AV CUKBOUAEUTOUV YIOTPS TPV
XPNOIUOTIOI)OOVV TN GUOKEUN).

Aev ouvioTtdtal yia xprion amd Siapntikoug.

+ MHN xpnolpomoleite Tn OUOKEUN O BPEPOG, O€ ATOO UE EISIKEC aVAYKEG 1 UE avamnpieg fj o€ dTopuo ou
KOIUATAL 1 TTOU €XEL XAOEL TIG aloOnoelg Tou. MHN XpnOIUOTIOLEITE TN CUOKEUH O€ VEKPEG TIEPLOKEG SEPUATOG
1 OTaV UTTAPXEL KOKH KUKAO@Opia aipaTog.

« Auti n ouokeun dev mpémel MOTE va xpnotuormoleitat amd ATOO TTOU UTTOQEPEL ATTO KATTOLO CWHATIKN
aoBévela kaBwg KATL TETolo Ba EPIOPIOEL TNV IKAVOTNTA TOU XPHOTN OTN AEITOUPYia TNG CUCKEUAG 1 amod
ATOIO TTOU €XEL AVETTAPKELD ALOONOEWV OTO KATW HEPOG TOU CWHATOG TOU.

« TOTE unv xpnolpomnoleite autd To mpoidv ameuBeiag mdvw amd mpnouEveg 1) epeBIOPEVEG TIEPIOXEG TOU
Séppatog n emdvw oe e€avOrjpata.

- Edv aioBdveote omoladnmote Sucpopia Katd Tn Xprion TNG CUCKEUNG, SIaKOYTE TN XPHion TNG Kal
OupBoUAeUTEITE TO YIATPO OAG.

« AUTHA gival pla Pn emayyeAUOTIKA CUOKEUN, Xl OXESIOOTEI YIO TIPOOWTTIKN XPrion Kal mpoopileTal yla va
TTAPEXEL XOAAPWTIKO HAOAL 0TOUG Koupaopévoug PUeC. MHN Tn XpnOLUOTIOLEITE WG UTTOKATAGTATO TNG
1aTPIKAG PpovTidag.

« MHN 1tn Xpnolpomoleite mptv MECETE yla UTTVO. To HacA €xel ia SleyepTIKN Spdon Kal umopei va
empPpaduvel Tov UMvo.

«  Mnv XPNOIUOTIOLEITE TN CUOKEUN YIO TIEPICOOTEPO XPOVO ATTd TOV CUVICTWHEVO.

« Aev ouvioTdtal yla Xprion emavw o€ EUAIVES ETIIPAVELEG, YIOTI TO PEPUOUAP UITOPE( VA KATACTPEPEL TO EUNO.
JuvioTdTal €miong TPOooXH, OTAV XPNOILOTIOIETAL EMAVW OF EMITTAA IE EQPAPHOCHEVN TATIETOAPIA.

2YNTHPHZH :

KaBapiopog

ATIOOUVOEDTE TN CUOKEUN Ao TO PEVHA KAl AQAOTE TNV VA KPUWOEL TTPLV TNV Kabapioete. KabBapilete povo pe

£va HaAaKO, EAa@pd VWO oouyyapL.

+  Mnv a@rivete TOTE VEPO 1] AANA UYPA VA £PXOVTAL O€ EMAQH LE TNV CUOKEUN).

«  Mnv BuBilete Tn cuokeun o€ omolOSHTIOTE LYPO Yla va TNV KabapioeTe.

« [oTé pnv xpNnolUoTIoLEITE AEIAVTIKA KABaPIoTIKA, BoUPTOEC, YUOMOTIKSO YUANIWY / EMIMAWY, SIOAUTIKS K.ATT.
yla va KaBapioETe TN CUOKEUN).

AmoBnkeuon

TomoBEeTEITE TN CUOKEULN HECA OTO KOUTI TNG O€ AO0MANEG, OTEYVO Kal KPUO PEPOC. ATTOQEVYETE TNV EMAPH E
AUNPEG YWVIEG I} UE LUTEPA AVTIKEIUEVA TTOU UTTOPE( VA KOYOUV 1 VA TPUTTICOLV TNV UQACHUATIVN EMPAVELQ.
MNa va amo@uyete {npid, MHN Tuliyete To KAAWSI0 PEVHATOG YUPW amd T cuokeur). MHN KpepATe Tn
OUOKEUN amo To KAAWSI0 peVUATOC,.
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XAPAKTHPIZTIKA MPOIONTOX :

Koupni tpogodociacg ()

la va evepyomoloeTe To paodd, pe Tn Aertoupyia
B¢puavong r YuxpoL aépa, TATHOTE TPWTA TO
Kouuri tpopodooiac. Oa avayel n évdeién L.E.D.
eMdvw amd To KOUUTI, yla va emPBeRalwoel TV
emAoyn oagc. MNa anevepyomnoinon, apkei va
matioete Eava to kouumi kat n évdelén L.E.D. 6a
of3noeL

Oéppavon SSS
H Aettoupyia Bépuavong evepyomoleital maTwvTag
auTo To Kouuri. MNa ofrjoete Tn Bépuavon, apkei va

TIOTAOETE TO KOUMTT AAAN pia @opd. H évdeién L.E.D.

Kat n AaoTixévia Aapr avdBouv pe KOKKIVO XpWHa,
otav n Aertoupyia Béppavong givat
€vepyoToINUévN.

THMEIQZH: H Aertoupyia Oéppavong
gvepyomoleital ye tnv mieon. H Aertoupyia
Béppavaong dev Aertoupyei av ev epappdletal
mieon otn Bdon Tou kabiopatog. Otav mavel va
epappdletal mieon, n Oéppavon octapatd.

Yuxpog aépag 51‘:

lNa va amolavoete ypriyopn §pooid oto Kabiopa
Kal TNV MAATN Tou KaBioHaTo¢, TatioTe auTo To
koupmi. H cuokeun Ba ekivroel otn puBUIoN “Lo”
(xapnAn). Natriote o Koupri AN pia @opd Kat n
pLUBUIoN Ba yivel “Hi” (uPnAn). H avapuévn évdelén
L.E.D emonpaivel tv emioyn oag. Ma va
QTTEVEPYOTTOINOETE TN AelToupyia YuxpouL aépa,
TIOTAOTE TO KOUUTT AAAN pia @opd. H AaoTixévia
AaPr avaBet pe pmmie xpwpa, étav givat
gvepyoTolinpévn N Aettoupyia YuxpoL aépa.

Maoal

Ta koupmd (wvwv evEPYOTTOLOUV KIVNTAPES Yla TO
a0 CUYKEKPIUEVWY TIEPLOXWV: QUOL & Kal Héon
# . MPooappdoTE To Pacdad, emAéyovTac pia
OUYKEKPIMEVN TTEPLOXT 1} CLVSUVAOHO Kal Twv SUo
nieploxwv. MNa va emAé€ete éva onueio paodl, apkei
V0 TIATHOETE TO KOUUTI Kat Ba avayel n avtiotolxn
évdel€n L.E.D. Na va katapynoete v emAoyn Tov,
OUVEXIOTE Va TTATATE TO KOUWTTi LEXPL va OPNOEL N
évdegn L.E.D.

loxog pacal

To paodl og kABe TePLOXT) EXEL TPELG EMAOYEG
10XU0G HacAl: xapnAn (1), pecaia (2), upnAn (3).
AvdBouv ol avtiototyeg evdeieig L.E.D., avdloya pe
v emhoyn oag. H mpoemAgypévn puBuion eivat
XOMNAR 10XU6. Ma va aAda&ete tnv 1oxL Tou paodd,

o
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OpKEe( va TaTroeTe EavVA TO KOUUTT TNG EMAEYHEVNG
TIEPIOXNG HaoAl.

YHMEIQXH: H Aertoupyia TG CUGKEUNG
TeppaTi{eTal QUTOMATA HETA a6 20 AemTd, yia
Aoyoug ac@aleiag. Auth n Suvatdtnta Sev mpémel
va BewpEital UTOKATACTATO TNG KAVOVIKAG
AITEVEPYOTTIOINONG TNG CUOKEVAG. Mavta va
BupdoTte va oBrveTe Tn GUOKEUN OTav Sev Tn
XPNOILOTIOIEITE.

THMEIQZH: ‘Otav emAéyete Tn Asitoupyia
Béppaveong Tautoxpova pe To pacal, Oa
TapatnEEital Mia HIKPN HEiwon otnv 16XV Tou
Haodd. Auti) n TPOGAPHOYN Eival GUGLOAOYIKH Kal
Sev mpémel va BewpnOei eEAdTTWHA.
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TpogodoTtika
AuTA n ouokeun paocdl TpopodoTteital amd e161KO 4 potép pacal
olklakd Tpo@odoTikd 230 Volt AC kat
UETaoXNUATIOTH autokivitou 12 Volt DC
(onVWTOL TUTIOU AVATITHPA AUTOKIVATOU). TN
OUOKEUN 0ag ouvodevouv Kat Ta duo.

Avakou@ioTiKn Oéppavon

AwakomTng migong

OAHTIEX XPHXHZX:

MNa xprion oTo oTiTL i} 6TO YpayEio

Plug adapter into a 230 volt AC outlet and plug the receptacle end into the input jack, located
along the side of the cushion. Attach the massage cushion to any chair for a luxurious massage
as you read, rest or even work.

MNa xprion oto avtokivnto

ApPKEi va OUVE£OETE TO HETAOYXNHATIOTH AuToKIvAToL 12 Volt o€ pia mpia avamtrpa Kal va ouVSECETE Tov
PEVHATOSATN OTNV APOoEVIKH UTToSoXT 0To HAIAAPL, 0TO TTAAL TOU. MEPAOTE TOUG INAVTEG TOU HagAaplov
paoal emdvw amd To KABIoHA 0ag, Yid va amoAaUoETE €va XOAAPWTIKO HAoAl, pe Oeppd 1 Yuxpo agpa evw
odnyeite.

TUoTNMA IHAVTWV TIPOaSEoNG

AuTH n oUOKeLH HAoAl MAATNG TTEPIAAUBAVEL éva PoVASIKO GUOTNUA E IMAVTEG TTPOCSEONG TTOU OAC ETTITPETTEL
VA TO OTEPEWVETE 0XESOV O€ OTTOIASAHTIOTE KAPEKAA 1} KABIOHA QUTOKIVATOU. AKOUUTTAOTE TO MagINdpL 0TO
KABIOPA 0aG KAl OTEPEWOTE TOUG EAAOTIKOUG IHAVTEG YEPJ, YUPW amd Tnv MAATH Tou Kabiopatog. H cuokeun
oag paoal ev Ba yhiotprioel kat Sgv Ba petakivnOei.

Inueiwon: Mnv Xpno1HOTIOLEITE AUTO TO TIPOIOV Yia MTEPIOCOTEPA ard 20 AemTd T @opd.
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MPOYUTANTE BCE MHCTPYKLU MU NEPEA UCMNONIb3OBAHMEM. COXPAHUTE 3TU
WHCTPYKUUW AnAa OANbHENLLErO UCNONb30OBAHMUA.

BAMHbIE MEPblI BE3OMNMACHOCTW :

MPU UCNONb30BAHUW INEKTPUYECKUX U3AENNN, OCOBEHHO B
NMPUCYTCTBUU OETE, BCErAA AOKHbI COBJIIOAATbCA OCHOBHbBIE MEPDI
BE3OMACHOCTW, BKJZTIOYAA CNEAYIOLLIUE:

«  BCEIA oTcoefjmHaAiiTe aneKTprUecKmin npnubop ot (13) po3eTKu cpasy nocie UCNoNb30BaHWA 1 nepes
OUUCTKOW. [InA TOro, YTo6bl OTCOEAMHNTL NPUOOP, YCTAHOBUTE BCE S/IEMEHTbI YNPABIEHNA B NMOJIOXKEHME
‘OFF’ (BbIK/TKOYEHO), a 3aTeMm BblHbTE LUTEMNCENb 3 PO3ETKU.

« Hukorpa He ocTaBnAinTe aneKTpruyecKknin npnubop 6e3 BHMaHWsA, Korga oH BKtoyeH. OTknounTe
(OTCcoepmnHMTE) €ro OT PO3eTKU NeKTPUYECKON CEeTH, KOrfa OH He NCMOoSb3yeTCA 1 nepep TeM, Kak
NMOACOEAVHUTD U CHATb KOMMOHEHTbI U HacaZKu.

Mprbop He [OMKEH NCNONB30BaTLCA IMLAMU C OrPaHNYEHHbIMU GU3NYECKUMMN NN YMCTBEHHBIMU
CNOCOBHOCTAMM UMW C OTPAHNYEHHO CNIOCOBHOCTBIO BOCMPUATYSA, @ TakKe NLiaMu, He MELLMMI OrbliTa
paboTbl ¢ NprMbopoM 1 He obnagaoLWMK CBEAEHVSMU O ero paboTe, 3a UCKIIOYEHEM CITyYaeB, Korga 3Tn
N1ua HaXoAATCA nof HabnheHnem crneumanncTa,oTBeTCTBEHHOO 3a UX 6@30MacHOCTb, UK MOJyYaloT OT
3TOro creyuanicTa ykasaHusa OTHOCUMTENbHO PaboTbl C NPUGOPOM.

Heobxonmmo cnegutb, YTo6bl C NPYGOPOM HE Urpanu AeTu.

« HE pocTaBaiiTe npnbop, ecnv OH ynan B BOZY UNu fpyrue XuaKocTn. OTKoUMTe CeTb INEKTPOCHAbXKeHUA
1 HemMeJIeHHO OTCOeAnHUTe NPMBOP OT (U3) po3eTku. [epxuTe Nprbop B Cyxom cocTosiHum — HE
NMOMb3yNTECh M B CbIPbIX WUIIN BAAXKHbIX YCIIOBUAX.

«  HWKOIJA He BcTaBnaiiTe B npnbop 601Tbl MAK Apyrue KpenexHble AeTanu.

+  Mcnonb3yiite 3TOT NpUGOP TONBKO MO ero NpeAHa3HauYeHuto, Kak onmcaHo B 3Tom byknete. HE ncnonb3yiite
HacaaKu, He peKoMeHAOBaHHble KomnaHuein Xomegukc (HoMedics).

«  HWKOIA He nonb3yiitecb NPU6GopPOM, eC/i ero MPOBOA UMK LWITENCENb NOBPEXAEHDI, €C/IN OH He paboTaeT
LO/HKHBIM 06PA30M, €C/IN €0 YPOHWIV UV NOBPEAUIN NN eCvi OH Gbin MOrpy»eH B Boay. BozspatnTe
nNprbop B LEHTP 0BCNY>KUBaHMA KOMMNaHN XOMeAVKC ANA MPOBEPKN 11 PEMOHTA.

« [lepnTe NPOBOA B CTOPOHE OT HarpeTbiX MOBEPXHOCTEN.

+  YpesmepHoe ([nnTenbHoe) NCrosib3oBaHNE MOXET MPUBECTU K Ype3MEPHOMY HarpeBaHuto npubopa un
COKPAaTUTb CPOK ero cNy6bl. ECnvi 310 cnyumnTcs, npekpaTuTte nosb3oBaTtbCA Npubopom 1 fante emy
OCTbITb Nepep TeM, Kak 1Crosib30BaTh ero CHoBa.

«  HWKOIJA He poHsAiTe nin He BCTaBNANTE NOCTOPOHHVE NMPeaMETbl B Kakre-nnbo oTBepCTrs Ha nprbope.

« HE nonb3yntecb npubopom Tam, rae 6bi (6biia) MCNonb3oBaH (MCNonb30BaHa) a3pP0o307b (pacnblieHHas
XKMAKOCTb) UMK TaMm, rae 6bii MPUMEHEH KICIopoa,.

« HE nonb3yiitecb npnbopom nog ogeanom unv noayLkoi. Mprnbop MoXeT neperpetbca 1 BbI3BaTb Noxap,
NMopakeHue 3NeKTPUYECKIM TOKOM Ui PaHeHue.

« HE HocuTe nprbop 3a NPOBOA 1 He UCMONb3YiiTe MPOBOA B KaUeCTBe PYUKN.

« HE ncnonb3yiite npnbop Ha OTKPbLITOM BO3AyXe.

- HE pa3sgaBnuBaiTte nprbop. M36eraiite pe3koro crnbaHus.

«  DToMy npubopy TpebyeTca NCTOUHVK NepemMeHHOro ToKa HanpsaxeHnem 230 B.

+ HE nbiTaiiTech (caMmocTOATENbHO) PEMOHTVPOBATL NPUbOp. B npubope HeT HUKAKMX feTaneil, KoTopble
TpebyloT 06CNyKMBaHUA NoTpebuTenem. [ina o6CcnyKrnBaHNA OTOLWNTE NPUOOP B LLIeHTP 06CyKMBaHNA
KomnaHumn Xomefmkc. Bcé obcnykmBaHme 3Toro aneKTpruyeckoro nprnbopa AoMKHO NPOV3BOANUTCA TONBKO
cneuyanmcTamm, aBTOPN30BaHHbIMU KOMMaHuen Xomeukc.

+ HE cagnTech 1 He BCTaBaiiTe Ha MaCCaXkHYH0 YacTb (CMWHKY) npubopa. Mpubop fomKeH NCnonb3oBaThCA
TOMNbKO TOrAa, KOrAa OH NPUKPENJIEH K CTYSy CO CMIMHKOW B BEPTUKANbHOM MOSTIOXKEHUN.
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MEPbI BE3OTACHOCTW :

MOXANYWUCTA, BHUMATEJIbHO NMPOYUTAMTE STOT PA3JEN NEPEL TEM, KAK
WCMOJIb30BATb JIEKTPUYECKUIA MPUBOP.

« Ecnu Bbl 6ecnokonTech OTHOCUTENbHO Baluero 340poBbA, MPOKOHCYNBTUPYTECH C BPAaUYOM Nepes
1cnonb3oBaHMeM 3Toro nprnbopa.

+ Jliopn € SNeKTPOHHBIMY CTUMYNIATOPaMU CepALa N 6epemMeHHbIe XKeHLLVIHbI AOJIKHbI
NPOKOHCYNbTUPOBATbCA C BPauoOM nepef 1Ucrnosib3oBaHeM 3Toro nprbopa.

He pekomeHpayeTca ncnonbsosaTb NPUGOP NMLiaM, CTPafaloLLUM caxapHbiM AviabeTom.

« HE ncnonb3yiite npmbop Ha MnaaeHLax, 60sIbHbIX UV Ha CRALMUX WU HaXOAALLMXCA B 6eCCo3HaTeNbHOM
cocTosHuM nogax. HE ncnonb3yiite npnbop Ha HeUYBCTBUTENIbHOW KOXKe UM Ha YesloBeKe C MIOXUM
KpoBoobpalleHnem.

« J710T anekTpuyeckuii npubop HUKOTA He fomKeH NCMonb30BaTbCA KeM-TM60, MeLWnM ¢pr3nyeckoe
3aboseBaHe, KOTOPOEe MOXET OrpaHNUKTb BO3MOXKHOCTM MaHWMYIMPOBaThb SNeMeHTaMy yrpaBieHnsa unm
KeM-nmbo, MeIoLMM HeJOCTaTOUHYIO0 YyBCTBUTENbHOCTb B HIXKHEN NMONTOBKHE Tena.

«  HVKOIIA He ncnonb3yinTe npubop HeMoCpeACTBEHHO Ha OMyXLWIMX WS BOCMANIEHHbIX yYacTKax Tena unm
Ha BbICbINaHMAX Ha KoXe.

« Ecnu Bbl uyBcTBYeTe Kakoi-nmbo guckomdopT Npm MCNosib3oBaHUK 3TOro Nprbopa, npekpaTuTte nm
Nosb30BaTbCA U MPOKOHCYNLTMPYTECH € Balwmm Bpayom.

+  DTO HenpodeccnoHanbHbIV NEKTPUYECKINA TPUOBOP, CKOHCTPYUPOBAHHDBIN ANA UHANBUAYANbHOMO
MCMoNb30BaHNA 1 NPeAHa3HAauYeHHbIN ANA BbINOSHEHUA YCNOKaMBaKOLWEero Maccaxa ycrasLuvx mbiwi. HE
1cnonb3ynTe Nprbop B KauecTse 3aMeHbl MeULIMHCKON MOMOLLM.

« HE ncnonb3yiite npnbop nepep tem, Kak TOXMTbCA cnaTb. MaccaX Npon3BoanT CTUMYAMpYoWwmin SddeKkT n
MOXET 3ameINTb MNPOLIeCC 3acbinaHuns.

« He ncnonb3yiite npnbop fosblue peKOMEH[0BaHHOTO BPEMEHMI.

+ He pekomeHpgyeTca ucnonb3osaTtb NPUOG0OP Ha AePEBAHHBIX MOBEPXHOCTAX, Tak KaK 3acTexkKa <MOSTHUA»
MOXeT MoBPenTb NX.

Tak»e Heo6X0ANMO CO6MIAATL OCTOPOXKHOCTD MPU NCMONb30BaHNM NPU6GopPa Ha OOUTON TKaHbIo Mebeni.

TEXHNYECKOE OBCJTYKNBAHWE :

Ouncrka

OTcoepnHNTe NPUOOP OT PO3ETKN 1 JaliTe eMy OCTbITb Nepef ouncTKon. Ouniante NPUOOP TONIbKO MAFKON,

cnerka BriaXKHom ryokom.

« Hukorga He no3BonANTe Bofe v NoObIM APYTM XKUAKOCTAM NPUIATA B CONPUKOCHOBEHVE
(conpurkacaTbca) ¢ Nprbopom.

« He norpyaiTe nprbop HU B KaKyto XXULKOCTb A5 OUNCTKM.

« Hukorga He ncnonb3yiiTe Afif OUMCTKM abpasnBHbIe OUNCTUTENN, LWETKWU, CPEeACTBa AN NMONVPOBKY
Mebenw/cTekna, pa3baBuTenu Ana Kpacku 1 T.n.

XpaHeHue

MomecTuTe NPUGOP B €ro ynakosKy 1nv B 6e3onacHoe, Cyxoe, NpoxnagHoe MecTo. M3beraiite KOHTaKTa ¢
OCTPbIMM YrNlamMu USIM OCTPOKOHEUHbIMY NpeaMeTamul, KOTOpble MOTyT pa3pe3aTb Wn NPOTKHYTb
NoBePXHOCTb TKaHW. Bo nsbexxarune nonomkn HE o6opaursarite npoBoa aneKTponuTaHUA BOKpYr npubopa.
HE Belwaiite npnbop 3a 3neKTpryecKkunii NPoBoA.
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CBOWCTBA MNPUBOPA :

KHonka «Cetb» ()

YT06bI BKNIOUNTL GYHKLMIO Maccaka, Moaorpesa
VSN NMPOXJIaAHOTO BO3AYXa, CHavyasia Heo6XoAVMO
HaxaTb KHOMKy «CeTb» (Power). CBeTOANOAHDIV
VHAMKATOP Haf Hel 3aropuTcs, YTo NoATBEpPXKAAeT
NoAKJIoYeHMe NPU6opPa K NCTOUHMKY
31eKTpoNuUTaHnA. YTobbl BbIKNIOUNTL YCTPONCTBO,
HaXMUTe KHOTKY elle pa3: CBETOANOAHBIN
VNHAMKATOP MOracHeT.

Moporpes SSS

MsArknin nogorpes BKIOYAETCA HaXaTUeM 3TON
KHOMKW. YTO6bI BbIKNOUMTL NMOAOrPEB, eLle pa3
HaXXMUTe 3Ty KHOMKY. B pexume nogorpesa
CBETOAMOLHbIN MHAMKATOP 1 pe3nHOBas YacTb
CBETATCA KPacHbIM CBETOM.

NPUMEYAHUE. OyHKuna nogorpesa
aKkTMBUpyeTcs npu aasneHun. Moporpes
BKJ/IIOYAETCA, Korja Ha CMAeHbe C 3aKpenieHHoM
noayLLKol okasblBaeTca AaBneHue. Kak Tonbko
[aBneHune npeKkpaLlaeTcs, Nnoaorpes
BbIKJIlOYaEeTCA.

MpoxnapHbii BO3AYX :’I‘:

C MOMOLLbIO 3TOV KHOMKU MOXHO OLLYTUTb BCIO
npenecTb GbICTPOro OXNAXAEHUA CUAEHbS 1
CMWHKM NOAYLWKN. YCTPONCTBO CHavyana byaert
paboTaTb B pexrme caboro oxnaxaeHus (Lo).
HaxmuTe KHOMKy elle pas, v nprubop
NePEKNIOUNTCA B PEXUM CUITBHOTO OX/aXXAeHUsA
(Hi). Ka>xgomy pex<rmy cooTBeTCTBYyeT CBOM
CBETOAVOAHDIN HAMKATOP. YTO6bI BbIKIOUNTD
bYHKLMIO NPOXNaAHOro BO3AyXa, elle pas HaxxmuTe
3Ty KHOMKY. Korfa 3Ta GyHKLMA BKITIOYEHa,
pe3nHOBas YacTb CBETUTCS CUHWM CBETOM.

Maccax

KHOMKM Macca)kHbIX 30H aKTUBUPYIOT MOTOPYUMKM
N5 BO3ENCTBUA Ha OnpefesieHHble 30HbI CMUHBbI:
& BEPXHIOIO YaCTb CMIHBI I & CPEAHIOK0 YacTb
CnyHbl. HacTpoiiTe 3Ty GyHKUMIO Maccaxa,
yCTaHOBMB OfHY UnK cpa3y obe 30HbI. 1A Bbibopa
30HbI MaccaXka HaXXMUTe onpeaeneHHyYI KHOMKY:
3aropuTCcA COOTBETCTBYIOLWMI cBeTOAMNOA. AnA
OTMEHbI HACTPOWKIN NPOJOSIKANTE HAXNMATb
KHOMKY, MOKa CBETOANOL He MOracHeT.

NHTeHCnBHOCTb Maccaxa

Maccax Kax<aol 30Hbl UMeeT Tpy CTerneHn
VNHTEHCMBHOCTW: HU3KaA(1), cpepHan (2) n BbicoKaa
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(3). Kaxkpolh cTeneHn MHTEHCUBHOCTY COOTBETCTBYET
CBOW CBETOAVOAHBIN MHANKATOP. YCTaHOBKaA MO
yMonuaHuio - low («HM3Kaa MHTEHCUBHOCTbY).
YT106bI M3MEHWTb CTEMEHb MHTEHCUBHOCTY, ellle pa3
Ha)MUTe KHOMKY BbIOPaHHOW MacCaKHOMN 30HbI.
NPUMEYAHME. inA Baweii 6e30nacHOCTY
nmeeTca GyHKLUA aBTOMaTNYeCKOro
OTKJIloYeHns, cpabaTbiBatowasn yepes 20 MUHYT
HenpepbiBHOI pa6oTbl Npu6opa. Ho oHa He
AIBNAETCA 3aMeHO BbiK/oueHus npubopa (OFF).
He 3a6biBaliTe BbIKOUYaTb NPUGOP, eC/ivi OH He
ncnonb3yeTtcs.

NPUMEYAHMUE. Mpun BKNoYeHUN GyHKUUN
Maccaa C NoforpeBoM BO3MOXXHO
He3HauYMTeNbHOE CHIKEHNE NHTEHCUBHOCTY
Maccaka. 3To COBEPLUEHHO HOPMaJIbHO U He
aBnaeTcs gepeKTom.
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Bbnokun nutaHna

[InA aneKTponuTaHnA MaccaxHON NOoAYLIKN
MNCMNONb3yeTCA CrneLnanbHblii ceTeBoi 610K
NUTaHUA, pacCUMTaHHbIN Ha 230 B nepemeHHoro
TOKa, Y aBTOMOOUbHbIN aganTep
(nopcoepamHAeMbIN K NpyKypuBaTenio)Ha 12 B
nocTosiHHOTO ToKa. O6a afanTepa NpojaioTcs B
KOMMAeKTe C NOAYyLWKOMN.

4 maccaxHbIX
3NeKTpomoTopa

MpoxnagH
bl BO3AYX

Paccna6nsiouwee Tenno

Mepekniouatennb, NPUBOANMbIN B
AelfcTBME C NOMOLLbIO HaXKUMa

NHCTPYKLUWI MO UCNOJIb3OBAHUIO:

Ucnonb3oBaHune AomMa nnm e o¢|nce

MopkniounTe aganTep K MCTOYHMKY NMEePEMEHHOTO TOKa C HanpsaxeHriem 230 B 11 BCTaBbTe pasbem BO BXOJHOE
rHe3fo Ha 60KOBOI CTOPOHe nofyLWKU. MprKpenuTe Macca)Hyto NOAYLLKY K 1060My Kpeciny — 1 Bbl MOXeTe
noslyyaTh yA0BONbCTBME OT POCKOLIHOIO MaccaXka BO BpeMs YTeHUA, OTAbIXa 1iu faxke paboTbl.

Wcnonb3oBaHue B aBTOMOGUNe

MoakntounTe 12-BONBTHBIN ABTOMOOUNbHbIN afjanTep K NpuKypueBaTento 1 BCTaBbTE pa3bemM BO BXOAHOE
rHe3fo Ha 60KOBOW CTOpPOHE NoayLKNn. 3aerI'IVITe noAyLwky Ha cnieHbe C NMOMOLLbIO 31aCTUYHbIX peMHe|7| —
1 BO BpeMsA e3[bl Bbl MOXKeTe HaCnaXaaTbCA paccna6nmou4v|M Macca)kem, CONnpOoBOXKAaKLWMMCA TeNabiM NN
npoxsagHbIM BO34yXOM.

Cuncrema KpensieHuns
ﬂ,aHHbIIZ Maccaxkep AnAa CnHbl UMeeT YHUKalIbHY0 CUCTEMY KpenieHNA, KOTOpaA NO3BOJIAET 3aKpenunuTb ero
NpakTnyeckn Ha nobom Kpecne nnn aBTOMOOUIbHOM cngeHbe. Nonoxure noAyLwKy Ha cnaeHbe U HaeXHo

3aKpenunTe 371aCTUYHbIe PEMHW Ha CNNHKe CNAEeHbA. Baw Maccakep He CABUHETCA C MeCTa.

MNpumeyvaHne: He ncnonb3yiite nsgenve gonblue 20 MAHYT 3a OAWH pas.
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE. INSTRUKCJE NALEZY
ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA :

PODCZAS KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRYCZNYCH, SZCZEGOLNIE W
OBECNOSCI DZIECI, NALEZY ZAWSZE PRZESTRZEGAC PODSTAWOWYCH
PRZEPISOW BEZPIECZENSTWA - W TYM NASTEPUJACYCH:

«  ZAWSZE nalezy wyjmowac wtyczke z gniazdka niezwtocznie po uzyciu i przed czyszczeniem urzadzenia.
Przed odtaczeniem od pradu nalezy ustawi¢ wszystkie przyrzady regulacji w pozycji 'OFF' (Wyt.), a
nastepnie wyja¢ wtyczke z gniazdka.

« NIGDY nie wolno pozostawia¢ urzadzenia wigczonego do sieci bez nadzoru. Urzadzenie nalezy odfaczy¢ od
sieci, gdy nie jest wykorzystywane oraz przed montowaniem lub demontazem czesci badz przystawek.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym réwniez dzieci) o ograniczonej sprawnosci
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz osoby nieposiadajace doswiadczenia lub odpowiedniej
wiedzy, chyba Ze znajduja si¢ one pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczernstwo lub
otrzymalty od niej instrukcje dotyczace uzytkowania urzadzenia.

Dzieci powinny znajdowac sie pod nadzorem i nie wolno dopuscic¢, aby bawity sie urzadzeniem.

« Urzadzenia, ktére wpadto do wody lub innego ptynu, NIE WOLNO wyjmowac. Nalezy najpierw wytaczy¢
zasilanie i odtaczy¢ urzadzenie od sieci. Nalezy utrzymywac urzadzenie w stanie suchym - NIE WOLNO
uzytkowac go w wilgotnych warunkach.

- NIGDY nie wolno wktada¢ do urzadzenia pinezek ani innych metalowych tacznikéw.

« Urzadzenie nalezy wykorzystywac zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w instrukgji. Nie nalezy
uzywac przystawek innych niz zalecane przez HoMedics.

- NIGDY nie nalezy uzywa¢ urzadzenia, ktére ma uszkodzony przewdd zasilajacy lub wtyczke, jest
niesprawne badz zostato upuszczone, zepsute lub wpadto do wody. Jesli produkt ulegnie uszkodzeniu,
nalezy oddac go do naprawy w Centrum Serwisowym HoMedics.

- Nie wolno zbliza¢ przewodu zasilajgcego do rozgrzanych powierzchni.

« Zbyt intensywna eksploatacja moze doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia i skrécenia jego zywotnosci.
W takim przypadku, przed ponownym uzyciem urzadzenie nalezy wytaczy¢ i pozostawi¢ do ostygniecia.

« NIE upuszczaé ani nie wktada¢ zadnych przedmiotéw w otwory urzadzenia.

« NIE WOLNO korzystac z urzadzenia w miejscach, gdzie uzywa sie aerozoli (sprayow) lub gdzie dozuje
sie tlen.

«  NIE WOLNO uzywac urzadzenia pod kotdra ani poduszka. Moze to spowodowac¢ nadmierne przegrzanie i
pozar, porazenie pradem lub uraz ciata.

« NIE WOLNO przenosi¢ urzadzenia trzymajac za przewod ani uzywac przewodu jako uchwytu.

« NIE NALEZY uzywac urzadzenia w warunkach zewnetrznych.

«  NIEWOLNO przygniatac. Nalezy unikac ostrych kantéw podczas sktadania.

« Produkt wymaga zasilania 230V AC.

«  NIEWOLNO samodzielnie naprawiac¢ urzadzenia. W urzadzeniu nie ma czesci do samodzielnej naprawy.
Informacje o punktach naprawczych dostepne sa w Centrum Serwisowym HoMedics. Wszelkie naprawy
urzadzenia musza by¢ przeprowadzane wytacznie przez wykwalifikowanych pracownikéw HoMedics.

« NIEWOLNO siadac¢ lub stawac na czesci masujacej (oparcie) urzadzenia. Urzadzenie mozna wykorzystywac
jednynie po przymocowaniu go do siedzenia, z oparciem w pozycji ponowej.

1d
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SRODKI OSTROZNOSCI :

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA Z URZADZENIA NALEZY DOKLADNIE
PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE.

- W przypadku watpliwosci, przed uzyciem urzadzenia nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

« Osoby z rozrusznikami serca oraz kobiety ciezarne powinny zasiegna¢ porady lekarskiej przed
rozpoczeciem korzystania z urzgdzenia.
Urzadzenie nie jest zalecane dla diabetykéw.

«  NIE WOLNO stosowac produktu u niemowlat, oséb niepetnosprawnych, nieprzytomnych lub $pigcych. NIE
WOLNO stosowac produktu u 0séb o skérze pozbawionej czucia lub stabym krazeniu krwi.

« Urzadzenia NIGDY nie moga uzywac osoby cierpigce na schorzenia powodujace niezdolnos¢ do obstugi
przyrzaddéw regulacji lub uposledzenie czucia w dolnych partiach ciata.

« NIGDY nie wolno stosowa¢ masazu bezposrednio na skére, gdy wystepuje na niej opuchlizna, stan zapalny
lub wypryski.

« Jesli uzytkownik odczuwa jakikolwiek dyskomfort podczas stosowania urzadzenia, nalezy zaprzestac jego
uzytkowania i zasiegna¢ porady lekarskiej.

« Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowan profesjonalnych, a jedynie do uzytku prywatnego celem
masowania zmeczonych mieséni. NIE NALEZY stosowa¢ masazu zamiast kuracji medycznej.

« NIE NALEZY korzysta¢ z urzadzenia bezposrednio przed snem. Urzadzenie ma efekt stymulujacy i moze
utrudnic zasypianie.

- Nie nalezy przekraczac zalecanego czasu korzystania z urzadzenia.

« Urzadzenie nie jest zalecane do umieszczania na drewnianych powierzchniach, poniewaz zamek
btyskawiczny moze uszkodzi¢ powierzchnie drewna.
Nalezy réwniez zachowa¢ ostrozno$¢ w przypadku stosowania urzgdzenia na tapicerowanych meblach.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE :

Czyszczenie

Przed czyszczeniem nalezy odfaczy¢ urzadzenie od sieci i pozwoli¢ mu ostygnac. Produkt mozna czyscic tylko

miekka, lekko zwilzong gabka.

« Nie wolno pozwala¢ na kontakt urzadzenia z woda lub jakimkolwiek innym ptynem.

« W celu wyczyszczenia nie wolno zanurzac urzadzenia w zadnym ptynie.

Do czyszczenia nie wolno uzywac ostrych myjek, szczotek, srodkéw czyszczacych do szkta/mebli,
rozcienczalnikdw, itp.

Przechowywanie

Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w oryginalnym pudetku - w bezpiecznym, suchym i chtodnym miejscu. Nie
nalezy pozwalac¢ na kontakt urzadzenia z ostrymi krawedziami lub przedmiotami, poniewaz moga one rozcigc
lub przedziurawi¢ materiat. Aby nie uszkodzi¢ przewodu zasilajacego, NIE nalezy owija¢ go wokét urzadzenia.
NIE WOLNO wieszac urzadzenia za przewod.
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FUNKCJE PRODUKTU :

Przycisk zasilania (})

Aby wiaczy¢ funkcje masazu, ogrzewania lub
chfodnego powietrza, nalezy na poczatku nacisna¢
przycisk zasilania. Zapali sie dioda LED nad dana
funkcja, sygnalizujac wybor i aktywacje funkcji. Aby
wylaczy¢, nacisnij przycisk ponownie. Dioda LED
zgasnie.

Ogrzewanie 1))

Kojace ogrzewanie jest aktywowane za pomoca
tego przycisku. Aby wylaczy¢ ogrzewanie,
ponownie nacisnij ten sam przycisk. Gdy
ogrzewanie jest wtaczone, dioda LED i gumowy
uchwyt $wieca na czerwono.

UWAGA: Funkcja ogrzewania jest uruchamiana
poprzez nacisk. Ogrzewanie nie bedzie dziata¢,
jesli nie ma nacisku na mate. Po usunieciu
nacisku z maty, ogrzewanie zostaje wylaczone.

Chlodne powietrze :’I¢

Nacis$nij ten przycisk, aby odczu¢ przyjemny chtéd
na siedzeniu i na macie. Urzadzenie rozpocznie
prace w trybie niskim. Ponowne nacisniecie
przycisku spowoduje przetaczenie do trybu
wysokiego. Zapalona dioda LED sygnalizuje
wybrana opcje. Aby wytaczy¢ funkcje chtodnego
powietrza, ponownie nacisnij ten sam przycisk.
Gdy wtaczona jest funkcja chtodnego powietrza,
gumowy uchwyt swieci sie na niebiesko.

Masaz

Przyciski strefowe uruchamiajg silniki aktywujace
masaz okreslonych obszaréw: gérny odcinek
plecéw @ oraz srodkowy odcinek plecéw

& . Dostosuj masaz do wiasnych potrzeb,
wybierajac jeden okreslony obszar masazu lub
kombinacje tych obszaréw. Aby wybrac obszar
masazu, nacisnij przycisk. Zapali sie odpowiednia
dioda LED. Aby wytaczy¢ masaz danego obszaru,
naciskaj przycisk az dioda LED zgasnie.

Intensywnos¢ masazu

Masaz kazdego obszaru moze miec trzy rézne
stopnie intensywnosci: niski (1), Sredni (2) i wysoki
(3). Odpowiednia dioda LED sygnalizuje wybrana
opcje. Fabrycznie ustawiony jest niski stopien
intensywnosci masazu. Aby zmienic¢ intensywnos¢
masazu, po prostu nacisnij ponownie przycisk
wybranego obszaru masazu.

o
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UWAGA: Ze wzgledu na bezpieczenstwo
uzytkownika, urzadzenie wylacza sie
automatycznie po 20 minutach. Ta funkcja nie
zastepuje normalnego trybu wylaczania
urzadzenia. Zawsze nalezy pamietac o wylaczeniu
urzadzenia, gdy nie jest ono uzywane.

UWAGA: Gdy podczas masazu zostanie wtaczona
funkcja ogrzewania, zauwazalny bedzie lekki
spadek mocy masowania. Jest to normalne
zjawisko i nie oznacza ono wystapienia usterki.

Zasilacze

Mata masujaca jest zasilana za posrednictwem
specjalnego zasilacza do uzytku domowego 230V
AC oraz specjalnego zasilacza samochodowego 12
V DC (podtaczanego do gniazda zapalniczki). Oba
zasilacze wchodza w sktad wyposazenia urzadzenia.

1d
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4 silniki masazu

Chtodne
powietrze

Kojace ogrzewanie

nik uruchamiany poprzez nacisk

INSTRUKCJA OBSLUGI:

Stosowanie w domu lub w biurze

Podtacz zasilacz do gniazda elektrycznego 230V AC i podtacz koncéwke do gniazda wejsciowego, ktére
znajduje sie z boku maty. Zamocuj mate masujaca do dowolnego krzesta i oddaj sie luksusowemu masazowi
podczas czytania, odpoczynku lub nawet pracy.

Stosowanie w samochodzie

Podtacz zasilacz samochodowy do gniazda zapalniczki 12 V i podtacz koricdwke do gniazda wejsciowego,
ktore znajduje sie z boku maty. Przetdz paski maty masujacej przez siedzenie i oddaj sie relaksujagcemu
masazowi podczas jazdy, z doptywem cieptego lub chtodnego powietrza.

System paskow
Ta mata masujgca posiada unikatowy system paskéw mocujacych, ktéry umozliwia zamocowanie maty do
praktycznie kazdego krzesta lub siedzenia samochodowego. Umie$¢ mate na siedzeniu i zatéz elastyczne

paski na oparcie siedzenia. Mata masujaca nie bedzie przesuwac sie lub slizgac na siedzeniu.

Uwaga: Nie wolno uzywac urzadzenia bez przerwy dtuzej niz 20 minut.
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HOMEDICS

c € IB-TRC100EU



